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Auch der Kieler Stden steht in den Startlochern fur die Kieler Woche

Am 16. Juni ist es soweit: Mit
traditionellem Glasen und dem
Signal ,Leinen los!“ wird die
L, KiWo* eroffnet. Wie stets feiert
der Kieler Siiden mit.

atiirlich findet das Anglasen
wieder auf der Rathausbiihne
statt, in diesem Jahr ist Bundes-

Erfahren Sie mehr unter
fensteraktion. rekord.de

préasident Frank-Walter Steinmeier
Ehrengast, um mit dem Typhon
»Lang — kurz - kurz - lang® zu sig-
nalisieren.

In dieser Ausgabe bringen wir ei-
nen Uberblick zu den zentralen
Veranstaltungen rund um die Férde
und in der Innenstadt. Besonders
einladen mochten wir Sie aber na-
tirlich zu den Terminen im Kieler

Stiden: Der Verein Lebendiges Has-
see veranstaltet am 19. Juni wieder
das Waldfest im Vieburger Geholz,
auch das Seefest Russee am 21. Juni
hat schon Tradition.

Last but not least bietet der THW
im Krummbogen zur Fufiball-
Weltmeisterschaft wieder einen der
besten Plitze zum Public Viewing.
Lesen Sie mehr ab Seite 8

Freikarten
zu gewinnen

KIEL LOKAL verlost in die-
sem Monat sechs Freikarten
fir den Hochseilgarten in
Altenhof. Mehr Informatio-
nen finden Sie auf  Seite 38

Ausstellung

Fenster+ TUren

Einbruchschutz tir
lhre Fenster

Mit Sicherheit sparen!

Besuchen Sie uns in Kiel:

Theodor-Heuss-Ring 56, 24113 Kiel

Tel.: 04 31/66 111 99

Rundum
Einbruchschutz

Attraktives
Aktions-Paket*

rekord

FENSTER UND TUREN
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Initiative zur Nachhaltigkeit in Hassee

Gebrauchtes ganz einfach im Heckenrosenweg ,fair-schenken”

Die vielen Vorteile des Verschenkens, Tauschens und Verleihens
von gebrauchten Gegenstidnden hatten Eike Siebert und ihre
Familie schon lange fiir sich entdeckt. Um noch mehr Menschen
in ihrem Stadtteil einen nachhaltigeren Alltag zu ermdglichen,
richteten sie kurzerhand einen ,,Fair-Schenk-Schrank® auf ihrem

Grundstick ein.

er kleine rote Schrank in

der Einfahrt zum Grund-
stiick der Familie Siebert ist schon
aus der Ferne zu erkennen. Gut
gefiillt ist er inzwischen auch:
Gesellschaftsspiele, Schuhe, Kii-
chenutensilien - eben alles, was
in dem einen Haushalt manchmal
einfach iibrig ist, einem ande-
ren dagegen gerade sehr gelegen
kommen wiirde.
Genau dieses Prinzip steckt hin-
ter dem Ort des Schenkens, den
Familie Siebert ins Leben geru-
fen hat. ,Die Nachhaltigkeit im
kleinen Rahmen ankurbeln und
unterstiitzen, das will ich sagt
Eike Siebert iiber ihre Idee. Schon
frither war die Familie aus Hassee
beim Spaziergang hin und wieder
auf Boxen mit solchen kleinen
Schitzen gestoflen, war auf Face-
book in einer Tauschgruppe und
regelmiflig im Gliickslokal am
Lorentzendamm aktiv.
Alles hatte mit dem Umzug nach
Hassee begonnen, bei dem der
jungen Mutter plotzlich Kartons
fehlten. Ein Auto stand nicht zur
Verfiigung, und so fragte Eike
Siebert online nach Hilfe. ,Tat-
sichlich fanden sich hier zwei

Menschen, die zum einen Kartons
hatten und zum anderen auch
noch bereit waren, mir diese nach

Hause zu bringen. Das fand ich
groflartig®, sagt sie riickblickend.

Fiir einzelne, gerade kleinere Ge-
genstinde sei ein Verschenken
iiber Anzeigen oder dhnliches oft
zu umstdndlich. Threr Nachbar-
schaft bietet die Familie nun also
einen ,zentralen Fixpunkt, zu
dem man jederzeit gehen kann
auf dem Weg zu den alltdglichen
Besorgungen. Wer etwas zu ver-
schenken hat, legt es einfach in

Kleiner roter Schrank, groRRe Idee: Fiir Eike Siebert fangt Nachhaltigkeit im

Alltag an

DACHDECKERMEISTER

M ROLF PIRCH

- Steildach
* Flachdach
+ Fassadenbau

* Bauklempnerei
* VELUX-Partnerbetrieb
* auch Kleinauftrage

Stadtrade 18 - Kiel-Hassee - Tel. 68 23 17

email: dachdecker-pirch@t-online.de

Foto: Schepmann

den Schrank, wer etwas gebrau-
chen kann, nimmt es mit. Was
langere Zeit keine Abnehmer fin-
det, sortiert die Familie aus und
gibt es an Stellen, die ein grof3eres
Publikum haben, wie den Sozial-
laden Obolus oder das Gliicks-
lokal. ,Inzwischen halten sogar
ab und zu Autos vor der Tiir, es
werden regelméf3ig Dinge hinein-
gelegt oder mitgenommen®, freut
sich Siebert iiber den Erfolg ihres
»Fair-Schenk-Schranks®

Fir die Zukunft, wenn der Erfolg
der Idee bestehen bleibt, wiinscht
sich die Familie ein kleines, wet-
terfestes Hauschen an Stelle des
Schrankes. Besonders freuen
wiirde sich Eike Siebert, wenn
iiber die Idee weiterhin gespro-
chen wiirde. ,Ich hoffe, es regt
die Menschen dazu an, nachzu-
denken und ganz klein im Alltag
das Verhalten zu iiberdenken.
Gebrauchte Dinge zu benutzen,
anstatt immer wieder neu zu kau-
fen®, so Siebert. Denn genau so
liele sich Nachhaltigkeit leben.
Die Familie ist tberzeugt, dass
noch mehr solcher Projekte, die
uns achtsamer durch das Leben
gehen lassen, in jedem Stadtteil
gebraucht werden. Zumindest in
Hassee gibt es schon die nichste
Initiative — einen Ort, an dem
Obst, Gemiise oder Pflanzen aus
dem eigenen Garten verschenkt
werden konnen, verriet Christian
Kuhtz-Kunow, der nur eine Stra-
Be weiter wohnt. Man darf also
gespannt sein. AS

Grag doch Mister U!*

Alles zum Thema Zahnersatz

- ausfihrlich - kompetent - verstandlich -
Direkt beim Hersteller vor Ort

lhren
unter:

Vereinbaren  Sie
Gesprachstermin
oder auf:

\.

kostenlosen
0431|561020
www.zahntechnik - kiel.de
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Treffpunkt Sommerfest

Beratungsstelle ,,Frau & Beruf” und Cafetti-
Sommerfest am 13. Juni

Die Beratungsstelle ,,Frau &
Beruf“ in der Danewerkstrafle
21 bietet seit iiber 25 Jahren
individuelle Beratung fiir
Frauen, um Hilfe bei der be-
ruflichen Orientierung zu leis-
ten und tiber Moglichkeiten
zum beruflichen Neueinstieg
zu informieren.

Die Arbeit der Beratungs-
stelle wird gemeinschaftlich

gefordert durch das Land Schles-
wig-Holstein und den Europa-

Treffpunkt (nicht nur) fiir Familien:
das Cafetti in Hassee

ischen Sozialfonds, um Frauen bei
einem Neu- oder Wiedereinstieg
in das Berufsleben zu unterstiit-
zen. Sieben Beratungsbiiros stehen
an verschiedenen Standorten in
Schleswig-Holstein bereit. Auch
in Hassee bieten erfahrene Be-
raterinnen Hilfe zur beruflichen
Orientierung - héufig nach langer
Familienphase oder zur Neuorien-

=

DOMICIL

Mitten im Leben

tierung, gegebenenfalls auch iiber
eine Teilzeitausbildung. Zusitzlich
geben die Beraterinen Tipps fiir die
Bewerbungsunterlagen.

Die Vereinbarkeit von Beruf und
Familie, Selbstandigkeit und Emp-
fehlungen zu Weiterbildung und
deren Forderung sind weitere The-
men rund um den Wiedereinstieg
ins Berufsleben.

Die Beratungsstelle ,,Frau & Beruf“
hat an jedem dritten Donnerstag
eines Monats von 9-12 Uhr ge-
offnet, um dann auch ohne vorhe-
rige Anmeldung zu beraten.

Offenes Sommerfest

Das Cafetti, der Treffpunkt fur Al-
leinerziehende und Familien mit
Sauglingen und Kleinkindern der
Diakonie Altholstein in der Dane-
werkstrale 21, veranstaltet am 13.
Juni von 10-12 Uhr ein buntes und
offenes Sommerfest fiir Eltern mit
kleinen Kindern und alle weiteren
Interessierten. Beim reichhaltigen
Frithstiicks-Buffet kann gemein-
sam mit den Kindern gemalt, ge-
sungen, gespielt oder einfach vor-
gelesen werden. Kinderschminken
steht ebenfalls auf dem Programm.
Die Teilnahme ist kostenlos und
jeder ist willkommen - ebenso ein
Beitrag zum Buffet.

Von montags bis donnerstags, im-
mer von 10-12 Uhr, ist der Treff-
punkt regelmiflig geoffnet. Ter-
mine fiir die Beratungsangebote
konnen unter 0431/ 2209270 ver-
einbart werden.
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KANZLEI BECHERT

STRAFRECHT - ZIVILRECHT - VERWALTUNGSRECHT

DuppelstraRRe 71- 24105 Kiel
Tel. 04319066957 - Fax 04319066958
www.kanzlei-bechert.de - info@kanzlei-bechert.de

Notruf 0160.92659852

Prothesen ...

ermdglichen dank stetig fort-
schreitender Entwicklung mehr
- : _ B
denn je das Wiedererlangen und
erhalten Ihrer personlichen

Mobilitat.

by Ottobock

©

Foto:

- ir ein schoner:
"~ Lebensgeflin

sanitatshaus

BAHR

P
il

o Einlagen

o Prothesen

e Bandagen & Orthesen
« Kompressionstherapie

Steenbeker Weg 25
24106 Kiel

Tel. 0431/3333-63
www.bahr-gmbh.com

Orthopéadie-Technik ... Sanitdtshaus ... Rehabilitation

.

Wir pflegen Menscen
Machst p, mit?


mailto:dachdecker-pirch@t-online.de
http://www.zahntechnik
http://www.kanzlei-bechert.de
mailto:info@kanzlei-bechert.de
http://www.bahr-gmbh.com
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Neue Rettungswache

Die Rettungsinfrastruktur der
Stadt Kiel steht, damit ist auch
die Notwendigkeit einer neu-
en ASB-Rettungswache in der
Hamburger Chaussee 90 be-
schlossene Sache. Nach langer
Planungszeit sind die Anforde-
rungen in Entwiirfe tiberfiihrt
und liegen vor. Die Zeich-
nungen von Kriimmel Archi-
tekten aus Hamburg zeigen den
Neubau als Kombination aus
eingeschossiger Fahrzeughalle
und zweigeschossigem Sozial-
und Bereitschaftsgebaude.
Wolfgang Mainz, Geschiftsfiith-
rer des Kieler Arbeiter-Sama-
riter-Bundes, erklirt: ,Vor dem
Baubeginn ist dann natiirlich
erst einmal der hintere Teil un-
seres Grundstiicks freizuma-
chen, der marode Altbau und
der Carport miissen weichen.
Aber Klar ist, im vierten Quartal
geht es los.“

Erste-Hilfe-Kurse

Am 2. und 16. Juni bietet der
ASB jeweils von 9-17 Uhr ei-
nen Erste-Hilfe-Grundkurs an.
Anmeldungen sind telefonisch
unter 0431/ 661650 moglich.
Informationen zu weiteren ak-
tuellen Veranstaltungen gibt es
unter www.kiel.asb-sh.de.
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Weltverbesserer gesucht

Im Van der Camer-Haus beginnt bald ein neues Jahr fir die Bufdis

Gutes tun und dabei mal etwas ganz Neues lernen und erfahren

— das bietet der Bundesfreiwilligendienst. Inzwischen leisten iiber
40.000 iiberwiegend junge Menschen einen solchen Freiwilligen-
dienst in Kindergirten, Sportvereinen und Sozialen Projekten.
Das Van der Camer-Haus in Hassee hat aktuell drei ,,Bufdis“ und
sucht neue Bewerber zum 1. September.

ngedacht hatte ich das schon
» langer®, meint Lene Caesar,
die seit September im Van der
Camer-Haus arbeitet. ,Ich hatte
meinen Wunschstudienplatz nicht
bekommen und wollte die Zeit
dann sinnvoll nutzen.“ Besonders
positiv findet sie, dass sie tiber den
Umgang mit Menschen in einem
professionellen Kontext viel erlernen
und mehr Selbstbewusstsein gewin-
nen konnte. ,Keiner bleibt so, wie
er gekommen ist, kommentiert das
Christoph Denker, einer der beiden
Koordinatoren der BFD-Stellen der
Stadtmission. Fiir ihn ist der Bun-
desfreiwilligendienst auch eine gute
Gelegenheit, Arbeitstugenden zu
erlernen. ,,Bisher waren sie Schiiler,
unter Freunden oder Teil einer Fami-
lie, hier sind sie meist zum ersten Mal
unter Kollegen.“
Auch René Wonde ist seit neun
Monaten dabei. Angefangen hatte
alles mit einem Bericht von KIEL
LOKAL iber die ,Bufdis“ im Van
der Camer-Haus im Jahr 2017. Die
Fithrung durch das Haus und eine
kurze Mitarbeit haben René dann
letztendlich tberzeugt. ,Es ist bei
uns so iiblich, dass wir uns mit den
Bewerbern viel Zeit nehmen und sie
auch in die Arbeit hineinschnuppern

Arndt
Immobilien

Von der Bewertung bis zur Ubergabe in einer Hand

Uber 25 Jahre Erfahrung

fir lhre Immobilie...

...denn Hausverkauf ist Vertrauenssache!

Frank Arndt e.K.

Kaufmann in der Grundstiicks- und Wohnungswirtschaft

Exerzierplatz 7 » 24103 Kiel

Tel (0431) 640 16 80 » www.fa-immobilien.de

e freundlich
e kompetent

e engagiert

lassen. Fiir die Vorstellung sollte man
also Zeit mitbringen’, erkldrt Denker.
Das breite Aufgabenfeld ist einer der
vielen Pluspunkte des Freiwilligen-
dienstes im Van der Camer-Haus.
»Die Bufdis helfen Bewohnern und
Besuchern und sind erste Ansprech-
partner fiir Informationen®, fasst
Denker zusammen. Auch Freizeitak-
tivitdten mit den Bewohnern, Fahr-
dienste und Begleitungen bei Termi-

sitzen. Zu dem meist einjdhrigen
Freiwilligendienst gehoren 25 Semi-
nartage. Lene nutzt diese Zeit fiir die
Qualifizierung als Betreuungsassis-
tenz. ,Das lohnt sich in jedem Fall
und ist bei Einrichtungen wie uns
sehr gefragt’, erzdhlt Denker. ,Die
Seminare haben immer einen pida-
gogischen Ansatz, erklirt Gabriela
Schal, die zweite Koordinatorin der
BFD-Stellen.

Zum 1. September sucht das Van
der Camer-Haus wieder drei Frei-
willige, die Lust auf Erfahrungen
im sozialen Bereich haben. Bewer-
bungen sind bis Ende Juni mog-
lich. Interessierte wenden sich
unter 0431/ 26044460 an die Fach-
bereichsleitung Ina Halstenbach, an

T

Gabriele Schal, Lene Caesar, René Wonde und Christoph Denker (v.l.n.r.)

nen gehoren dazu. Deswegen miissen
BewerberInnen mindestens 18 Jahre
alt sein und einen Fiithrerschein be-

Gabriela Schal oder Christoph Den-
ker. Weitere Informationen unter
www.stadtmission-mensch.de. JW

Baugrundstiicke

zwischen Nord- und Ostsee

an der
Geltinger Bucht in

Gelting
NNTEGNORD

Erschliessungsgesellschaft

Tel. 04835/1210 - www.teg-nord.de
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Freiwilliges Soziales Jahr im Kindergarten

Kita Michaelis sucht ab 1. September helfende Hande fiir FSJ-Stelle

Nicht erst seit der Verkiirzung der Schulzeit auf ,,G8* stellt sich
Schulabgingern die Frage nach dem Plan fiir das Danach. Das
Freiwillige Soziale Jahr bietet vielen eine Hilfestellung bei Orien-

tierung und Entwicklung.

A uch die Evangelische Kinder-
tagesstitte der Michaelis-Kir-
chengemeinde in der Schleswiger
Strafle bietet jahrlich FSJ-Stellen
an. Von September bis Ende Au-
gust schafft das Gelegenheit, Be-
rufswiinsche zu klaren und das Be-
rufsleben kennenzulernen.

Eine der aktuell drei Stellen besetzt
Jessica Fey. Die 19-Jdhrige arbeitet
seit dem 1. September 2017 im Kin-
dergarten. Auch sie hatte Entschei-
dungsschwierigkeiten nach dem Ab-
itur: ,Ich hatte schon immer einen
Draht zu Kindern® verrit sie. ,,Aber
will ich das mein Leben lang jeden
Tag machen?” Um das herauszufin-
den, bewarb sie sich um die Stelle

e
=
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in ihrem ehemaligen Kindergarten.
»Die Umstellung auf den Arbeitsall-
tag nach dem Abi war hart!, gibt
Jessica lachend zu, bereut hat sie ihre
Entscheidung aber nicht: ,,Die Arbeit

Das Freiwillge Soziale Jahr pragt Biographien: Jessica Fey in der Kita Michaelis

macht viel Spaf$ hier, ich habe viel
gelernt und mich weiterentwickelt.“
Auch die Frage nach dem Danach
hat sie auf diese Weise fiir sich be-
antworten konnen, sie mochte den
Studiengang Erziehung und Bildung
im Kindesalter an der FH belegen.
So will sie spdter weiter mit Kindern
arbeiten und dazu einen fundierten
Hintergrund erwerben, der Theorie
und Praxis miteinander verbindet.

Barbara Grimm, die Leiterin der
Kindertagesstitte, freut sich im-
mer wieder iiber die Bereicherung
durch die Freiwilligen. ,,Ubrigens
sind auch ménnliche Krifte herz-
lich willkommen® sagt sie. Zum 1.
September 2018 wird wieder eine
FSJ-Stelle in der Kita besetzt. Inte-
ressierte konnen sich auf der Web-
seite www.michaeliskirche-kiel.de
oder telefonisch bei Barbara
Grimm unter Telefon 0431/ 641745
informieren. NH

- --:=;'-':'_ s e q“m oy Ar
nddcher und Kaltwintergdrten
Servicebliro Heikendorf: Binzer Weg 1, 24226 Heikendorf - 04 31 /86 83 30 - www.nelsonpark-td.de

Nelson Park Terase

Machen Sie Urlaub auf lhrer Terrasse und

e

] — =
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Erinnerungen auffrischen

Ehemalige des Flichtlingslagers Drachensee treffen sich am 8. Juni

Sie nennen sich selbst die
»Lagerkinder®, die Ehemaligen
der Fliichtlingsunterkunft in
der Rendsburger Landstrafle
199. Bis weit in die 1950er-
Jahre hatte das Areal vielen
Menschen eine Heimat auf Zeit
gegeben. Nun findet wieder ein
Erinnerungstreffen im THW-
Vereinsheim statt.

Wo bis zum Kriegsende 1945
noch iber 2.000 Zwangs-
arbeiter unter unbeschreiblichen
Bedingungen gefangen gehalten
worden waren, wurden schon kurz
darauf Fluchtlingsfamilien ein-
quartiert. Die Zeit dréngte: In kei-
nem anderen Land waren so viele
Fliichtlinge unterzubringen wie
in Schleswig-Holstein. Mit den
Fliichtlingstrecks aus dem Osten

E-Installation - E-mobility - Hausgeréte :
Systemtechnik knx - Photovoltaik

e

DorotheenstralRe 8 - 24113 Kiel

Telefon: 0431-64999-24 - Fax: 0431-64999-26
info@e-technik-kiel.com - www.e-technik-kiel.com

Zeitweise wurden im Lagerkindergarten in der Rendsburger LandstraRe 199

rund 90 Kinder betreut

kamen auch die Familien von Hel-
ga Neumann, Elli Patzig und Fredy
Seehafer nach Kiel. Alle drei erin-
nern sich noch heute gut an das
Lagerleben als Kind. Seit dem Jahr

Foto: Sellthoff

Finanzierungen -

Immobilien-Finanzierungen
Exerzierplatz 7 - 24103 Kiel

Tel. (0431) 640 16 40
info@h-p-westphal.de
www.h-p-westphal.de

Méglichkeiten nutzen -
Konditionen sichern!

unabhdngig, individuell,

Foto: Privat

2010 organisieren sie gemeinsam
ein Treffen der Ehemaligen Lager-
kinder.

Trotz aller Entbehrungen und
der fraglosen Kargheit der Nach-
kriegszeit im Lager uberwie-
gen die positiven Erinnerungen.
»Das Schonste war immer die
Gemeinschaft unter uns Lager-
kindern®, betont Fredy Seehafer.
Am 8. Juni wird wieder ein Treffen
der Lagerkinder stattfinden. Um
15 Uhr treffen sie sich im THW-
Vereinsheim im Krummbogen
79. Dann sind wieder alte Erin-
nerungen, Bilder und &hnliches
gefragt. Auch Giste sind herzlich
willkommen. Fragen zum Treffen
beantworten gern Fredy Seehafer
unter Telefon 0431/ 684177 und
Helga Neumann unter der Num-
mer 04322/ 2135. MS

Partner der:

IB.SH

I v FErderbank

seit tiber
55 Jahren'

kompetent
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ANZEIGE

Grenzwerte wieder deutlich unterschritten

Emissionswerte-Bericht der MVK belegt aktiven Umweltschutz

Die Miillverbrennung Kiel GmbH & Co. KG (MVK) hat am 16.
Mai den Bericht tiber die Umweltdaten 2017 gemafd Bundes-
immissionsschutzgesetz auf ihrer Homepage veroffentlicht. Noch
bis 1. Juni kénnen Biirgerinnen und Biirger nach telefonischer
Anmeldung Einsicht in die Protokolle der Messungen nehmen.

ie deutlich tber die gesetz-

lichen Anforderungen hi-
nausgehenden Auflagen konnten
dank der aufwindigen Anlagen-
technik der MVK nicht nur ein-
gehalten werden, sondern wurden
weit unterschritten. Gemessen wer-
den unter anderem die Emissions-
werte fir Staub, Stickoxide, Chlor-
wasserstoft, Schwefelverbindungen,
Dioxine/Furane sowie Schwerme-
talle wie etwa Cadmium oder Blei.
»Wie in den Vorjahren hielt die
MVK auch 2017 die Tagesgrenz-

Gute Nachbarschaft dank hoher Sicherheit

werte fir Schadstoffe ein und im
Jahresmittel lagen die betrieblichen
Emissionswerte fiir nahezu alle
Schadstoffe bei 5-10% der geneh-
migten Emissionsgrenzwerte®, er-
lautert MVK-Geschiftstithrer Dr.
Frank Ehlers.

»Zu diesem sehr guten Ergebnis
haben sowohl die ausgereifte Tech-
nik der MVK mit ihrer sechsstu-
figen Rauchgasreinigung als auch
die sorgfiltige Betriebsfithrung der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der MVK beigetragen.

Fotos: MVK

—_

Aufgrund der groflen Bedeutung
fiir die Kielerinnen und Kieler be-
auftragte die MVK im April 2018
ein unabhingiges Institut fiir eine
Ausbreitungsrechnung der Stick-
oxidemissionen durch den Betrieb
der Miillverbrennung Kiel. Der
vom Institut berechnete Beitrag der
Miillverbrennungsanlage an der ge-
messenen Immissionsbelastung im
Bereich der Messstation Theodor-
Heuss-Ring betrdgt 0,019% der
gemessenen Emissionswerte. Er ist
damit sehr gering und messtech-
nisch nicht nachweisbar.

»Der Betrieb der Miillverbren-
nungsanlage leistet somit keinen
relevanten Beitrag an der Stick-
oxid-Belastung im Bereich der
Messstation Theodor-Heuss-Ring",
fasst Dr. Frank Ehlers das Ergebnis
des Gutachtens zusammen.

Die Stickoxide wurden als Schad-
stoff bereits 1993 bei der Konzepti-
onierung der Rauchgasreinigungs-
anlage der Miillverbrennung Kiel
besonders beachtet: Es wurden
Katalysatoren fiir eine weitgehen-
de Umwandlung der Stickoxide
im Rauchgas in die harmlosen
Bestandteile Stickstoff und Was-
ser vorgesehen und eingebaut. Die
Investitionen dafiir betrugen um-
gerechnet 5 Millionen Euro. Diese
Technik ist auch heute noch die
beste verfiigbare Technik fiir die
Stickoxid-Reinigung von Rauch-

Abfallentsorgung, Strom- und Fernwéarmeerzeugung: die MVK

gasen in technischen Anlagen.
Die Miillverbrennung Kiel sichert
mit hohem Umweltbewusstsein
die Abfallentsorgung fiir 500.000
Biirgerinnen und Biirger der Lan-
deshauptstadt Kiel und der Kieler
Region. Aus den Abfillen werden
mit sehr gutem energetischen Wir-
kungsgrad von mehr als 70% im Jah-
resdurchschnitt und zu 50% CO2-
neutral die Nutzenergien Strom und
Wirme erzeugt und in die Fernwér-
me- und Stromnetze der Landes-
hauptstadt Kiel eingespeist.

Die MVK informiert die Kieler
Biirgerinnen und Biirger regelma-
ig iiber den Anlagenbetrieb. Fast
wochentlich stattfindende Anlagen-
fithrungen und der Umweltbeirat
tragen zur guten Nachbarschaft bei.
Weitere Informationsmoglichkeiten
bieten Veranstaltungen wie zuletzt
der Tag der offenen Tiir im Jahr 2015
oder das Anwohnerfest 2017.

aAAY K

Afifail sareergen - Eadrgie arraigen

Miillverbrennung Kiel
GmbH & Co. KG
Theodor-Heuss-Ring 30
24114 Kiel

Telefon 0431/ 260 95-23 11
www.mvkiel.de


http://www.kiellokal.de
mailto:redaktion@kiellokal.de
mailto:dzierzon@kiellokal.de
mailto:holst@kiellokal.de
mailto:marks@kiellokal.de
mailto:zivanovic@kiellokal.de
mailto:info@h-p-westphal.de
http://www.h-p-westphal.de
mailto:info@e-technik-kiel.com
http://www.e-technik-kiel.com
http://www.mvkiel.de
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Ausblick auf die 136. Kieler Woche vom 16.-24. Juni 2018

Woche Exira
2018 ab

Sie ist nur noch einen Wind-
hauch entfernt: Die Kieler
Woche 2018. Ab dem 16. Juni
Offnet die Landeshauptstadt
Schleswig-Holsteins wieder fiir
mehr als drei Millionen Besu-
cher die Tore der Kieler Forde.
Wie immer stehen Segeln,
Freude und das sommerliche
Miteinander im Vordergrund.

Wenn sich die Segler von nah
und fern um die Kieler For-
de tummeln und sich ein zweites
Meer aus Segeln iiber dem seich-
ten Wasser spiegelt, kann dies nur
eins bedeuten: Die Kieler Woche
steht vor der Tir. Das maritime
»Leinen los“-Signal ,lang - kurz
— kurz - lang“ wird dieses Jahr
Bundesprasident  Frank-Walter
Steinmeier im Rahmen der Er-
offnungszeremonie auf dem Rat-
hausplatz in der Kieler Innen-
stadt ertdnen lassen.

Die Welt zu FuR umrunden

Von Australien nach Finnland
schlendern und dabei die afri-
kanische Kultur niher kennen-
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ieler Jahreszeit

lernen? Moglich ist dies auf dem
Internationalen Markt auf dem
Rathausplatz. Mehr als 30 Nati-
onen présentieren sich vor dem
Kieler Rathaus. Wihrend Sie auf
der Rathausbithne internationa-
len Kiinstler- und Kulturgrup-
pen zusehen und -héren, konnen
Sie an den Stinden kulinarische
Leckerbissen aus den verschie-
densten Nationen kosten.

Erlebniswelt Schlossgarten
Mitmachaktionen fiir jeder-
mann,  gastronomische  Le-
ckerbissen und ein abwechs-
lungsreiches Musik- und
Kleinkunstprogramm unter dem
altesten Baumbestand Kiels -
das bietet der Schlossgarten zur
Kieler Woche. Tagsiiber ist der
Schlossgarten in den Hinden
von Eltern und Kindern. Das
grof3e Sport- und Bewegungsan-
gebot mit vielen Eventmodulen
wie beispielsweise eine Sommer-
schlittschuhbahn,  Kletterakti-
onen oder Bungeetrampolinen
lockt vermehrt Familien zum
Verweilen an. Am Abend laden
Biergirten zu Livemusik und Co-
medy ein.

Juni 2018

Mission Titelverteidigung

Zwei Tage vor der Kieler Woche wird
die Fussball-Weltmeisterschaft in
Russland angepfiffen. Natiirlich kon-
nen die Fans von Jogi Léws National-
Elf ihre Mannschaft auch wiahrend
der Kieler Woche anfeuern. Auf ver-
schiedenen Videoleinwidnden werden
die Spiele des DFB-Teams live tiber-
tragen. Das Stadionfeeling kann auf
der Rathausbithne, dem NDR-Areal
am Ostseekai und den Bithnen der
Sender R.SH, delta radio und RADIO
BOB! miterlebt werden.

Stadtteilfeste rund um die
Innenstadt

Das Sommerfest bietet nicht nur in
der Kieler Innenstadt Programm.
Auch auflerhalb laden einzelne Stadt-
teilfeste zum Mitmachen ein. Bei Mu-
sik, Spiel und Spafd steht das gemein-
schaftliche Erlebnis im Vordergrund
und ist immer einen Besuch wert. Die
Kieler Woche bietet eben Freude fiir
die ganze Stadt.

Segel setzen

Ein Highlight, das auf keiner Kieler
Woche fehlen darf, ist die Wind-
jammerparade. Am zweiten Sonn-

Hilfe fur wirksamen Datenschutz

GroRsegler locken zur Windjammerparade

abend formieren sich die Tradi-
tions- und Grof3segler in der Férde
zum Auslaufen um 11 Uhr. Hinzu
kommen zahlreiche Dampfschiffe
und andere Begleitfahrzeuge. Jeder
Grof3segler fithrt eine Gruppe auf

KIEL*LOKAL
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Foto: LH Kiel/ Thomas Eisenkrétzer

dem Kurs nach Laboe an. Dort 16st
sich die Parade gegen 13.30 Uhr auf.
Alle Programm-Hohepunkte pra-
sentieren wir wieder in unserem
kostenlosen Kieler Woche Extra -
erhaltlich ab dem 6. Juni.

Geschichtskreis, Heft 7

Die siebte Veroffentlichung des
Geschichtskreises ,Rund um
den Russee” ist ab dem 6. Juni
erhaltlich. Darin berichten u.a.
Peter Lenger und Carsten Frahm
unter dem Titel ,,Als die Bomben
auf Hassee fielen®, Sandra Haase
befasst sich mit Straflennamen in
Hammer, auflerdem findet sich
darin der dritte Teil tiber den
Redderkamp von Robert Bartels.
Erhiltlich ist das Heft beim Zeit-
schriftenhandel ~Zimmermann
in der Rendsburger Landtsrafle
359 und bei KIEL LOKAL, Alte
Eichen 1.

Geschichtskreis-Exkur-
sion durch Hammer

»Mordstatte Hammerfelde®,
»Damaschke als Bodenrefor-
mer*: Fiur diese und andere
Themen mehr ist Treffpunkt
am Samstag, dem 16. Juni, um
14 Uhr am Speckenbeker Weg,

gegeniiber Haus Nr. 100.

ANZEIGE

Datenschutzbeauftragter Marten Burow ist |hr kompetenter Partner fur die neue DSGVO

Selten sorgt die EU fiir derart grofle Aufregung: die Datenschutz-
Grundverordnung (DSGVO) hat es allerdings in sich,
da viele Geschiftsbeziehungen auf dem Priifstand stehen.

Checkliste Datenschutzbeauftragter

Nutzen Sie automatisierte Verfahren zur Datenverarbei-
tung und sind mehr als 9 Personen daran beteiligt?

Sind bei einer manuellen Verarbeitung mindestens 20
Personen an der Datenverarbeitung beteiligt?

Flhren Sie vorabkontrollpflichtige Datenverarbeitungen

durch?

Nutzen, erheben oder verwenden Sie personenbezo-
gene Daten geschaftsmafig zur Ubermittlung?

FUhren sie Markt- oder Meinungsforschungen durch?

Auswertung

Beantworten Sie auch nur eine dieser Fragen
mit ,ja’ besteht die Verpflichtung, einen
Datenschutzbeauftragten zu bestellen

D atenschutz ist wichtiger denn
je — das zeigt die seit dem 25.
Mai giiltige DSGVO, die besonders
fiir mittelstdndische Unternehmen
relevant ist. Um die bei Verstofien
drohenden hohen Strafen zu ver-
meiden, steht Burow Datenschutz
ihren Kunden mit der umfassenden
Beratung des geschulten Daten-
schutzbeauftragten zur Seite. ,Gern
iibrnehme ich die Aufgabe des ex-
ternen Datenschutzbeauftragten fiir
Sie®, bekraftigt Marten Burow, der
Inhaber von Burow Datenschutz.
Die Umstellung auf die aktuelle
Verordnung begleitet er mit da-
tenschutzkonformer Hard- und
Software. Hierbei konnen die EDV-
Anlagen sowie die datenbezogenen
Prozesse der Kunden aus Kiel und
Schleswig-Holstein gepriift werden,
damit diese den notwendigen Pruf-
bericht iiber die datenschutzkon-
formen Abldufe erhalten.

Auch bei anderen Themen und
Problemen bietet Marten Burow
mit den Marken burow IT und
die IT werkstatt mafigeschneiderte
Losungen: Von Sicherheitseinrich-
tungen iber Back-up-Losungen
bis hin zu Notfalleinsitzen steht
Burows Team sowohl geschift-
lichen als auch privaten Kunden
mit technischer Expertise zur Ver-
fiigung, um Datenverlust zu ver-
meiden oder Hardwareprobleme
schnell zu beheben. NH

r;) Burow

die IT werkstatt Kiel UG & Co. KG

AdelheidstrafSe 28

24103 Kiel

Telefon 0431/55 6848 45
www.burow-datenschutz.de


http://www.segel-bilder.de
http://www.segel-bilder.de
http://www.segel-bilder.de
http://www.segel-bilder.de
http://www.burow-datenschutz.de
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Waldfest mit viel internationalem Flair

41. Kieler-Woche-Stadtteilfest am 19. Juni im Vieburger Geholz

Das traditionsreiche Waldfest wird auch dieses Jahr auf der
Waldbiihne im Vieburger Geholz fiir Stimmung sorgen.
Der Verein Lebendiges Hassee bietet mit Unterstiitzung von
vielen Seiten wieder ein unterhaltsames Programm.

ie Stadtteilfeste rund um die

Kieler Woche pflegen eine
lange Tradition: Sie verbinden das
zentrale Spektakel der Innenstadt
mit den umliegenden Vierteln und
zeigen den Besuchern auch abseits
der Forde sehenswerte Facetten der
Landeshauptstadt.
Fir dieses Jahr ist ein buntes und
internationales Programm geplant,
das fiir viel Abwechslung und Spafd
bei den Besuchern sorgt.
Vor der offiziellen Eroffnung bie-
tet der LaLeLi-Chor der Christ-
lichen Schule Kiel um 14.45 Uhr
eine musikalische Einstimmung.

Es folgt die Eroffnung des Festes
mit Vertretern der Stadt um 15
Uhr. Danach gibt es kein Halten
mehr: Ein Mix aus Spielen, Malen,
Karussell und Hiipfburg bietet den
Kindern reichlich Unterhaltung.
Neben dem Wasserpritzen mit der
Feuerwehr findet auch wieder das
Torwandschiessen um die Pokale
der Hasseer Unternehmen statt.

Auf der Biithne versprithen der-
weil polnische, ukrainische und
italienische Folklore-Gruppen
internationale Stimmung. Auch
die Gesamtschule Hassee stellt
sich musikalisch vor. Das Ganze

”, ’ Elektrotechnik T) Antennentechnik .\J Netzwerktechnik ‘\‘Te\efomechmk

ELEKTROBATHEL

War Kouueu’s.
/‘

seit 190

Peter Bathel Elektro GmbH Eichkamp 11-13 24116 Kiel
T (0431) 686009 www.elektro-bathel.de

SpaR fiir Jung und Alt: das traditionsreiche Waldfest

natiirlich moderiert und kom-
mentiert von Gerd Hausotto.
Bevor ab halb sieben DJ Arne auf
der Biihne auflegt, bieten um 18
Uhr noch verschiedene Tanzgar-
den der Poggendorper eine Vor-
fihrung.

Fotos: Frahm

Genau wie in den vergangenen
Jahren sorgen die Hasseer Vereine
fir Speis und Trank zu familien-
freundlichen Preisen. So verweilen
Hasseer und Géste bestimmt noch
bis in den spaten Abend im Viebur-
ger Geholz. HA

Neubau und Reparatur von Gas-, Ol- und

Fernheizungen. Wartung und Kundendienst.

Unser Notdienstmonteur steht lhnen
auch an Sonn- und Feiertagen zur Verfuigung

W. SIERWALD ING.

Diesterwegstrale 33, 24113 Kiel, www.sierwald.de

Telefon und Notdienst (0431) 68 22 18
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Seefest wieder ,,der” Renner?

Kieler Woche 2018 mit klarem Bekenntnis zu den traditionellen Stadtteilfesten

Haben sich die kleinen Feste in den Stadtteilen auf8erhalb der
City und abseits der Segelwettbewerbe in Schilksee eigentlich
iiberholt? Schaut man sich die Besucherzahlen an, kann man
diese Frage eindeutig mit Nein beantworten.

erade die kleinen dezentra-

len Feste wie das Seefest Rus-
see — Start ist Donnerstag, der 21.
Juni - erfreuen sich immer grofle-
rer Beliebtheit.
Den beiden Organisatoren Willy
Haltenhof und Winfried Jéhnk von
der Schiitzengilde ,,Gut Schufl De-
miihlen ist es gelungen, alle Stand-
pliatze zu besetzen. Das Bithnen-
programm ist bunt gemischt.
Gleich nach der Eroffnung um 15
Uhr wird das 1. Kieler Ukuleleor-

auf der Wiese

chester unter der Leitung von Kay
Kankowski die Géste unterhalten.
Ab 15.45 Uhr bietet die Gruppe Ga-
lichyna Volksmusik und Tanz aus
der Ukraine. Nach der Tanzvorfiih-
rung einer Gruppe der Deutsch-
Philippinischen Gesellschaft ist der
Auftritt der Midchentanzgruppe
Smilys aus dem Jugendtreff Russee
geplant.

Mit viel Schwung wird es bei dem
Irish-Step-Tanz auf der Biithne des
Seefestes weitergehen. Zum Ab-

Fotos: Frahm

Volkstanze. Musik und mehr — das Bithnenprogramm st vielfaltig

schluss wird es ab 17.30 Uhr noch
einmal Folklore aus Polen geben.
Das Ensemble Lemkovina bietet
polnische Volkskunst, -musik und
-lieder.

Auch abseits der Biihne ist viel los.
Mitglieder der Jugendfeuerwehr
Russee prisentieren ein Losch-
fahrzeug und laden zum Uben mit
Wasserspritzen ein. Auch die Poli-
zeibeamten von der Station aus der
Rendsburger Landstrale werden
an ihrem Stand wieder mit einem
Fahrzeug prisent sein. Der Jugend-
treff Russee stellt seine Angebote
vor, daneben wird Lothar Butzeck
iiber seine Projekte in Botswana
informieren. Fiir die Kinder stehen
Hupfburg, Sparschwein, Luftbal-
lons und andere Spielangeboten
mehr bereit. Die Bogensparte der
Schiitzengilde ladt Interressierte
zum Probeschief3en ein.

Erstmalig werden der Geschichts-
kreis ,Rund um den Russee“ und
die Betreute Grundschule mit
einem Informationsstand vertre-
ten sein. Und was wire ein Seefest
ohne das AWO-Kinderhaus aus der
Spreeallee oder die stddtische Kin-
dertageseinrichtung aus der Rends-
burger Landstrafle?

Jugendliche der Claus-Harms-
Kirchengemeinde werden Waffeln
backen, gleich daneben grillt der
Siedlerbund. Die leckeren selbstge-
backenen Kuchen der Gildeschwe-
stern gehoren ebenso selbstver-
standlich zum Kieler-Woche-Tag
in Demiihlen wie der Eisstand.
Fiir Getrdnke sorgen drinnen und
drauflen die fleifSigen Helfer der
Gilde.

Die Organisatoren freuen sich auf
viele Gidste und hoffen auf einen
gnidigen Wettergott. W]

Wir haffen
hier und jatzi

- "}‘.j auf der Homepage www.asb-kiel.de

anter pflegedienst
AL Essen auf Radern
Erste-Hilfe-AusbiI(.i.ung
Kindertagesstattep
Jugendarbenl
itats-Dienste
SRa(;;?ngstaucher
Seniorenarbeit

Weitere Dienste und Informationen

Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Kiel

Hamburger Chaussee 90 * 24113 Kiel * Telefon 0431/ 661 65-0
Fax 0431/ 661 65 99 « info@asb-kiel.de * www.asb-kiel.de

§ASEBIm

[ SR T e e

Die Professorenhduser:
Prof. Weber-Haus und
Prof. von Esmarch-Haus

Telefon 0431-6481972

Lernen Sie uns kennen,
besuchen Sie unsere Veranstaltungen!

Ihrer Nachbarschaft!

Briiggerfelde 1-5, 24113 Kiel

Die Senioren- und Pflegeeinrichtungen in

KIELER STADTKLOSTER
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ALLES KLAR
Glas- und Gebaudereinig

Michael Kroger
Russeer Weg 30
24111 Kiel

Tel. 0431/ 6434723

Fax 0431/ 5377821
info@alleskk.de
www.alles-klar-kroeger.de

Fensterreinigung
Wintergartenreinigung
Teppichreinigung
Unterhaltsreinigung
Bauendreinigung

Photovoltaik- und
Solarplattenreinigung

Gehweg- und
Terrassenreinigung

Entrimpelung
Treppenhausreinigung

o
o~

q

www.facebook.com/ allesklarkroeger

Engagierte Diskussionen

Ortsbeirat befasst sich intensiv mit Gromm-Stiftung, Blirger-

beteiligung und Wege-Planung

Die Kurt-und-Ilse-Gromm-Stiftung fordert seit dem Jahr 2014
soziale Projekte im Stadtteil Russee. Im Testament der Eheleute
sind als Wirkungskreis Kiel-Russee und als Zweck die Férderung
der Alten- und Jugendhilfe, die Férderung der Erziehung, Volks-
und Berufsbildung sowie die Unterstiitzung hilfsbediirftiger
Personen festgelegt.

ie Verwaltung der Mittel er-

folgt durch die Stadt Kiel. In
der Maisitzung des Ortsbeirates
berichtete der Leiter des Amtes fiir
soziale Dienste, Arne Leisner, dass
bisher 31 Antrige gestellt wurden.
16 Antrage mit einem Gesamtvo-
lumen in Ho6he von 47.000 Euro
wurden positiv beschieden. Un-
terstiitzt wurden u.a. Projekte der
Kirchengemeinde, des TSV Russee,
der Schiitzengilde Demiihlen und
in Kindertageseinrichtungen.
Die Landeshauptstadt bemiiht sich,
die Biirgerinnen und Biirger ver-
starkt in Planungen und Projekte

Eine Marke von Ftk ,_)

Reisebiiro Zugvogel | Rendsburger LandstraBe 381 | 2411
Tel.: 0431/691 33 60 | urlaub@rb-zugvogel.de | www.rb-zugve

einzubinden. Julia Lehmann aus
dem Biiro des Oberbiirgermeisters
stellte die neue Leitlinie Biirgerbe-
teiligung vor. Den Einwohnerinnen
und Einwohnern soll die Beteiligung
einen Weg aufzeigen, um sich aktiv
an Vorhaben des Gemeinwesens zu
beteiligen. Der Verwaltung hilft die
Biirgerbeteiligung, ihre Aufgaben
transparenter, effizienter und bedarfs-
orientierter zu erfiillen. Zukiinftig
wird die Biirgerbeteiligung stdndiger
Tagesordnungspunkt der Ortsbeirats-
sitzungen sein. Die Bevolkerung soll
Ideen mit entwickeln, beurteilen und
teilweise mitbestimmen.

Widerstand gegen geplante
Wege-Verbindung

Die Interessengemeinschaft Strucks-
diek will den Griingiirtel Demiihlen
erhalten. Mit Sorge haben die Anwoh-
ner den Vorstofl der Fahrradfreunde
Russee-Hammer zur Kenntnis ge-
nommen, hier einen Fahrrad- und

Hier wiinschen sich die Fahrradfreunde Russee einen Weg

Wanderweg zu den nahen Discoun-
tern einzurichten. Eine Stellung-
nahme des Ortsbeirates wurde noch
nicht abgegeben. Der OBR bittet die
Stadt Kiel um weitere Informatio-
nen zu eventuellen Planungen. Die
Thematik wird auch im Ortsbeirat

Fotos: Johnk

Hassee-Vieburg in einer der ndchsten
Sitzungen behandelt, da das Geldnde
zum Bezirk Hassee gehort.

Stadtprasident besucht

den Ortsbeirat

Anldsslich der 300. Sitzung des Orts-
beirates Russee/ Hammer/ Demiihlen
am 12. Juni im Gildeheim wird Stadt-
prasident Hans-Werner Tovar zu Gast
sein. Die erste Sitzung nach der Ein-
gemeindung von Russee in die Stadt
Kiel fand am 6. Juli 1970 statt.

Neue Sitzverteilung im OBR

Aufgrund des Ergebnisses der Kom-
munalwahl wird sich die Zusammen-
setzung des Ortsbeirates verdndern.
Zukiinftig werden jeweils zwei Ver-
treter der SPD, der CDU und von
Biindnis 90/ Die Griinen sowie ein
Vertreter der FDP dem Gremium an-
gehoren. Konstituierende Sitzung mit
Wahl des/ der Vorsitzenden ist am 11.
September 2018. wj
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Heidi Kabel und Jamiroquai? - Nein, die Tiidelband

Russee
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Foto: Ralf G. Poppe

Plattdeutsch, musikalisch

DeTudelband aus Hamburg am 14. Juni in der Kulturborse Russee

Zu Konzert Nummer 63 begriifit die Russeer Veranstaltungsreihe
die ,White Stripes von der Waterkant®, wie die Welt sie einmal
nannte. Die Musiker aus der Hansestadt machen plattdeutschen
Pop — mit tollen Melodien und klugen Texten. Um 20 Uhr ist der
Eintritt im Sportlokal am Russee in der Rendburger Landstrafe
251 wie immer frei, der Hut geht rum.

De Tiidelband is veel tnner-
wegens un rockt overall de
Bithn. Junge Liiid un ok o6llere
Liaid siind Fier un Flamm. De

Ohrworm siind hartnickig, platt-
diiiitsche Texten — direktemang ut‘t
Leven. Dat is so ,frisch, platt un

Apotheker Jens Rath
Rutkamp 1 - 24111 Kiel

Tel. 0431-69 74 69
Fax 0431-69 08 76

Offnungszeiten:
Mo-Fr 8.00-18.30h
Sa 8.00-13.00 h

russeer apoltheke

noordisch® as een Mischung ut
Heidi Kabel un Jamiroquai. Dat is
danzborer Platt-Pop ut Hamborg.

Wenn die Tiidelband am Start ist,
wird es kuschelig norddeutsch.
Mit ihren raffinierten  Pop-
Kleinoden sorgen die vier char-

39191001\

Am Seeufer

Vorderer Russee

www.russeer-apotheke-kiel.de

manten Hamburger immer wie-
der fiir unvergessliche Abende.
Die auflergewohnliche Band fiillt
mit jhren Texten ,op Platt“ die
kulturelle Liicke zwischen schné-
dem Girlie-Pop und altbackener
Mundart. Quirlig, mit viel méid-
chenhaftem Charme und trotz des
grof3en medialen Interesses so un-
préatentios, dass man sich die Trup-
pe am liebsten bei einem Glédschen
Grog neben seinen Kamin stellen
wiirde — Abend fiir Abend.

Lust auf Platt-Pop bekommen?
Horbeispiele bietet die Seite www.

dietuedelband.de.

Osteopathie
Faszientherapie

Darmgesundheit

David Ballhaus - Heilpraktiker

Russeer Weg 45

24111 Kiel

Tel. 0173 44 6 44 35
www.praxis—ballhaus.de

Schiitzengilde -
mehr als SchieBsport

Wer an Schiitzengilden und
Schiitzenvereine denkt, hat
wahrscheinlich Schief3stande,
Uniformen, Trachten und Um-
ziige vor Augen.
Traditionspflege gehort selbst-
verstandlich zum Schiitzenwe-
sen, zunehmend finden neben
dem traditionellen Schief8sport
mit dem Gewehr auch andere
Interessen zunehmend Raum
bei den Schiitzenschwestern
und Schiitzenbriidern.

In der Schiitzengilde ,Gut Schuf3“
Demiihlen haben traditionelle
Bogenschiitzen und Skatspieler
eine Heimat gefunden. Jeden
Mittwoch ab 18 Uhr treffen sich
Mitglieder, Freunde und Inte-
ressenten in den vereinseigenen
grof3zigigen Raumlichkeiten.
Veranstaltungen stehen allen In-
teressenten offen. Erstmalig wird
es fur Mitglieder, Freunde und
Gaste am Freitag, dem 8. Juni
2018, ab 18 Uhr einen Bingo-
Spielabend geben. Vorgesehen
sind drei Spielrunden, der Ein-
satz betrdgt pro Runde 3 Euro.
In der ersten und zweiten Runde
werden Geldgewinne und in der
dritten Runde wird ein Sachpreis
ausgespielt.

Weitere Hinweise zu den Spiel-
regeln und zum Zukauf von
Spielscheinen am Abend im
Vereinsheim der Schiitzengil-
de ,Gut Schuff Demiihlen,
Quarnbeker Str. 14, 24113 Kiel.

Aktuelle Termine und
Veranstaltungen finden
Sie auch online auf
facebook.com/kiellokal



http://www.dietuedelband.de
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Kohl-, Appel- un
Blomenhoff

Ab dem 3. Juni préasentiert das
Freilichtmuseum Molfsee eine
Ausstellung des Schleswig-
Holsteinischen LandFrauen-
Archivs, die Einblicke in
die landlichen Hausgirten
Schleswig-Holsteins gibt. In
den neuen Landfrauenschu-
len lernten junge Frauen im
20. Jahrhunderts, wie Girten
moglichst effizient genutzt
werden koénnen. Spater — als
Bauerinnen — waren sie so in
der Lage, alle Familienmit-
glieder und Angestellte des
Hofes uber das ganze Jahr
ausschliefSlich mit eigenem
Gemiise und Obst zu versor-
gen. Die Ausstellung zeigt,
wie die Garten angelegt wa-
ren, was darin wuchs, wie
angebaut, geerntet und kon-
serviert wurde, welche Gerite
man benutzte und wo die Fa-
milie sich im Garten erholen
konnte.

Seniorentreff e.V.

Am Montag, dem 4. Juni, geht
es zum Spargelessen nach Te-
chelsdorf. Um telefonische An-
meldung bittet Brigitte Plaug
unter 04347/ 1343. Das Glei-
che gilt fiir das Sommerfest im
Drahtenhof am Mittwoch, dem
4. Juli, ab 13 Uhr.

Die nichsten Kaffee- und Spie-
lenachmittage finden jeweils
am Mittwoch, dem 13. und
dem 27. Juni, von 14.30 bis 17
Uhr in der Begegnungsstitte
Osterberg im grofien Saal statt.

Molfsee

Juni 2018

Ein groRRes, gut sortiertes Angebot wartet auf Lesehungrige jeden Alters

Leseratten

aufgepasst

Foto: Gemeindebiicherei

Bunter Bucherflohmarkt auf dem Schulhof der Grundschule Eidertal

Auch in diesem Jahr bietet sich Gelegenheit zum Stébern und
Feilschen auf dem Biicherflohmarkt am Donnerstag,

dem 28. Juni, von 9-12 Uhr auf dem Schulhof der Grundschule
Eidertal, Olendieksbarg 12-14 in Molfsee.

egen eine Spende werden an

diesem Tag gebrauchte, gut
erhaltene Biicher, Spiele und CDs
abgegeben.
Egal, welches Genre Sie bevorzu-
gen, auf dem Flohmarkt werden
auch Sie garantiert fiindig. Kin-
der-, Jugend- und Sachbiicher
sowie Belletristik warten auf

grofie und kleine Lesehungrige.
Nicht nur die Schiilerinnen und
Schiiler der Grundschule, auch
alle Gemeindemitglieder und
Biicherfreunde sind zum Stébern
herzlich eingeladen. Schauen Sie
doch einfach mal vorbei und las-
sen Sie sich von dem grofien An-
gebot inspirieren.

Gleichzeitig besteht die M6glich-
keit, die Raumlichkeiten und das
Angebot der Gemeindebiicherei
kennenzulernen. Kostenlos kon-
nen dort Kinder- und Jugend-
biicher, DVDs und Horbiicher,
Gesellschaftsspiele,  Erwachse-
nenliteratur, Sachbiicher, Zeit-
schriften sowie BluRay-Filme,
WII- und PS4-Konsolenspiele
ausgeliehen werden. Es wird kein
Mitgliedsbeitrag erhoben.

Nutzen Sie dieses einmalige An-
gebot der Gemeinde Molfsee.
Das Biicherei-Team freut sich auf
zahlreiche Besucher. MP

Hausliche Pflege, Betreutes Wohnen,
Tagespflege und Palliativpflege

Mehr als

@ FLENKER BESTATTUNGEN

Wiinsche erfullen
fiir einen besonderen Abschied

Juni 2018
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Weichen wurden gestellt

Gemeindevertretung plant Parken und IT-Infrastruktur flr die Zukunft

In der Sitzung der Molfseer
Gemeindevertretung am

17. Mai sind unscheinbare, aber
wichtige Weichenstellungen
vollzogen worden. Neben der
Planung zukiinftiger Park-
flachen am Freilichtmuseum
betriftt das die Neuausrichtung
der Gemeinde-IT.

Rege Beteiligung zeigte sich
in der die Sitzung stets eroft-
nenden  Einwohnerfragestunde.
Zahlreiche BiirgerInnen hatten die
Gelegenheit genutzt, um sich tber
den Stand der zweiten Anderung
des Bebauungsplanes Nr. 27, das
sogenannte Bauprojekt ,Glinde-
mann®, zu informieren.

Das Areal zwischen Hamburger
Chaussee und Eiderwiesenweg
- schrig gegeniiber dem Hotel
Catharinenberg - sollte urspriing-
lich als Mischgebiet mit rund 40
Wohneinheiten bebaut werden.
In Abstimung ist aktuell die An-
derung der Flichennutzung in
ein allgemeines Wohngebiet, so
dass dann eine hoéhere Zahl an
Wohneinheiten umgesetzt werden
konnte. Um dartiber auch mit ei-
ner Anwohner-Delegation ins Ge-
spriach zu kommen, ist am 18. Juni
ein runder Tisch geplant.

Unter Tagesordnungspunkt 7 hat
die Gemeindevertretung den Bei-
tritt zum Zweckverband Kom-
Die damit

munit beschlossen.

Der Bau des neuen Ausstellungs- und Eingangsgebéaudes ist in vollem Gange

anvisierte Neuausrichtung der IT-
Infrastruktur der Gemeinde ist ein
wichtiges Zukunftsprojekt. ,,Neben
erweiterter Datensicherheit ge-
winnt die Gemeinde damit giins-
tigere Konditionen bei Einkauf und
Betreuung von Hard- und Soft-
ware®, sagte Biirgermeisterin Ute
Hauschild KIEL LOKAL.

Zu guter Letzt stimmten die Ge-
meindevertreterInnen  far  die
zweite Anderung des Bebauungs-
planes Nr. 9 ,Freilichtmuseum®
Im Zusammenhang mit dem Bau
des neuen Ausstellungs- und Ein-
gangsgebdudes verknappt sich die
Parkraum-Situation des Museums
weiter, mit dem Satzungsbeschluss
wird auf der gegeniiberliegenden

Fotos: Sellhoff

Seite der Hamburger Chaussee eine
Flache rechtlich vorbereitet, um
dem zukiinftig zu begegnen.  MS

Kirchenfliihrung

Die VHS Molfsee bietet am Don-
nerstag, dem 7. Juni, von 18 bis
19.30 Uhr eine Fithrung durch
die Thomaskirche in Schulensee
an. Jens Martin Neumann stellt
das groflartige Werk des bril-
lanten Baumeisters vor, geleitet
von der Grundfrage: Wie ldsst
sich ,heiliger Raum® als ,,Sinn-
bau“ zeitgemdfl formulieren?
Anmeldung wird iiber die VHS
Molfsee unter 0431/ 6599768,
Kursnummer: A2302 erbeten.
Kosten der Fithrung: 8 Euro.

Natur erleben

Die NABU-Gruppe Kiel ladt
am Sonntag, dem 17. Juni, um
10 Uhr zur naturkundlichen
Wanderung am Schulensee und
im Eidertal ein.

Unter der Leitung von Hartmut
Rudolphi geht es auf die 10 km
lange Strecke. Treffpunkt ist der
Parkplatz Tennisplatz, Jitwar-
der 2 in Schulensee.

VENEN-

SOFORTTEST

Venenprobleme? Schwellungen?

Miide Beine?

Miide, schwere und geschwollene Beine sind haufig
die ersten Warnzeichen vendser Beinerkrankungen.
Menschen, die viel reisen, stehen oder sitzen,

und Schwangere sind besonders gefahrdet.

Vorsorge ist gut, Kontrolle ist besser!

Wir testen lhre Venenfunktion
vom 25. bis 30.06.2018

Melden Sie sich schon heute an!

1ot
£ A 195

Pflege

Wir beraten Sie gerne personlich, auch bei Ihnen zu Hause.

APOTHEKE AM FREILICHTMUSEUM

Kom
RAE: 1PE,;
oY &, A

4,

Kiel Siidwest/ Mettenhof: Von-der-Goltz-Allee 2, 24113 Kiel 5 * ) Am Museum 1A - 24113 Molfsee
Telefon 0431/ 68 50 55 | Flintbek und Molfsee: DorfstraRe 2a, : Telefon: 0431/651488
24220 Flintbek, Telefon 04347 /70 84 00 ) . 24 Stunden g Fax: 0431/65315

Pflege Diak _ 1 .
www.diakonie-altholstein.de A l‘:gheo : tZTi fiirSiedar  OH31 1593310 | www.flenker-bestattungen.de as) @ " apotheke-molfsee@t-online.de

Im Zuge der baulichen MaBnahmen wird neuer Parkraum geplant



http://www.diakonie-altholstein.de
http://www.flenker-bestattungen.de
mailto:apotheke-molfsee@t-online.de
mailto:apotheke-molfsee@t-online.de
mailto:apotheke-molfsee@t-online.de
mailto:apotheke-molfsee@t-online.de
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Kostenfreie Fihrungen

Am Sonntag, dem 3. Juni, um 12
Uhr, treffen sich Interessierte an
der Apotheke im Freilichtmuse-
um Molfsee um Wissenswertes
iiber Beifuf3, Salbei und Co. zu
erfahren. Am Sonntag, dem 26.
Juni, 14 Uhr heifdt es: ,,Armer
Bauer - reicher Bauer, zur Sozi-
alstruktur auf dem Land® Treff-
punkt ist das Torhaus. Zudem
hat das Wochenende am Sams-
tag, dem 16., und Sonntag, dem
17. Juni, 9-18 Uhr, die Aktion
»~Offener Garten zum Motto.

Eine-Welt-Kiosk

Der Eine-Welt-Kiosk ist wie-
der am 3. Juni nach dem Got-
tesdienst in der Thomaskirche
in Schulensee gedffnet und
bietet neben Kaffee und Scho-
kolade weitere fair gehandelte
kulinarische Kostlichkeiten an.

Russisches Marchen

Der Forderkreis fur Musik der
Kirchengemeinde Schulensee
ladt am Sonntag, dem 10. Juni,
um 19 Uhr zu Gesang und
Streichquartett in die Thomas-
kirche ein. Marta Justyna Slogs-
nat und das Quartett Gutekunst
(Christian Gutekunst, Boris
Zikorsky - Violinen, Angeli-
ka Zastrow-Kelm - Viola und
Meike Hansen - Violoncello)
bringen Werke von Fr. Schu-
bert, G. Verdi, A. Vivaldi und
O. Respighi zu Gehor.

Karten an der Abendkasse, Ein-
tritt 12 Euro, ermaf3igt 10 Euro.

<N

Molfsee/ Flintbek
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Seit 1975 aktiv: der Kieler Kinder- und Jugendbuch-Kreis

Was ist Wahrheit?“

Kinder- und Jugendbuch-Ausstellung in Flintbeker Buchhandlung

Nachdem die aktuelle Ausstellung des Kieler Kinder- und Jugend-
buchkreises (KKJK) zuerst zur Kieler Woche auf der Krusenkop-
pel zu sehen ist, gastiert sie anschliefiend vom 25.-30. Juni in der
Biicherstube Flintbek. Thema: ,, Liigen und andere Wahrheiten®

F angen Liigen beim Flunkern,
einer kleinen Notliige oder
bei fantastischen Geschichten an?
Und was passiert, wenn jemand
lugt? Fir Pippi Langstrumpf ist
es leicht: ,,Ich mach’ mir die Welt,
widdewidde, wie sie mir gefallt.
Thre Geschichten sind zeitlos und
begeistern weltweit.

Fiir Kinder und Jugendliche in un-
serer Welt ist es nicht so leicht, sich
zwischen ,Lige“ und ,Wahrheit“

zu orientieren. Liigen wird als Feh-
ler angesehen, gleichzeitig erleben
Kinder tiglich, wie auch Erwach-
sene schnell mal die Unwahrheit
sagen.

Die Ausstellung zeigt mit den Kin-
der- und Jugendbiichern ganz unter-
schiedliche Wahrheiten und wirft da-
mit die wichtige Frage auf: Wie bleibt
das Vertrauen zueinander erhalten?
Unter anderem regt Antje Damms
»Echt wahr?“ auf unterhaltsame

Foto: Regine Dirmeyer

und inspirierende Weise zum
Nachdenken iiber Moral und To-
leranz an, so urteilte die Neue Zii-
richer Zeitung tiber das gekonnt
illustrierte Buch. Und was konnte
uns besseres passieren, als dass
unsere Kinder — statt eindimensi-
onale Antworten zu erhalten - zur
Bildung einer eigenen Haltung he-
rausgefordert werden?

Steigen wir also ein in ein wichtiges
Gesprich tiber ,,Liigen und andere
Wabhrheiten®. Die Ausstellung in
der Biicherstube Flintbek, Rosen-
berg 22, gibt den Anlass dazu, in
Zeiten von Fake News und anderen
irritierenden  Herausforderungen
Flagge zu zeigen: wie halte ich es
denn mit der Wahrheit?

geregelt ist

Bestattungsvorsorge
Lassen Sie sich beraten

Damit schon jetzt alles
nach Ihren Wlnschen

KONRAD

SCHRODER

BESTATTUNGEN

BULOW JAHNKE N

EAMILEI

Individuelle Beratung

Gemeinsame Strategieentwicklung
Vertragsgestaltung | Forderungseinzug
Gerichtliche und auBergerichtliche Vertretung
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Flintbek picknickt in Weif3

Start des dritten Schleswig-Holsteinischen Naturgenussfestivals am 3. Juni

Nachdem im letzten Jahr das
»Picknick in Weif$ — natiirlich
im Griinen“ ungliicklich wegen
Dauerregens abgesagt werden
musste, startet das Naturge-
nussfestival dieses Jahr einen
neuen Versuch. Fiir den 3. Juni
ist die Auftaktveranstaltung
des Festivals erneut am Eider-
heim geplant.

D as Naturgenussfestival lésst
engagierte Entdecker von
Juni bis September vier Monate
lang wilde Natur erleben, schlem-
men und genieflen. Der Veran-
stalter, die Stiftung Naturschutz
Schleswig-Holstein, organisiert in
Flintbek wieder eine Er6ffnung der
besonderen Art.

Das ,Picknick in Weifl — natiir-
lich im Griinen“ findet jéhrlich als
Auftaktveranstaltung des Naturge-
nussfestivals auf dem Stiftungsland
~Oberes Eidertal am Eiderheim,
An der Bahn 100, in Flintbek statt.
Die wilde Weide wird am Sonntag,
dem 3.Juni, ab 11 Uhr zur Picknick-
fliche fiir Naturliebhaber. Auf den
blihenden Wiesen finden alle teil-
nehmenden Picknicker einen Platz
fir Decke und Proviant. Wichtig
ist dabei nur eins: Alles sollte weif3
sein, vor allem die Kleidung. ,Wah-
rend dem Essen geniefien Sie dann

Weil} leuchtet auf sommerlichem Griin besonders hiibsch

die Aussicht Gber das halboffene,
von Wasser und Auwald durchzo-
gene Land mit den dort grasenden
Robustrindern, 1adt Silvia Janzen
von der Stiftung Naturschutz ein.
Fir die Verpflegung und die rich-
tigen Picknickutensilien sorgen die
Besucher selbst. Zusitzlich bieten
Partnergastronomen des Events
wie etwa der Antik-Hof Bissee oder
der Meierhof Mollgaard leckere
Picknickhappen aus eigener Her-
stellung zur Erginzung des Pick-
nickmentis. Naturliebhaber diirfen
sich also auf eine tolle Veranstal-
tung mit viel Genuss unter freiem
Himmel freuen.

Der Eintritt zum Picknick ist frei,
weitere Informationen zu den Ver-
anstaltungen des Naturgenussfes-
tivals auf der Internetseite www.
naturgenussfestival.de. ~ MS/ NH

Gesprachskreis fur
Demenz-Angehodrige

Einen Menschen mit Demenz
zu betreuen und zu pfle-
gen, stellt eine hohe Belas-
tung dar. Angehorige fiithlen
sich oft isoliert, tiberfordert
und alleingelassen.

Der Gesprachskreis findet
am Dienstag, dem 19. Juni,
von 15 bis 16.30 Uhr im Pfle-
gestiitzpunkt Flintbek im
Kéatnerskamp 2 statt. Wei-
tere Informationen per E-
Mail an Pflegestuetzpunkt@
flintbek.de oder telefonisch
unter 04347/ 905-800.

Vortrag zum
Betreuungsrecht

Margret Moller-Gosch infor-
miert am 20. Juni 2018 um 10
Uhr iber ,Betreuungsrecht,
Vorsorgevollmacht, Patienten-
verfiigung. Mittwochsvortrag
in der Begegnungsstitte Mi-
chaelis, Schleswiger Strafle 57,
24113 Kiel.

0431/9 825 125
www.psd-kiel.de

PSD VollFinanzierung

Finanzieren Sie lhre Wunsch-Immobilie
vollstandig und unkompliziert:

B PSD BauGeld (80 % des Kaufpreises) und

B PSD SpitzenFinanzierung zur Deckung
des restlichen Kaufpreises und aller Nebenkosten.

PSD Bank Kiel eG

Kehdenstr. 12-16, Kiel
Angelburger Str. 22, Flensburg
FeldstraBe 57, Heide

Rathausplatz 11, Henstedt-Ulzburg

Wir informieren Sie gern unverbindlich Giber unser Leistungsangebot und die Kosten.

Te|ef0ﬂ 04 34 7'90 43 99 O PSD BauFinanzierung
EggerstedtstraBe 5, Kiel

Konrad Schréder Bestattungen
Katnerskamp 23 | 24220 Flintbek

Susan Biilow
Rechtsanwaltin

Jan Jahnke

Rechtsanwalt

Rosenberg 22 24220 Flintbek
Telefon 04347/9999093 , Fax: 04347/99990 94
www.kanzlei-bj.de, info@kanzlei-bj.de

www.bestattungen-schroeder.de
info@bestattungen-schroeder.de

Moge der Himmel — Wolken hin, Wind her — dem Picknick in diesem Jahr

gewogen sein Fotos: Stiftung Naturschutz SH
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Publi€ Viewing z8r F

ufSball®

Hassee kann sich auf packende Ubertragungen freuen

*Gilt fur einen Investitionsplan bestehend aus einem Festgeld ab 250 € mit ratierlicher Umschichtung

gWahlte Fondsanlagen fiir 10 Monate. Die Verzinsung des Festgeldes richtet sich nach dem Erfolg der deutschen
palmannschaft und betrégt 3% in der Vorrunde und im Achtel-finale, bei Erreichen des Viertelfinales 4%,
Halbfinales 5% und bei Erreichen des Weltmeistertitels 7%. Angebot freibleibend. Stand 01.05.2018.

7%

" FINALE

i ‘o J

HALBFINALE

ACHTELFINALE

ZinsKicker

Mitfiebern mit unseren Titelverteidigern.

Meine PowerBank

Final-Zins*
sichern!

Abhangig davon, welche Runde Deutschland
in der FuBball Weltmeisterschaft erreicht,

profitieren Sie von bis zu 7%* Verzinsung.
Fordern Sie unsere Berater!

 flo-]w] - [

www.kieler-volksbank.de/zinskicker

ETd Kieler Volksbank

Der Kieler Siiden hat gut
Fufiball-Gucken: Denn der
THW Kiel zeigt mit der
Siedlergemeinschaft Kiel-Stid
auf dem Vereinsgeldnde im
Krummbogen 79 die Begeg-
nungen der deutschen Natio-
nalmannschaft.

uf dem Areal hinter dem
Vereinsheim wird das neue
Festzelt aufgebaut, darin die Grof3-
leinwand fiir die Ubertragungen.
Fiir die gute Grundstimmung sorgt
der THW mit ausreichender Ver-

Auch fiir das leibliche Wohl der Besucher ist bestens gesorgt

pflegung fiir die Feiernden. Los geht
es am Sonntag, dem 17. Juni, um 17
Uhr mit dem mit dem ersten Spiel
der deutschen Nationalmannschaft,
Deutschland - Mexiko, gefolgt von
der Partie Deutschland - Schwe-
den am 23. Juni um 20 Uhr. Auch
zum dritten Spiel der Mannschatft,
der Begegnung Korea — Deutsch-
land am 27. Juni um 16 Uhr, sind
die Vorbereitungen beim THW
Kiel bereits getroffen. Der Eintritt
zum Live-Vergniigen ist fiir alle
kostenfrei.

Die Ubertragung weiterer Spiele
wird nach Abschluss der Vorrunde
bekanntgegeben. NH

A
o

Fotos: Frahm
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Startschuss fiur das Fufsballfieber

sky-XXL stimmt alle Fans auf die Ful3ball-Weltmeisterschaft ein

Nicht nur Kiel, alle Welt ist gespannt auf die aktuelle Fifa-Fuflball-
WM. Nachdem die Deutschen sich 2014 auf spektakuldre Weise
das vierte Mal den Weltmeistertitel verdienten, ist vier Jahre
spéter jeder gespannt auf das bevorstehende Turnier. sky-XXL im
Winterbeker Weg stellt fiir alle Fans die richtige Ausstattung

zum Feiern zur Verfiigung.

leich beim Betreten des

Marktes fallen die Deutsch-
land-Fahnchen auf, Aufsteller prasen-
tieren Sonderaktionen und viele Pro-
dukte zeigen das Schwarz-Rot-Gold.
Klar ist: es geht mit grofien Schritten
auf die Fuflballl WM zu! Auch bei
sky-XXL ist die Vorfreude grof$ und
die Vorbereitung ist gemacht: Von
der Autodekoration iiber die Grill-
ausstattung bis hin zum Nivea-Ak-
tions-Trikot oder dem Waschmittel
mit WM-Thema fiir den besonders
begeisterten Fan - ,wir bieten die
Rundum-Ausstattung an®, berichtet
Warenhausleiter Detlef Zappe.
Fir die klassische Ausstattung zur
Live-Ubertragung mit Bier, Soft-
getranken und Chips stehen unter
anderem Angebote von Lorenzen
oder Funny bereit. Doch auch fiir
die Grillparty im Garten oder auf
der Terrasse mit grofler Leinwand
ist alles gerichtet. So steht etwa
ein Verleihservice fiir Festzelt-
garnituren und Zapfanlagen zur
Verfiigung, um die Zuschauer mit
kaltem Bier zu versorgen: ,Wir
statten die komplette WM-Party
aus!®, bestdtigt Zappe. Fir alle
Geniefler hat er noch einen Tipp,
demnichst erhalten Feinschmecker

bei ihrem Einkauf Sammelkarten
oder Mini-Spielerfiguren, soge-
nannte ,,Fu3ball Popz®, entdecken.
»Ob Grof3 oder Klein, egal was das
Fan-Herz begehrt — wir haben das
ganze WM-Zubehor.©

Zappe selbst erwartet sich von der
WM ein gutes Spiel der Deutschen

Detlef Zappe und seine Mitarbeiterinnen freuen sich auf dieWM Foto: Holst

Dry-Aged-Fleisch direkt im Markt.
Die Jingsten finden neben Soft-
getranken und zuckerreduzierten
Snacks im Kiihlregal auch Bille
und Troten im passenden Design,
um fiir die richtige Gerduschku-
lisse zum Spiel sorgen zu konnen.
Alle Sammelbegeisterten koénnen

mit einem Turnier, das wenigstens
bis ins Halbfinale andauert. ,,Dazu
ein schones ziinftiges Weizen oder
Pils und der Abend ist perfekt!
meint er lachend. Bleibt zu hoffen,
dass dieser Wunsch wahr wird und
den Deutschen ein schoner Fuf3-
ballsommer beschert wird. NH

Seniorenbeiratssitzung
in Kiel

Die néchste offentliche Sit-
zung des Beirates fiir Seni-
orinnen und Senioren der
Landeshauptstadt Kiel findet
am 7. Juni von 10-13 Uhr im
Magistratssaal des Rathauses
statt. Frau Schniicker-Schulz
von der Leitstelle ,, Alter wer-
den® wird iiber das Projekt
»AnNa - Anlaufstelle Nach-
barschaft“ berichten. Dazu
eingeladen sind auch Vertreter
und Vertreterinnen der be-
teiligten Wohlfahrtsverbande
(z.B. AWO, Diakonie, DRK).
Ziel des Projektes ist es, durch
eine lebendige Nachbarschaft
und Ansprechpartner in den
Stadtteilen Kontakte und Be-
gegnungen zu fordern, tber
Angebote fiir dltere Menschen
zu informieren und diese aktiv
am Geschehen vor Ort zu be-
teiligen.

Café unterm Kirchturm

Am Dienstag, dem 5. und 19.
Juni, ladt das Café unterm
Kirchturm zum Waffelessen
ein. Gitarristin Luisa Gerns
erfreut die Besucher dort am
8. Juni ab 15.15 Uhr mit ihren
Liedern. Zu einem humor-
vollen Nachmittag lddt die Ver-
anstaltung ,,Lachen ist gesund“
am 22. Juni um 15 Uhr. Zur
Handysprechstunde bei Kaffee
und Kuchen wird am 7. und 21.
Juni eingeladen. Das Café un-
term Kirchturm ist dienstags,
donnerstags und freitags von
15-17 Uhr geéfinet.

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

Autolackierung Zech

Wittland 21

24109 Kiel

Tel.: 0431-58 95 93

Fax: 0431-58 95 35
info@autolackierung-zech.de
www.autolackierung-zech.de

03944-36160

www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter
Am Wasserturm


mailto:info@autolackierung-zech.de
http://www.autolackierung-zech.de
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Bei Abgabe dieses Coupons fiir Sie und
Ihre Begleitperson je 1 Portion

DAS KIEL-BUCH

Gutschein- und Freizeitbuch DA

Hareico
Schinken-Wiirstchen

oder Grill-Bratwurst
(1kg=7.98)
500-g-Packung

Ristede lag

Rostzwiebeln
100-g-Becher

versch. Sorten,

teilw. koffeinhaltig,
(11=0.56)

12 x 1-1-PET-Fl.-Kasten
zzgl. 3.30 Pfand

statt 8.99

“ w‘ Delikatessen

Zamek
Husumer Heringstopf
oder

Flensburger Fordetopf
1004

'
Hai Thog
Frgsaing

Nordthy

Saucen
versch. Sorten,
(1kg=3.98)
400-g-Flasche

Warsteiner

Premium Pils
(11=1.15-1.45)

20x0,5/24 x 0,33-1-Fl.-Kasten
zzgl. 3.10/3.42 Pfand

im Juni 2018
Taglich
REStaurant

Feierabend-Menii

Currywurst

mit Pommes frites,

inkl. Mayonnaise und Ketchup,
+1 Softgetrank 0,2 L, Portion

—/\’— statt1.79

Wasa Sandwich
versch. Sorten,
(100 g = 1.66)
3x30-g-Pack

funny-frisch
Chipsfrisch
versch. Sorten,
(100 g=0.68)
175-g-Beutel

NUR

:Aﬁ

Captain Morgan

Spiced Gold
35% Vol. oder
White Rum
27,5% Vol.,
(11=15.70)
0,7-1-Flaschen

Kiel « Winterbeker Weg 44
Telefon: 0431 648010 * Bus-Linien: 51 und 52

& wiLLER

Wasche

Die Sauberkrieger™

S Firde
Sparkasse

] Kiel eG
250y www.psd-kiel.de

TYRE

REIFEN + AUTOSERVICE

DIE FRISCHEN TORTELLINI VON BARILLA
ENTDECKE DEN FRISCHEN GESCHMACK ITALIENS
Barilla

it
Frische Tortellini

o ﬂ‘ versch. Sorten,
HI" 250g-Packung

(100 g =1.00)

5‘46.249rm"‘v’

q : < 2. Kassenbon + Adress- ) :
1. Barillals s é*i; daten an der SKY XXL 3. Gewinn
.

Tortellini kaufen Marktinfo abgeben Retro-Kihlschrank

FRISCHE
TORTELLINI

GENIESSEN &
GEWINNEN

GEWINNE

1SMEG

KUHLSCHRANK
im Wert von 1.399,- €

Teilnahmebedingungen: Zur Teilnahme sind alle Personen ab 18 Jahren mit Wohnsitz und Adresse in Deutschland berechtigt, die mind.
1 Aktionspackung Barilla Frische Tortellini in einem SKY XXL Markt im Zeitraum 01.06.2018 bis 30.06.2018, erworben haben.
Ausgenommen sind Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen und deren Angehérige sowie Gewinnspielvereine. Die Teilnahme an der
Aktion erfolgt ausschlieBlich iiber Abgabe des Kassenbons und Adressdaten an der Marktinformation. Hierzu Kassenbon einfach
abgeben (jeder Kassenbon kann nur einmal verwendet werden) und seine Emailadresse, Namen, Vornamen, Telefon Nr. und giiltige
Post-Adresse angeben. Die personlichen Daten werden nur zum Zwecke der Durchfiihrung und die Dauer der Abwicklung des
Gewinnspiels erhoben, verarbeitet und genutzt. Die Gewinnermittlung erfolgt nach dem Zufallsprinzip innerhalb von 14 Tagen nach
Abgabeschluss. Der Rechtsweg und eine Barauszahlung der Gewinne ist ausgeschlossen. Abgabeschluss: 30.06.2018

.Offnungszeiten: Montag bis Samstag 8:00 bis 20:00 Uhr

i
£

Textilpflege und Wascherei
1-:515:5_5 Schneiderei - Hemdenservice

SHUfix Schuh- und Schliisselservice
SCHNELL - GUT - PREISWERT

R®SSMANN

Mein Drogeriemarkt

KLINCK

DER Frisgur

Bitte verstehen Sie, dass wir unsere Waren nur in haushaltsiiblichen Mengen verkaufen, Wir mochten allein fiir unsere privaten‘Kunden und.deren Familien da sein. Solange der Vorrat reicht. Informationen tiber Thren sky-XXL finden Sie unter www.sky-supermarkt.de, eine Vertriebslinie der Supermarkte Nord Vertriebs GmbH & Co. KG, BenzstraRe 10,124148 Kiel. Irrtum, technische Anderungen und Druckfehlervorbehalten.
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Mehr Selbstvertrauen

und Glick

Hypnose-Sitzungen fir |hr Selbstbewusstsein

Wie es sich anfiihlt, ein
Mensch mit Freude am Leben
und voller Gliick zu sein,
liebevoll im Umgang mit sich
selbst und voller Selbstver-

trauen — das zeigt Hypnose-
Coach Danny Duggen.

In meinen Hypnosesitzungen

»4 erlebst Du eine besonders herz-
liche und liebevolle Atmosphére.
Bei mir kommst Du in die fiir Dich
wichtige Entspannung, um die ge-
wiinschten Verdnderungsprozesse
einleiten zu konnen', beschreibt
Hypnose- und Gliicks-Coach Dan-
ny Duggen ihre Tétigkeit.
Um auf dem Weg zu mehr Selbst-
liebe, Selbstvertrauen und Selbst-
bewusstsein effektiv wirken zu
konnen, nutzt sie spezielle Hypno-
setechniken. Ausgebildet ist Danny
Duggen im ,Simpson Protocol,
der nach der Kanadierin Ines Simp-
son benannten Hypnosemetho-
de. ,,Du wirst in einen sehr tiefen
Trancezustand versetzt, das hilft
Dir dabei, tiefgreifende Verande-
rungen einzuleiten.“ So lédsst sich

Gesundheit

Juni 2018

ANZEIGEN

»Es ist meine Passion und Leidenschaft, Menschen dabei zu helfen, bei sich

anzukommen’, sagt Danny Duggen.

die Motivation fiir das Erreichen
personlicher Ziele stirken - etwa
mehr Bewegung, Sport und ge-
sunde Erndhrung - und auch die
Konzentrations- und Lernfahigkeit
erhohen.

In Einzel- und Gruppensitzungen
werden ausschlieSlich nichtmedi-
zinische Hypnosen durchgefiihrt,
die keinen Arztbesuch ersetzen.
Weitere Informationen bietet die
Internetseite. MS

Fotos: M. Wellmann

@®

MEINE PRAXIS

alles gute fur die seele.

Danny Duggen und Klaus Orlowski
Erlenhorst 10

24111 Kiel

Telefon 0431/ 300 300 5
www.meinepraxis-kiel.de

Mittagstisch ab sofort fiir alle Biirger

Gaste sind im ,,Haus am Holunderbusch” herzlich willkommen

Entlastung und tagliche Unterstiitzung fiir Senioren sind es, die
das Team der Senioren-Residenz im Krummbogen bewirken
mochte. Ab sofort kann deshalb jedermann nach vorheriger An-
meldung mittags die frisch gekochten Speisen genief3en.

Kuchenleiter Ralph Schéfer (re.) und Koch Andi Niecke

Foto: Sellhoff

Wir haben téglich zwei frisch
» zubereitete  Gerichte zur

Auswahl, sagt Kiichenleiter Ralph
Schifer, ,inklusive sind ein Ge-
trank und natiirlich ein leckerer
Nachtisch.“ Schifer legt Wert da-
rauf, dass mit frischen Zutaten ge-
kocht wird. ,,Unser Angebot richtet
sich vor allem an die vielen allein-
lebenden Senioren und Biirger, die
aus gesundheitlichen oder privaten
Griinden nicht selbst kochen kon-
nen oder mdochten’, sagt er. ,Fir
einen geringen Betrag bieten wir
von 12-13 Uhr tédgliche wechselnde
Mittagsmeniis auf hohem Niveau
an, die auch erndhrungstechnisch
auf die speziellen Bediirfnisse ei-
ner élteren Zijelgruppe abgestimmt
sind.”

Der gelernte Koch aus Sach-
sen-Anhalt ist schon seit 2010
Kiichenchef im Haus am Holun-
derbusch. ,Ein schoner Neben-

effekt fiir die externen Géste ist
auch, dass man beim Essen viele
neue Bekanntschaften schlieflen
kann®, sagt Schifer, ,etwaige Ein-
samkeitsgefithle kommen da gar
nicht erst auf.”

Auch kleine Feiern koénnen iibri-
gens in der Residenz ausgerichtet
werden. Den Mittagstisch-Spei-
senplan gibt es online, auf Wunsch
auch personlich per E-Mail. MS

L i

ALLOHEIM

SEHIE M- RSO IE N

Haus am Holunderbusch
Krummbogen 80a

24103 Kiel

Telefon 0431/6404 0
www.alloheim.de
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Experten informieren

Kostenlose Vortrage im Gesundheitsforum

Interessierte und Patienten kon-
nen im UKSH Gesundheitsforum
im CITTI-PARK regelmifiig
Vortréage von Fachidrzten besu-
chen. Beginn der Veranstaltungen
ist jeweils um 18 Uhr. Um eine
telefonische Anmeldung unter
0431/ 50010741 wird gebeten.
Der Eintritt ist frei.

7. Aktionstag gegen den Schmerz
Schmerzen im Gesichtsbereich
sind bei édlteren Patienten hiufig
und koénnen unterschiedlichste
Ursachen haben. Neben neurolo-
gischen Erkrankungen wie z.B. der
Trigeminusneuralgie konnen auch
Erkrankungen aus dem rheuma-
tologischen, onkologischen oder
augendrztlichen Fachbereich zu

Z

Aktionstag

F. Tuanj 2071
B
Qefen Sia iy e

solchen Schmerzen fithren. Eine
korrekte diagnostische Einteilung
der verschiedenen Schmerzerkran-
kungen ist wichtig, um den jewei-
ligen Patienten spezifisch thera-
pieren zu konnen. Dabei miissen
Begleiterkrankungen  beriicksich-
tigt werden, und hidufig ist eine
gute interdisziplindre Zusammen-
arbeit erforderlich.

Am 5. Juni referieren Dr. Stefanie
Rehm und Prof. Dr. Dieter Siebrecht
in diesem Zusammenhang zum The-
ma ,Gesichtsschmerz im Alter als
besondere Herausforderung bei der
Diagnostik und bei der Therapie®.

Organspende —

Was Sie wissen sollten

In Deutschland hat die Anzahl der
gespendeten Organe einen Tief-
stand erreicht. Im Jahr 2017 wurden
bundesweit nur 797 Organspenden
realisiert und lediglich 2.594 Organe
erfolgreich transplantiert. Erschre-

Dr. Rainer Glnther
Klinik fir Innere Medizin |

ckende Zahlen - zumindest fiir alle
Befiirworter der Organspende und
Patienten auf der Warteliste. Die
Organspende ist ein sehr komple-
xer Prozess, der nur im stindigen
und engagierten Miteinander aller
Partner auf Basis eines breiten ge-
sellschaftlichen Konsens verbessert
werden kann.

In dem Vortrag von Dr. Rainer Giin-
ther am 7. Juni werden strukturelle,
rechtliche und ethische Fragen dis-
kutiert und ein neues Organspende-
Konzept vorgestellt.

Kindernotfalle - Erste Hilfe

Verletzungen nach Stiirzen, Verbrii-
hungen, Verschlucken oder Einat-
men von Fremdkorpern, Zecken-
stiche, Infektionskrankheiten und
andere nicht vorhersehbare Ereig-
nisse treten bei Kindern im Alltag
als Notfallsituation auf. Was kénnen
Eltern und Betreuer von Kindern als
Ersthelfer sinnvoll und adidquat in
den ersten Minuten tun? Wann muss
eine Vorstellung beim Arzt erfolgen
und wann der Notarzt gerufen wer-
den? Wo finden Eltern und Betreuer
Hilfe und Ansprechpartner? Was
sollten Eltern und Betreuer vorhal-
ten? In kompakter Form behandelt
Dr. Tobias Ankermann am 28. Juni
die Grundlagen der Erstversorgung
der héufigsten Kindernotfille.

PD Dr. Tobias Ankermann
Klinik fur Kinder und Jugendmedizin |

Gesundheit
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Gesundheitsf
im CITTI-PARK Kie

Programm

Datum |Thema
Zeit Referent

www.uksh.

Di. 5. Gesichtsschmerzim Alteralsbesondere &
18-20Uhr Herausforderung... ‘
...bei der Diagnostik :
g Aktionstag
Dr. Stefanie Rehm —
Klinik fiir Neurologie,
Sektion fiir Neurologische Schmerzforschung und -therapie
...bei der Therapie
Prof. Dr. Dieter Siebrecht —
Klinik fiir Anisthesiologie,
Interdisziplinires Zentrum fir Schmerz- und Palliativmedizin
Mi. 6. DieErkrankungen desKiefergelenks
18-19 Uhr Prof. Dr. Helge Fischer-Brandies — Klinik fiir Kieferorthopadie
MT (OMT) Christian Wunderlich - Physiotherapeutische Praxis Kiel
Do. 7. Organspende-Was Sie wissen sollten
18-19 Uhr Dr. Rainer Giinther —Klinik fiir Innere Medizin I
Do. 14. Grauer Star -
18-19Uhr Ursachen, Risikofaktoren, Therapie
Dr. Bernhard Nélle - Klinik fiir Augenheilkunde
Mo. 18. Nahrungsmittelunvertriglichkeiten — Ein Mythos?
18-19Uhr Dr.Dominik Schulte —Klinik fiir Innere Medizin I
Do. 21. Blasenschwiche - Kein Tabuthema!
18-20Uhr PD Dr. Ulrich Pecks, Dr. Moritz Hamann —
Kontinenz- und Beckenboden-Zentrum
Fr. 22. Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht+ Co.-
16-17Uhr Wasistzu bedenken?
Jutta-Andrea Hollstein — PIZ Patienteninformationszentrum
MO 2 5 Sonnenschutz 20 1 8 _ Mit freundlicher Unterstitzung
18-19Uhr Kleidung, Cremes oder Tabletten? EI_I cerin
Prof. Dr. Axel Hauschild - T—
Klinik fiir Dermatologie, Venerologie und Allergologie
Di. 26. Krebs-Wiekann man sich schiitzen?
18-19 Uhr Prof. Dr.Jiirgen Dunst - Klinik fiir Strahlentherapie
Do. 28. Kindernotfille - Erste Hilfe
19-20Uhr PD Dr. Tobias Ankermann - Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin I
Teilnahme

Die Teilnahme ist fiir Sie kostenfrei. Spenden sind willkommen.
Aufgrund der begrenzten Plitze bitten wir um Ihre rechtzeitige
Anmeldung (telefonisch von Mo. - Fr., oder per E-Mail) unter:
§,0431500-10741 oder & gesundheitsforum-kiel@uksh.de

Veranstaltungsort
UKSH Gesundheitsforum im CITTI-PARK, Mithlendamm 1, 24113 Kiel
(2. Eingang links neben dem Haupteingang zum CITTI-PARK)

de/gesundheitsforum
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Mobil in Kiel

Vorsicht bei Ersatzteilen aus dem Internet

Autowerkstatten vor Ort sind sichere Adresse fur Rat und Tat

ohnehin weigern, mitgebrachte Teile
zweifelhafter Qualitit einzubauen.
»Im Rahmen der Vertragsfreiheit hat
die Werkstatt das Recht, einen Kun-
denauftrag abzulehnen, so auch das
Einbauen eines mitgebrachten Er-
satzteils oder das Einfiillen von mit-
gebrachtem Ol sagt Rechtsexperte
Ulrich Dilchert.

Denn die Werkstatt ist grundsitzlich
verpflichtet, Reparatur und Wartung
nach den Vorgaben des Automobil-
herstellers durchzufiihren. Wenn sich
im Falle eines Falles spiter erweist,
dass das mitgebrachte Ersatzteil oder
der Schmierstoff nicht die Freigabe

Im World Wide Web gibt es alles. Vor allem billig. Da schaltet sich in Beispiel: Ein Radfithrungs-
bei vielen Verbrauchern der gesunde Menschenverstand aus, oft E

mit fatalen Folgen. Selbst bei sicherheitsrelevanten Baugruppen
werden Billigteile im Internet angeboten, die nicht selten nur ein
Sechstel der Festigkeit des Originals aufweisen.

gelenk fiir 3,81 Euro. Das ver-
bindet die lenkbaren Vorderrider
mit den an der Karosserie befestigten
Streben. Beim Bremsen, Lenken oder
auch beim Beschleunigen muss es ge-
waltige Krifte tibertragen: spiel- und
gerduschlos, iiber viele tausend Kilo-
meter. Bricht es, klappt das Vorderrad
urplétzlich zur Seite weg - Lenken
unmoglich.
Damit das nicht passiert, lassen die
Autohersteller die wichtigen Bau-
teile wie Gelenkkugel und -pfanne
aus hochwertigem Stahl schmieden,
schleifen und polieren. Bei einem Ge-
lenk fiir 3,81 Euro ist dieser Aufwand
natiirlich nicht moglich. Denn solche
Low-Budget-Teile werden nicht mit
dem Fokus auf maximale Sicherheit
produziert, sondern fiir maximalen
Profit. Weshalb das beschriebene Ge-
lenk auch nicht geschmiedet ist, son-
dern lediglich aus simplem Gusseisen

Autofahrer sollten lieber auf verlockend giinstige Angebote von Low-

Juni 2018

ISChe Formenspl

Technik und Design auf hochstem Niveau, Ausstattung erste Klasse

Mit ihrer muskul6sen Schulter-
partie, gestreckten Linien und
taillierten Flanken erweist sich
die vierte Generation des
Renault Mégane als echter Blick-
fang in der Kompaktklasse.

usatzlich besticht der Mégane

durch eine Vielzahl von Inno-
vationen, die bisher hoheren Klas-
sen vorbehalten waren. Hierzu zéh-
len unter anderem die dynamische
Allradlenkung 4Control, das Re-
nault Multi-Sense-System zur Per-

Mobil in Kiel

C 110 CIT111C
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sonalisierung des Fahrerlebnisses
und das Online-Multimediasystem
R-Link 2 mit 8,7-Zoll-Touchscreen
fiir iiberzeugende Unterhaltung.

Die kraftvollen Schultern, die aus-
gepragte Keilform, das Wechsel-
spiel von konvexen und konkaven

ANZEIGE

Fotos: Renault

Flichen sowie die kraftvoll ge-
spannte Dachlinie machen das Mo-
dell zum Hingucker auf den Stra-
len. Bis zum 30. Juni 2018 gewdhrt
Renault beim Kauf eines neuen
Meégane eine Abwrackprimie in
Hohe von 5.000 Euro.

Budget-Teilen verzichten, um die eigene Sicherheit nicht zu gefahrden

Unsere Offnungszeiten:
Mo-Do: 8.00-17.30 Uhr
Freitag: 8.00-14.30 Uhr
oder nach Vereinbarung

KN!PPSCHILD

kfz-meisterbetrieb

Hier ein Liter Ol, dort eine Schraube festziehen und ganz im Vorbeigehen eine Lampe wech-
seln. Ob Unfallschaden oder die regelméaRige Inspektion: seit 20 Jahren steht das Team um Ole
Knippschild seinen Kunden mit Rat und Tat zur Seite.

Ob gute alte Technik oder neuestes Fahrzeug, auch ,schwierige Falle” werden im Handumdre-
hen gel6st. Mit umfangreicher Diagnosetechnik wurde bisher nahezu jeder Fehler entlarvt.

Hier stimmen Preis und Qualitat und die Uberzeugung jeden Autobesitzers, das Fahrzeug in
die richtigen Hande gegeben zu haben. Denn hier wird immer ein bisschen mehr gemacht.

rube 15 = 24113 Kiel = Tel. 0431/671289 = Fax0431/680909 =

0@kfz-knippschild.de

CARP/]AUANT-KIEL

AUVYIdo imio

auch altere Autos - Fahrwerke
Hohlraumkonservierung * An- und Verkauf -
Klimaservice * kurzfristige Ersatzteile
verfiigbar - Winterreifen Einlagerung

besteht. Dass dieser Werkstoff nur ein
Sechstel der Festigkeit von geschmie-
detem Stahl besitzt, wird in Kauf
genommen.

Noch krimineller wird es, wenn sol-
che Teile als angebliche Markenware
angeboten werden, oft mit dem Logo
des ahnungslosen Herstellers. Diese
sogenannte Produkt-Piraterie ist im
Internet sehr weit verbreitet und um-
fasst alle moglichen Kfz-Teile.

Doch wie kann sich der Endver-
braucher davor schiitzen und sicher-
stellen, dass er gute Qualitit erhélt?
Ganz einfach: Auf die Lieferkette
Hersteller-Teilehandel-Meisterwerk-
statt vertrauen. Letztere wird sich

Reparaturen von Nutzfahrzeugen
Unfall-, Karosseriearbeiten

Klima-Service
Reifen- & Autoglas-Service
Schadenskalkulation

Lackierungen & Effektlackierungen

Hol- & Bring-Service, Ersatzfahrzeuge
Inspektions-Service mit Mobilitdtsgarantie
TUV, AU & Sonderzubehér-Annahme

Sturm- & Hagelschadenbeseitigung

Auf die Qualitat von Meisterwerk-
statten lasst sich vertrauen

des Automobilherstellers hat, droht
der Verlust der Garantie, wenn zum
Beispiel ein Motorschaden auf fal-
sches Ol zuriickgefiihrt werden kann.
Wenn die Herkunft von mitgebrach-
ten Ersatzteilen oder Motordl nicht
eindeutig zu kldren und auch nicht
sicher ist, ob die Freigabe des Auto-
mobilherstellers besteht, kann ein
Kfz-Meisterbetrieb die Sachméngel-
haftung dafiir nicht tbernehmen.

ProMotor

Speckenbeker Weg 166 - 24113 Kiel - Fon: 0431-68 04 90 - Fax: 0431-68 44 54

info@jewo-kfz.de - www.jewo-kfz.de

RENAULT

Passion for life

Renault Megane Life ENERGY TCe 100

13.540,- €**

et -
. ~Renault Méglane GrandtourLife E

ab
; R
14.540,- €
Renault Mégane und Mégane Grandtour ENERGY TCe 100: Gesamtverbrauch (I/100 km): innerorts: 6,7; auBBerorts: 4,6; kombiniert: 5,4; CO2-Emissionen kombi-
niert: 120 g/km; Energieeffizienzklasse: B. (Werte nachMessverfahren VO [EG]715/2007).

Abb. zeigt Renault Mégane GT und Renault Mégane Grandtour GT, jeweils mit Sonderausstattung.

Autohaus Suverkrip GmbH & Co. KG - 24118 Kiel - Holzkoppelweg 18 - Tel. 0431/ 546 46 30

Autohaus Suverkrip GmbH & Co. KG - 24539 Neumunster - Gruner Weg 45 - Tel. 04321/ 200 47 30
Autodepot Stverkrip GmbH & Co. KG - 24941 Flensburg - GutenbergstraBe 11 - Tel. 0461/ 90 30 80
Autohaus Suverkrip GmbH & Co. KG - 24768 Rendsburg - Busumer Str. 97-101 - Tel. 04331/ 439 49 30
Renault Vertragspartner - www.sueverkruep.de

Autos von

SiiverkriilpJ .

*Diese Pramie kann zur Anzahlung verwendet werden. GuUltig nur bei Vernichtung des Altfahrzeugs und bei Kauf eines Renault Mégane, Mégane Grandtour, Scénic, Grand Scénic, Kadjar, Talisman,
Talisman Grandtour, Espace, Koleos. Das Altfahrzeug muss mindestens 6 Monate auf den Fahrzeugkaufer zugelassen sein. Ein Angebot fUr Privatkunden, giltig bei Kaufantrag bis 30.06.2018
und Zulassung bis 31.08.2018 bei allen teilnehmenden Renault Partnern. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen/Angeboten. ** Im Barpreis wurde die Abwrackprdamie in Hohe von 5.000 Euro
berUcksichtigt.
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Kieler Woche nicht nur
von oben

Uber die Tourist-Information
Kiel sind ab sofort besondere
Highlights buchbar.

So konnen Sie etwa mit einem
Helikopter das weltgrofite Se-
gelsportereignis einmal von
oben erleben — der aufregende
Flug zeigt das facettenreiche
Treiben zu Land und zu Was-
ser aus luftiger Hohe.

Neben Segel-Erlebnistorns wer-
den auch Besichtigungen auf
Ozeanriesen,  Rathausturm-

und Museumsfahrten mit der
Cap San Diego angeboten.
Kontakt und weitere Infos un-
ter www.kiel-sailing-city.de.

KIEL*LOKAL

Juni 2018

= Zuriicklegen fiir das Alter

= Schon kleine, regelméaBige Beitrage zahlen sich fur die Altersvorsorge aus

Vorbauen mit
echten Werten

Altersvorsorge mit Immobilien.
Wir zeigen Ihnen, worauf es

ankommt.

T

HOPFNER®

www.hoepfnerimmobilien.de

0431-530300-0

Alle, die bis zum wohlver-
dienten Ruhestand noch einige
Arbeitsjahre, wenn nicht Jahr-
zehnte vor sich haben, kennen
den Gedanken: Die gesetzliche
Rente reicht nicht, um im Alter
gut davon leben zu kénnen.

mso wichtiger ist es, die zu-

sitzliche Altersvorsorge mog-
lichst frith in die Hand zu nehmen.
Der Sinn des Sparens ist einfach:
Heute sparen, um in Zukunft mehr
Geld zur Verfiigung zu haben. Fiir
viele stellt sich angesichts niedriger
Zinsen aber die Frage, ob sich Spa-
ren Uberhaupt noch lohnt.
Weit verbreitet ist zum Beispiel die
Meinung, dass sich Sparen nur fiir
Menschen lohnt, die grofde Betri-
ge aufbringen konnen. Doch das
Gegenteil ist der Fall: Auch kleine
Beitrdage helfen, wenn man frith
anfingt, etwas zur Seite zu legen.
Denn selbst bei minimalen Zinsen
summieren sich die Sparbetriage
mit der Zeit. Als Faustformel gilt:
Wer den jetzigen Lebensstandard
auch im Alter halten will, benétigt
etwa 80 Prozent des momentanen

Nettoeinkommens. Dafiir sollten
circa zehn Prozent des Bruttoein-
kommens fiir die Rente auf die Sei-
te gelegt werden.

Wichtig ist dabei vor allem, regelma-
ig zu sparen und keine staatlichen
Zuschiisse zu verschenken. Am be-
sten sollte der monatliche Sparbetrag
mit einem Dauerauftrag automatisch
vom Konto abgebucht werden. So
kommt erst gar nicht die Verlegen-
heit auf, ob der Betrag fiir etwas an-
deres zu verwenden ist, sei es nun
kurzfristig fiir eine neue Waschma-
schine oder langfristig etwa bei der
Versorgung der Kinder.

Die finanziellen Schritte zur Vor-
sorge miissen zudem immer zur
personlichen Lebenssituation pas-
sen, deshalb gibt es nur wenig all-
gemeingiiltige Empfehlungen. Fiir
den einen ist der langfristige Spar-
plan die beste Wahl, ein anderer
sorgt am besten tiber die selbstge-
nutzte Immobilie fiir die Zukunft.
Richtig ist in jedem Fall: Je frither
Sie beginnen, desto leichter fillt
das Erreichen finanzieller Ziele.
Bei der Entwicklung des passenden
Finanzplans steht Thnen die Bank
Thres Vertrauen sicherlich gern mit
gutem Rat zur Seite.
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Stilvolle Abkiihlung gefallig?

Modernes Bad-Design macht das sommerliche Wohlfiihlen noch schoner und angenehmer

So herrlich die Sommermonate
auch sind - wenn es draufien
zu warm ist, sehnt man sich oft
nach einer kurzen Abkiihlung.

war verspricht Dbereits die

Flucht in die eigenen vier
Winde Linderung, doch den ech-
ten Frische-Kick erfihrt man erst
im Bad - ein kurzes Abduschen
wirkt wahre Wunder! Wer diese
Erfrischung auf einem neuen Le-
vel genieflen mochte, sollte den
Andreas Paulsen BaderWelten un-
bedingt einen Besuch abstatten.
Schliefllich bietet die Ausstellung
in Wittland 14-18 eine Fiille von
Moglichkeiten, das Bad samt Du-
sche als perfekten Wohlfiithlort zu
gestalten. Erhohten Komfort in der
Bedienung verspricht beispielswei-
se die stylische Unterputz-Losung
SmartControl von Grohe. Die

Wasserzufuhr der Kopfbrause lésst
sich je nach Bedarf ganz einfach
per Knopfdruck wihlen. Hinzu
kommt eine elegante Handbrause,
die gleich mehrere Vorteile hat: Sie
eignet sich optimal fiir eine ausgie-
bige Erfrischung oder auch einfach
nur zum Abspiilen des Sandes nach
einem Strandtag.

Besonders praktisch ist auch das
Duschsystem concept 300, das
sich als Aufputz-Losung jeder-
zeit problemlos nachriisten ldsst.
Komplettiert wird das System von
der edlen Duschfliche BetteFloor
sowie der freistehenden Duschab-
trennung concept 200, die mit ih-
rer groflen Fldche besonders leicht
zu pflegen ist. Apropos Dusch-
abtrennung: Auch hier verfiigen
die Badexperten iiber eine grofde
Bandbreite an individuellen Lo-
sungen — von klassisch gerahmten,
halbgerahmten oder rahmenlosen

ANZEIGE

Aktueller Bad-Purismus: rahmenlose Abtrennung und klares Design

Abtrennungen tiber Walk-In-Du-
schen, Nischenlésungen bis hin
zu Sonderanfertigungen fiir Dach-
schrigen. Und die Frage, wel-
che Kopfbrause es sein soll, kann
ebenfalls vor Ort gekldrt werden.

SchlieSlich kénnen die verschie-
denen Modelle direkt in der Aus-
stellung in Funktion vorgefiihrt
werden. Der komfortablen Erfri-
schung im heimischen Bad steht
also nichts mehr im Weg.

~=
ANDREAS PAULSEN

Die schonsten BaderWelten seit 1879

BESUCHEN SIE UNSERE BADAUSSTELLUNGEN

24109 Kiel - Wittland 14 - 18 - Tel. 0431 - 5863 0 | 24537 Neumiinster -

www.baederwelten.de
Rendsburger Strale 80 - Tel. 04321 - 185 0
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OUTLET - VERKAUF
in GroB Volistedt

Hortensien, Beet- u. Balkonpflanzen
Krauter, Gemiisepfl., Stauden, Rosen,
Obst u. Zierge_h('ilze, Heckenpfl. u.v.m.

P.S. Gartenbau GmbH
24802 GroB Volistedt ¢« DorfstraBBe 2a
direkt an der A7 Abfahrt Warder/Westensee
aus Kiel: A 210 Ausfahrt Achterwehr, Richtung Westensee
T 04305/992920 - Mo.-Sa. 8-18 Uhr, So. 11-16 Uhr

Haus & Garten

P A R K &
GARDEN

COUNTRY FAIR

WWW.STOCKSEEHOF.DE
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,Gut fur Leib und Seele®

Gartenmesse Park & Garden vom 7-10. Juni

auf Gut Stockseehof

Gartenmessen sind beliebt.

In den Sommermonaten hat
beinahe jedes Wochenende
irgendwo in Schleswig-Holstein
ein Gutshof seine Tore fiir
Besucher geofinet. Der Klassi-
ker liegt am Stocksee.

enn die dlteste und grofite

Gartenmesse auf dem Land
ist Park & Garden auf Got Stock-
seehof. Georg Friedrich und Ity
Baur haben die Idee der Country
Fair vor fast 20 Jahren aus England
mit in unsere Region gebracht.
~Gestartet sind wir damals mit 120
Ausstellern, die wir mithsam wer-

Der Gartenwettbewerb

~Small Gardens”

Nebenher sind auch die Schau-
garten des  Gartenwettbewerbs
»Small Gardens® zu besichtigen.
28 sind es an der Zahl, die allen
Gartenbesitzern praktische Anre-
gungen zur Gestaltung geben. Alle
zwei Jahre sind Gartenarchitekten,
Garten- und Landschaftsbauer auf-
gerufen, zu bestimmten Themen
neue Schaugirten zu entwerfen. In
diesem Jahr lautet das Motto: ,,Gut
fir Leib und Seele - Géirten zum
Wohlfiihlen® ,Mit diesem Thema
sollen alle Sinne angesprochen wer-
den. Ubrigens kénnen sich auch Pri-
vatpersonen mit griinem Daumen
bewerben’, erklért Ity Baur.

Im parkahnlichen Garten rund um das Herrenhaus prasentieren die Aussteller

viele Dinge zur Verschonerung von Haus und Garten

ben mussten. Doch sehr schnell
ist die Zahl auf iiber 200 angestie-
gen, und es gibt lange Wartelisten®,
erzahlt der Gutsbetreiber, dessen
Herz fur die britische Lebensart
schlagt. ,Dieses Event lebt von
den Ausstellern, die in und um die
weiflen Pavillons liebevoll kleine
Inseln schaffen, die den lindlichen
Charakter verstiarken.“ Vom 7.-10.
Juni sind die Pagodenzelte auf dem
Hofgelinde und im parkéihnlichen
Garten rund um das Herrenhaus
verteilt. Die Gartenmesse ist Don-
nerstag bis Samstag von 10-19 Uhr
geoftnet, Sonntag von 10-18 Uhr.

Foto: Frahm

Weitere Veranstaltungen auf
dem Gutshof

Gut Stockseehof hat noch mehr zu
bieten: die grofite Kirschplanta-
ge und den grofiten Weihnachts-
markt der Region. Auflerdem
befindet sich in der Scheune die
grofite Spielstitte des Schleswig-
Holstein-Musik-Festivals auf dem
Land.

Mehr dazu und auch iiber die Fa-
milienchronik der Gutsbesitzer
lesen Sie im Genieflermagazin
#heimat Schleswig-Holstein. Die
neue Ausgabe ist ab sofort im Zeit-
schriftenhandel erhaltlich. CF
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GroRe Vielfalt an duftenden englischen Rosen: Marion Rohwers Garten

in Russee

Foto: Marion Rohwer

Russeerin Ooffnet Garten

Aktion , Offener Garten” zieht im Juni ein
grines Band durch Schleswig-Holstein

Am Wochenende vom 16./17.
Juni 6ffnen zum 19. Mal rund
250 private Gartenbesitzer
ihre kleinen Oasen fiir die
Offentlichkeit. Erfahrungs-
austausch, Inspirationen oder
einfach: es geht um den
Genuss am schonen Garten.

U nter den TeilnehmerInnen
ist auch Marion Rohwer, die
zum zweiten Mal ihr 740 m? grof3es
Gartenparadies fiir interessierte
Besucher offnet. Sie selbst besuchte
2011 das erste Mal die Veranstal-
tung und nahm sich vor, daran teil-
zunehmen, ,wenn der Garten fer-
tig ist — aber das ist er ja eigentlich
nie!*, meint sie lachend.

Marion Rohwers Leidenschaft zum
Girtnern wurde frith geweckt. Sie
arbeitete fleiflig im Garten der El-
tern mit und dekorierte in ihrer
fritheren Wohnung die Fensterban-
ke mit Blumenkisten. Spater folgte
dann das Haus mit dem Garten, in
dem sie viele duftende englische
und historische Rosensorten an-
pflanzte. Thre Lieblingsfarben von
Rosa iiber Pink bis Lila spiegeln
sich im ganzen Garten wieder.
Viele alte Pflanzen wie die grofien

alten Obstbaume, Rhododendren
oder Buchshecken behielt sie von
der Vorbesitzerin und pflegt sie
weiterhin mit Hingabe. ,Ich habe
das Haus vor zwolf Jahren gekauft,
weil ich mich in den Garten ver-
liebt habe®, sagt die Russeerin.
Marion Rohwer erzihlt von den
vielen Fragen, die ihr letztes Jahr zu
ihrem Garten gestellt wurden, be-
tont aber: ,,Ich bin keine Rosendok-
torin.“ Alles Wissen, das sie heute
tiber das Girtnern hat, zieht sie aus
den Erfahrungen und Fehlern, die
sie selbst gemacht hat.

Tag fiir Tag ist ihr Garten ein Hob-
by, dass sie vor allem fiir sich selbst
ausiibt, aber die Veranstaltung bie-
tet durch das Aufeinandertreffen
der verschiedenen Menschen eine
besondere Art der Kontaktborse
fiir alle Gartenliebhaber. Doch da-
mit nicht genug: Marion Rohwer
nutzt den Tag des offenen Gartens
auch fiir ihr zweites grofles Hobby.
Als leidenschaftliche Backerin bie-
tet sie am Aktionswochenende in
ihrem Garten von 11-18 Uhr eine
Auswahl ihrer selbstgebackenen
Kuchen und Torten zum Kaffee an,
um das Erlebnis abzurunden.

Alle Adressen und Informationen
zur Aktion finden Sie unter www.
offenergarten.de. NH
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ROHRREINIGUNG

WC - Bad ° Kiiche - sofort wieder frei

Tel. 0431 / 56 34 32

Ihr kompetenter und umweltfreundlicher
Partner fiir ganz Schleswig-Holstein

365 Tage - 24 Stunden einsatzbereit!
Onyx Rohr- und Kanal-Service GmbH

Braunstrafde 11

24145 Kiel Ein Unternehmen von @ veoua

SLcherheit nach Mas.

1 ==

50
ornefett

]

Telefon: (043 40) 5 09 - www.fornefett.de « info@fornefett.de

Verlegen - Abschleifen - Renovieren
Parkett - Vinyl - Laminat
Reinigung & Pflege



http://www.fornefett.de
mailto:info@fornefett.de
http://www.fornefett.de
mailto:info@fornefett.de
mailto:kiel@bembe.de
http://www.bembe.de
http://www.offenergarten.de
http://www.offenergarten.de
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Wir suchen Sie als Pflegekraft oder Pflegefachkraft
zur Verstdrkung unserer Teams in Kiel und Schwentinental.
Ihren familienfreundlichen Job nach Maf3

finden Sie bei der Pflege Diakonie.

Diakonisches Werk Altholstein | Personalbereich
Am Alten Kirchhof 16 | 24534 Neumiinster

bewerbungen@diakonie-altholstein.de

www.diakonie-altholstein.de

¥ i

Pfiego Diolorda
AltholEt®1n

KLIMASCHUTZ

Ein Projekt des Handels- und
Industriepark Kiel-Wellsee e.V.

Die beste nergle ist
diejenige, die erstgagnicht

Online einsehbar: Abschlussbericht
zum Klimaschutz-Teilkonzept

Juni 2018
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Klimaschutz im Fokus

Gewerbeverein hat eigenen Klimaschutzmanager

Fabian Aschenbach hat seinen
neuen Job als Klimaschutzma-
nager in Wellsee aufgenomen.
Sein oberstes Ziel: die Reduk-
tion der betrieblichen CO,-
Emissionen.

M it der Einstellung des neu-
en Klimaschutzmanagers
verfolgt der Gewerbeverein HIP
Kiel-Wellsee seine umfassende Kli-
maschutzstrategie weiter. Basierend
auf dem im Jahr 2016 fertiggestellten
Klimaschutz-Teilkonzept sollen nun
rund 14 auch wirtschaftlich rentable
Mafinahmen durchgefiihrt werden.
Das Ziel: die Reduktion der Energie-
verbrauche durch Steigerung der En-
ergieeffizienz der partizipierenden
Betriebe. Durch lokales Engagement

Planung. Zudem sollen halbjéhr-
lich Infoveranstaltungen zu wech-
selnden Themen im Bereich der
betrieblichen Energieeffizienz und
Mobilitat stattfinden.

Neben der Vermittlung von Fach-
informationen steht die weitere
Vernetzung der Unternehmen im
Gewerbegebiet Kiel-Wellsee im Fo-
kus der Aktivitaten. So beabsichtigt
der Verein, gemeinsam mit der IHK
Kiel ein Energieeflizienznetzwerk
aus Wellseer Unternehmen zu ini-
tiieren. Auch sollen in Koopera-
tion mit der IHK Auszubildende
und Mitarbeiter zu Energiescouts
ausgebildet werden.

Neben der Landeshauptstadt, der
IHK, der Kieler Wirtschaftsférde-
rung und den Stadtwerken Kiel un-
terstiitzen auch Energieversorgung
Halle/S. und Unternehmensbera-

Klimaschutzmanager Fabian Aschenbach informiert die Betriebe im Ge-

werbegebiet in Sachen Energieeinsparung

will der Verein seinen Beitrag zum
Schutz des globalen Klimas leisten.

Frei nach dem Motto ,die beste
Energie ist diejenige, die erst gar
nicht benétigt wird”, wird Fabian
Aschenbach in den kommenden
drei Jahren einen bunten Strauf8 an
Aktivitdten in den Bereichen Strom-
und Wirmeeftizienz sowie Mobilitat
planen und durchfithren. Neben der
Vor-Ort-Startberatung  fiir Ener-
gieeffizienz- und Klimaschutzmafi-
nahmen sind beispielsweise eine
Infokampagne zum Thema LED-
Beleuchtungstechnik sowie ein
zertifizierter Heizungs-Check in

Foto: Ohrt

tung Hertel das Klimamanagement
der Unternehmen aus dem Gewer-
begebiet Kiel-Wellsee mit kosten-
freien Projekten und Angeboten
effektiver Mittel, um betriebliche
CO,-Emissionen zu senken sowie
Energiekosten zu reduzieren.
Fabian Aschenbach hat seinen Mas-
ter im Fach Environmental and Re-
source Management abgelegt und
ist auch mit seinem umfangreichen
Wissen zur Forderlandschaft kom-
petente Anlaufstelle fiir alle Wellse-
er Unternehmen, die Mafinahmen
im Bereich Energie und Klima-
schutz planen.
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Mickey wartet seit eineinhalb Jahren auf seine Menschen

Foto: Tierheim Kiel

Ein echter Wirbelwind

Wen darf der liebenswerte Rude zukunftig so

richtig auf Trab halten?

Seit nunmehr eineinhalb Jahren
wartet der Englische Spaniel
Mickey im Tierheim Uhlen-
krog auf ein neues Zuhause.

In vielerlei Hinsicht ist der hiib-
sche Riide ein echter Traum-
hund. Doch es gibt auch einige
Baustellen.

D enn offensichtlich hat Mi-
ckey gelernt, dass er Men-
schen nicht unbedingt Vertrauen
kann. Daher ist er anfinglich skep-
tisch. Merkt er, dass man es gut mit
ihm meint, freut er sich iber je-
des Zusammentreffen und fordert
Streicheleinheiten ein.

Gleich beim ersten Anblick lasst
der achtjahrige Mickey Herzen ho-
her schlagen - dafiir sorgen sein
breites Hundeldcheln tber beide
Ohren, das lockige, schwarz-weif3
gefleckte Fell und ein treuer Blick.
Und nicht nur duflerlich kann der
kastrierte Riide mit vielen seiner
Eigenschaften so richtig punkten.
Der lebhafte Wirbelwind strotzt
nur so vor Energie und kann vom
Spielen selten genug bekommen.
Anderen Hunden gegeniiber ist er
aufgeschlossen und zeigt sich ver-

traglich. Er ist die perfekte Beglei-
tung fiir einen ausgiebigen Tag am
Strand, denn Mickey badet fiir sein
Leben gerne und nimmt Fahrten
mit dem Auto véllig gelassen hin.
Allerdings lasst er sich nicht in jeder
Situation gerne anfassen. Besuche
beim Tierarzt oder das Biirsten stel-
len daher hiufig eine Herausforde-
rung dar. Seine Korpersprache ist
nicht immer eindeutig.

Damit Mickey sein Potenzial ent-
falten und noch einiges dazuler-
nen kann, sollten seine neuen

Tierheim

LENKROG

Halter bereits viel Erfahrung mit
schwierigen Hunden und deren
Erziehung haben. Uber einen Gar-
ten, in dem er zukiinftig herumtol-
len kann, wiirde er sich sehr freu-
en. Wohnen wiirde der Riide am
liebsten ebenerdig, da eines seiner
Kniegelenke ihm leider Probleme
bereitet. Solange ihm keine Trep-
pen im Weg stehen, hilt ihn das
allerdings nicht auf. Mit wem an
seiner Seite darf Mickey seinen
Tatendrang ausleben? AS
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Kolberger Weg 7
24161 Altenholz

Tel.: 0431-32 11 01
Fax: 0431-32 80 77

russreisen@t-online.de
www.russreisen.de

RUSS REISEN

FINNLAND

REISEANGEBOT VOM 27. JUNI BIS 3. JULI

Nordisch-schone Stadte und Scharenwelt-Erlebniskreuzfahrt
Stockholm und Helsinki auf dem Schiff im Schein der Mitter-
nachtssonne, gefiihrte Rundfahrt auf den Alandinseln die au-
tonome schwedische Sprachregion Finnlands. Hohepunkt der
Ostseereise ist ein Landgang in die faszinierende, zauberhafte
und ruhige Natur der Schéreninseln

POLEN

REISEANGEBOT VOM 6. BIS 8. JULI

Stettin — aufstrebende Perle an der Oder
Stadtrundfahrt | Insel- und Strandbesuch
sehr gutes Mittelklassehotel | 2x Friihstiicksbiiffet

IRLAND

REISEANGEBOT VOM 12. BIS 25. JULI

Bezaubernde Insel im Sommerkleid
Engl.-irisches Friihstiicksbiiffet |
Ausflug zu den Steilklippen und nach Limerick
Burgabend auf Knappogue-Castle |
Stadtfiihrung und Whiskyprobe in Dublin
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.. sondern auch geprltscht Beachvolleyball ist wieder ,,in”

Hier wird nicht nur im Sand gebaggert

Sport
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Volleyballsparte des TSV Russee zeigt sich im Aufwind

Offensichtlich haben im Moment insbesondere Kinder und
Jugendliche den Volleyballsport wieder fiir sich entdeckt. Die
Mitgliederzahlen steigen kontinuierlich. Das liegt wohl

auch am Enthusiasmus der Spartenleiterin Faro Sevenheck.
TIhre Frohlichkeit ist einfach ansteckend.

Schonberger StraBe 33 m 24148 Kiel

An der Schanze 45 m 24159 Kiel

Gerne telefonisch, per E-Mail,
Post oder direkt im Salon!

ANSPRECHPARTNER:

Alexander Berwig

Tel.: 0172/14 54 908
bewerbung@cundm-company.de

S
FRISEURE

lr BEWERBEN SIE 7|
| SICHJETZT

n diesem Jahr iiben mehr als 70

Mitglieder des TSV Russee den
athletischen Sport aus. Mit sechs Ju-
gendmannschaften ab der U12 nimmt
der Verein am Spielbetrieb teil. Hinzu
kommen die im letzten Jahr neu auf-
gestellte Jugend-Bezirksklassenmann-
schaft und eine Damenmannschaft
in der Verbandsliga.
Was ist eigentlich Volleyball? Bei der
Mannschaftssportart stehen sich in
der Halle jeweils sechs Spieler auf
einem durch ein Netz geteilten Spiel-
feld gegentiber. Ziel ist es, den Ball
iber das Netz auf den Boden der geg-
nerischen Hilfte (9 x 9 m) zu spielen.

Sonne, Wind und Boden beim
Beachvolleyball oft entscheidende
Faktoren

Eine Mannschaft darf den Ball, zu-
ziiglich zum Block, dreimal in Folge
berithren. Ublicherweise wird mit
Hénden oder Armen gespielt. Erlaubt
sind seit einigen Jahren alle Korper-
teile, auch die Fufe. Beim Beachvol-
leyball ist das Feld mit 8 x 8 m etwas

kleiner, und eine Mannschaft besteht
nur aus zwei Spielern. Netzhohe und
Spielregeln unterscheiden sich nicht
vom Spiel in der Halle.

Der TSV Russee bietet Volleyball be-
reits seit Uiber 20 Jahren an. Im Jahr
2007 war der Verein sogar der Aus-
richter der Deutschen Meisterschaft.
Die Trainingszeiten verteilen sich
iiber die ganze Woche. Im Winter
wird in der Alten Sporthalle an der
Grundschule Russee gebaggert,
gepritscht, Aufschlag, Angriff und
Abwehr geiibt. Im Sommer wird
das Spielfeld am Professor-Peters-
Platz eifrig genutzt.

Intensive Kontakte bestehen auch
zur Grundschule selbst. Zweimal
im Jahr gibt es Aktionstage fiir die
Schiilerinnen und Schiiler, die zu
zahlreichen Eintritten in den Ver-

ein gefiihrt haben.
Kontakt und weitere Informationen
unter www.tsv-russee.de. WJ

Public Viewing beim
TSV Russee

Der TSV Russee ladt zur aktu-
ellen Fuf3ball-Weltmeisterschaft
wieder zum Public Viewing
auf dem Vereinsgeldnde in der
Rendsburger Landstrafle 51
ein. Die Zuschauer erwartet
eine grofle Leinwand, damit in
bester Stimmung bei den Spie-
len mitgefiebert werden kann.
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Traum von der Bundesliga

Erst der VL Wolfsburg bremste die KSV Holstein in der Relegation aus

Holstein Kiel gelang beinahe der ganz grofle Wurf. Der Aufsteiger
von der Kieler Forde setzte sich in seiner ersten Zweitliga-

Saison gegen die Konkurrenz durch und sicherte sich souveran
den 3. Platz und damit den Relegationsplatz.

W er sich noch vor sechs Jah-
ren als Fan der Kieler Stor-
che bekannte, wurde hierzulande
meist miide beldchelt. Doch heute
weht der Wind aus einer anderen
Richtung. Markus Anfang schaftte mit
seiner Elf rund um ,,Fufiballgott” Pa-
trick Herrmann beinahe den Durch-
marsch aus der 3. Liga in die hochste
deutsche Spielklasse und machte da-
mit bundesweit Schlagzeilen.

andere Liebe, kein andrer Verein, nur
Holstein!“ Wer live dabei war, wird
dieses historische Ereignis so schnell
nicht vergessen.

Neben Trainer Markus Anfang (1. FC
Koéln), verldsst nun auch Ralf Becker
(HSV), Geschiftsfithrer Sport, die
Storche zur neuen Spielzeit. Die Zu-
sammensetzung der Mannschaft steht
noch in den Sternen und wird sich im
Laufe der Sommerpause ergeben.

Einziger Torschiitze in der Relegation: Holsteins Kingsley Schindler hier im

Zweikampf mit John Anthony Brooks vom VfL Wolfsburg

Am Ende dieser denkwiirdigen Saison
verbuchte die KSV 56 Zihler. Neben
dem Herbstmeistertitel holte sich
Marvin Ducksch mit 18 Treffern auch
die Torjagerkanone der Liga. Zusatz-
lich verlor die Holstein-Elf nur sechs-
mal in der vergangenen Spielzeit. Dies
stellt den Ligabestwert dar.

Als Schiedsrichter Daniel Siebert am
21. Mai das Relegationsriickspiel zwi-
schen der KSV Holstein und dem VfL
Wolfsburg im ausverkauften Holstein-
Stadion abpfiff, gab es keine langen
Gesichter bei den Kieler Fans. Das
ganze Stadion stand trotz der Nieder-
lage Kopf. Die Zuschauer feierten die
geknickte Mannschaft und den trau-
rigen Trainer Markus Anfang. Von
den Réngen hallte das Lied der Den-
kedrans: ,Keine andere Stadt, keine

Foto: Stieh

Als neuer Cheftrainer agiert nun
Tim Walter an der Seitenlinie. Der
Fuflballlehrer unterschrieb einen
Zweijahresvertrag beim Fufiball-
Zweitligisten aus Kiel und verpflich-
tete sich somit bis 2020. Der 42-Jah-
rige arbeitete die letzten Jahre im
Nachwuchsleistungszentrum  des
Rekordmeisters FC Bayern Miin-
chen. In der Saison 2016/17 wurde
er Deutscher B-Jugendmeister und
iibernahm im vergangenen Sommer
die zweite Mannschaft der Miinch-
ner in der Regionalliga Bayern.

»Ich gehe meine Aufgabe bei Hol-
stein Kiel voller Vorfreude an. Die
Ausgangslage ist nicht einfach. Aber
nach sehr guten Gespréachen mit den
Verantwortlichen und Mitarbeitern
des Klubs habe ich den Eindruck ge-

wonnen, dass wir gemeinsam die po-
sitive Entwicklung der vergangenen
Jahre fortsetzen werden', so der drei-
fache Familienvater freudig. Auch
Geschiftsfiihrer Wolfgang Schwenke

ist erfreut: ,Mit Tim haben wir un-
seren Wunschtrainer verpflichten
kénnen, der unser Konzept, junge
Spieler zu fordern und zu entwi-
ckeln, voll mitgeht.“ ST

JA &

BADER | SANITAR | HEIZUNG | SOLAR
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Willkommen im stadtischen Grin

Kieler Friedhofe sind naturnahe Orte des Abschieds, der Begegnung und des Gedenkens

Jeder der stadtischen Friedhofe hat seinen ganz eigenen Charakter
und seine besonderen Seiten. Friedhofe sind Natur in der Stadt
und sie erzédhlen viel iiber die Geschichte einer Stadt. In Kiel
liegen diese speziellen Parkanlagen héaufig nah und priasentieren
sich mit informativen Veranstaltungen.

Historische Fihrung

wahrend der Kieler Woche

In Zusammenarbeit mit dem
Volksbund deutsche Kriegsgriaber-
fiirsorge berichtet auf einem an-
derthalbstiindigen Spaziergang der
Friedhofsleiter des Nordfriedhofes
Hintergriinde iiber die Kriegs- und
Soldatengraber.

So wird deutlich: Friedhofe bieten
nicht nur Trost und Ruhe, sondern
ermoglichen auch Riickschliisse auf
die Geschichte einer Stadt und ih-
rer Einwohner. In den 140 Jahren
seines Bestehens wurde der stid-
tische Nordfriedhof stark von den
beiden groflen Kriegen im 20. Jahr-

hundert geprigt. Auf drei Grab-
feldern finden sich dort die letzten
Rubhestitten von 3.000 Soldaten. Sie
zeugen von den Schicksalen und
Tragodien vieler Familien.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung méglich. Treff-
punkt ist am 21. Juni um 15 Uhr
im Eingangsbereich des Friedhofs,
Westring 481c. Die Buslinie 91/92
fithrt direkt zum Ziel, Haltestelle
Nordfriedhof.

Marchenspaziergang

Die Erzahlerin Petra Schonke
taucht mit ihren Zuhorerinnen
und Zuh6rern am Sonntag, dem

kiel.de/friedhof

Kiél. Sailing.City.

Mﬁrchenspaziergang
auf dem Alten Urnenfriedhof

Der
Sommer |

e ! ' -
J 5
Aniiie|dli 347)%1 der p.schoenke@web.d
Kosten: 9 Euro/Person (Zahlb, €ginn der Veranstaltting

reffpunkt: Eingang Alter Urnenfriedhof, Eichhofst

!

Die Kieler Friedhofe sind vielféltig, das zeigen auch die aktuellen Veranstaltungen

1. Juli, um 11 Uhr in die Welt der
Geschichten vom Leben, vom Tod
und von Traumen fir die Zukunft
ein. Auf dem ein- bis anderthalb-
stiindigen Spaziergang hat sie Mar-
chen aus aller Welt im Gepiack. Da-
bei wird sie an besonderen Plitzen
auf dem Alten Urnenfriedhof pau-
sieren und Bezug nehmen auf diese
Orte. Petra Schonke erzihlt die Ge-
schichten mal nachdenklich, mal
besinnlich und auch humorvoll
und mit einem Augenzwinkern.

Petra Schonke hat 2015 eine Er-
zdhlausbildung am Institut von
Jana Raile gemacht. Bedingt durch
ihre langjahrige Tatigkeit in der
Hospizarbeit hat sie zu den The-
men Sterben, Tod und Leben einen
besonderen Bezug, den sie auf ih-

Foto: Landeshauptstadt Kiel

ren Spaziergingen spiiren ldsst. Die
Geschichten fiir die Spazierginge
wihlt sie nach den Orten, an de-
nen sie erzahlt, verschiedenen Lan-
dern, aus denen sie stammen und
verschiedenen Grundstimmungen
(von lustig tiber nachdenklich bis
leicht gruselig) aus.

Fiir diese Veranstaltung ist eine
Anmeldung erwiinscht:  Telefon
04347/ 710725 oder p.schoenke@
web.de. Ein Kostenbeitrag von 9
Euro ist zu Beginn der Veranstal-
tung zu entrichten. Die Erzih-
lungen richten sich an Erwachsene,
Kinder kénnen gern kostenfrei an
den Spaziergingen teilnehmen.
Treffpunkt: Eingang Alter Urnen-
friedhof, Eichhofstr. 48a. Anfahrt:
Buslinie 71, Haltestelle Eichhof.

Juni 2018

Dag for all Litd in't Land

J1ag der Schleswig-Holsteiner” wird am
10. Juni im Freilichtmuseum Molfsee gefeiert

Der Schleswig-Holsteinische
Heimatbund und das Freilicht-
museum Molfsee werden am
10. Juni 2018 erstmals den
»Tag der Schleswig-Holsteiner®
feiern. Der Eintritt ist an
diesem Tag frei.

nter dem Motto ,,Schleswig-

Holstein ist Heimat - En
Dag for all Liiid in’t Land“ werden
Tradition und Brauchtum auf un-
terhaltsame Art vermittelt. Durch
verschiedene Aktionen sollen Lan-
desgeschichte und -kultur erlebbar
gemacht werden - sowohl fiir Schles-
wig-Holsteiner als auch fiir Neuzuge-
zogene und Gefliichtete, um ihnen
ein Gefiihl von Heimat zu vermitteln.

Handwerker und Gottesdienst
Auf dem 40 Hektar groflen Gelinde
des Freilichtmuseums Molfsee sind
tiber 60 historische Gebaude, Hof-
anlagen und Miihlen der verschie-
denen Landschaften Schleswig-
Holsteins zu erleben. An diesem
Tag werden die Handwerker des
Freilichtmuseums  (Korbmacher,
Schmied, Drechsler, Topfer, Webe-
rinnen, Imker) anwesend sein und
die Hauser mit Leben fiillen.
Geoftnet ist ab 9 Uhr. Um 10 Uhr
beginnt ein plattdeutscher Gottes-
dienst zum Thema ,Heimat und
Zusammenleben“ auf der Bithne in
der Winkelscheune.

Trachten-, Tanz- und Musikgruppen
Der Landestrachten- und Volkstanz-
verband feiert am 10. Juni sein all-
jahrliches Landestrachtenfest. Erwar-
tet werden iiber 300 Tanzerinnen und
Tanzer aus ganz Schleswig-Holstein.
Dartiber hinaus sind Tanzgruppen
aus der Ukraine, Bulgarien, Grie-
chenland und von den Philippinen
dabei. Es wird auch jiidische Ténze
geben. Auf der Hauptbiithne tritt
u.a. ein plattdeutscher Chor auf.

Bastelaktionen fiir Kinder

Vereine bieten Mitmachaktionen
an. Beispielsweise werden Sprot-
tenkisten genagelt, Steinwerkzeuge

hergestellt und Zinnfiguren ange-
malt. Zudem koénnen die Kinder
Brummbienen, Nistkdsten und an-
dere Gegenstande basteln.

Fihrungen durch

das Landesmuseum

Fir Erwachsene gibt es Fithrungen
durch die Gérten, z.B. zum Thema
bienenfreundlicher Garten. Die
Gesellschaft zur Forderung der
Gartenkultur hilt Vortrage. Eben-
falls zu sehen ist die Jahres-Sonder-
ausstellung zum Thema ,, Landliche
Hausgiérten in Schleswig-Holstein®
Insgesamt sind sieben Fithrungen iiber

0000000000000000000000000000000.

En Dag fér ALL Liiid in't Land.

Beim Tag der Schleswig-Holsteiner
ist am 10. Juni der Eintritt in
das Freilichtmuseum Molfsee frei

das Gelénde vorgesehen. Zum Beispiel
die Fithrung von Dr. Wolfgang Riither
zum Thema ,Grenzmark oder euro-
péisches Briickenland - Schleswig-
Holstein und sein Freilichtmuseum
zwischen nationaler ~ Abgrenzung
und europdischer Verbundenheit®.
Zwei Fithrungen halt Carl Ingwer Jo-
hannsen auf Platt. Er hat 25 Jahre lang
das Freilichtmuseum geleitet und weif3
jede Menge Anekdoten zu erzihlen.

Landestypische Spezialitaten
Auch kulinarisch gibt es echte Le-
ckerbissen. Feinheimisch bietet
regionale Kiiche aus Schleswig-
Holstein. Diese wird ergéinzt durch
Probierportionen der Kulturver-
eine aus anderen Landern.
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Oas neue-Auklions- und Piandhaus am Exen!

Exerzierplatz 8,:24103 Kiell/[Tel:|0431/982/658/64
www.auktionsundpfandhaus.de
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sonnenklar

viel. mehr. urlaub.

PAUSCHALREISEN

NUR FLUG FER'ENHHUSER ;
BUSREISEN KREUZFAHRTEN

GRUPPENREISEN 2l

Sonnenklar Reisebiiro Weill Reisen GmbH
Winterbeker Weg 44 - 24114 Kiel

Tel.: 0431/ 38 67 96 56
plazacenter-kiel@sonnenklar.de
www.sonnenklar-reiseblro/plazacenter-kiel

Offnungszeiten:
Montag-Samstag
9.00-20.00 Uhr

BigXtra @yo_%’”?

Reiseversicherung AG

HanseMerkur i
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Beliebt bei Grof3 und Klein: Esel sind echte Sympathietrager
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Foto: Esel und Landspielhof

Tagesausflug zum Eselhof

Esel- und Landspielhof Nessendorf bietet umfangreiches Ferienprogramm

Ein Tiererlebnis der etwas anderen Art bietet der Esel- und Land-
spielhof an der Hohenwachter Bucht. Hier dreht sich alles um
den Esel: Auf dem groflen eingezdunten Hofgelinde findet sich
eine Vielzahl von Eselrassen mit Fohlen, gut ausgestattet mit
einem Lehrpfad, um das Tier besser kennenzulernen.

ie ruhigen Tiere kdnnen in

begehbaren Freigehegen ge-
streichelt und geputzt werden,
wihrend Ansprechpartner fiir Fra-
gen zur Verfiigung stehen.
Der Hof bietet auSerdem weitere
Freizeitaktivititen fiir Familien.
Wihrend die Erwachsenen sich
im Hof-Restaurant ,Vier Hufe"

reich an der Bucht zahlreiche na-
turliche Spielaktivititen fir Kinder.
Zusitzlich erwartet die Besucher
im Sommer ein interessantes Pro-
gramm, wie etwa ein Zwei-Tages-
Seminar tiber Esel zum Erlernen
von Grundwissen iiber die Tiere
und ihr Verhalten (9.-10. Juni)
oder eine Eselprisentation mit

Tiere erworben werden konnen.
Passend zu Start und Ende der
Sommerferien bietet der Eselhof
am Samstag, dem 21. Juli, und
Samstag, dem 11. August, je einen
Kindertag. Neu im Jahr 2018 ist
auch das neugebaute Effekt-Kino
mit dem Film ,,Mini & XXL - Aus-
bruch aus der Kuskaska®, in dem
die spannende Reise zweier Esel
gezeigt wird.

Nach dem Besuch bietet der Sou-
venirladen einige Eselsouvenirs als
Erinnerung oder als Mitbringsel fiir
die Familie Zuhause. Weitere Infor-
mationen auf der Internetseite www.

Kultursommer in Kiel

Die Landeshauptstadt Kiel bie-
tet in den Ferienmonaten Juli
und August ein buntes und fa-
cettenreiches Kulturprogramm.
Zahlreiche Konzerte, Lesungen,
Ausstellungen, Vortréage, Feste,
Stadtrundginge und ein spe-
zielles Kinderprogramm laden
dazu ein, den Kieler Sommer in
vollen Ziigen zu genief3en.

Viele Veranstaltungen finden im
Freien und manchmal auch am
oder auf dem Wasser statt. So
konnen Interessierte bei Musik
und Fordeblick picknicken oder
Konzerten lauschen, die Stadt
per Fahrrad entdecken oder bei
einer Fithrung viel tiber den
Nord-Ostsee-Kanal lernen. An
sechs Wochenenden bietet der
Bootshafensommer Konzerte auf
der schwimmenden Biihne, Ak-
tionstage und kulinarische Kost-
lichkeiten. Zahlreiche Feste wie
das Literaturfest im Alten Bota-
nischen Garten, das Sommer-
fest im Maschinenmuseum, die
White Night in der Holtenauer
Strafle, das Festival am kleinen
Strand oder das Sommer-Festival
in der Traum GmbH runden das
Programm ab. Die kostenlose
Open-Air-Live-Ubertragung des
Musicals ,Was ihr wollt auf
mehrere Platze in Kiel verspricht
ein ganz besonderes Freiluftver-
gniigen zu werden.

Das vollstandige Kultursommer-
Programm liegt ab 1. Juli kosten-
los in der Tourist Information
Kiel und den Kieler Rathdusern
aus. Auflerdem sind alle Veran-
staltungen ab Mitte Juni unter
www.kiel.de/kultursommer zu
finden.

entspannen konnen, bietet der Be-  Verkauf am 17. Juni, bei der einige

Zeltungsaustrager/in
gesucht

Bereich Hassee, Vieburg,
Russee und Hammer

KIEL & LOKAL

Welche Schiler/innen
ab 13 Jahren mochten
sich etwas verdienen?

Meldet Euch unter

Telefon 0431/ 26 09 32-47" "“W

eselundlandspielhof.de. NH

lexibel betreut
Tagespflege in Kielund Nortorf

Erleben Sie bei uns an einem oder mehreren
Tagen pro Woche Gemeinschaft und Unter-
haltung. Unser Abholservice holt Sie morgens
zu Hause ab und bringt Sie nachmittags
sicher zuriick. Sprechen Sie uns gerne an!

Nx\f\E. KOMPD&V
o V>
Tagespflege Gustav-Schatz-Hof Tel. 0431 /26 09 30 55 §$ /\
Tagespflege St. Nicolai Tel. 0431 /560 71 05 =y 4 N

Tagespflege Simeon Tel. 04392 /924 82 70

Pflege Diakonie

www.diakonie-altholstein.de Altholstein
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Fotos: Hochseilgarten Altenhof

Nervenkitzel in den Baumwipfeln

Der Hochseilgarten Altenhof ladt ein zum Vollmondklettern

Wer sich nach einer Herausforderung und Adrenalin sehnt, ist
hier richtig: Der Natur-Hochseilgarten in Altenhof bei Eckern-
forde ladt im griinen Buchenwald an der Ostsee zum Klettern ein.

LA KR KR
[ HTL | v

6 Wunsch-Zeitschriften
far nur 7,90 €

Garantiert
30%

gunstiger s
am Kiosk

Tel. 04321 66 575
www.leserkreis.de

einfach gute Unterhaltung

IVI it tiber 100 Kletterelementen
wie Seilbahnen, Hangebrii-
cken oder dem Mountainboard
kann man sich hier in luftiger Hohe
(bis zu 25 Meter!) durch die Baum-
kronen schwingen, um sich sport-
lich herauszufordern oder Frisch-
luft zu tanken.

Egal ob jung oder jung geblieben —
auf 14 verschiedenen Parcours bie-
tet der Hochseilgarten mit unter-
schiedlichen Schwierigkeitsstufen
fiir jeden ein attraktives Unterneh-
mungsziel. Fir eine Erholungs-
pause laden Picknicktische zum
Verzehr von mitgebrachten Spei-
sen ein, wahrend man dem Trei-
ben in den Bdumen weiter folgen
kann. So ist der Hochseilgarten
auch ein lohnendes Ziel fiir Fami-
lien oder Geburtstagsgruppen, die
unterschiedlichen Hindernisse be-
scheren aufregende Momente und
schweifSen zusammen.

Auch fur Firmen, Vereine und
Schulklassen bietet die Forde-
akademie als Fachbereich beson-
dere Trainings und Gruppenpro-
gramme, um Teambildung zu
fordern. Ein besonderes Ereignis
stellt das monatliche Vollmond-
klettern dar. Am 30. Juni, 28. Juli
und 25. August konnen Eltern
und Kinder ab zwolf Jahren an
diesem besonderen Erlebnis teil-
nehmen. Weitere Informationen im
Internet auf www. hochseilgarten-
eckernfoerde.de. NH

Der Hochseilgarten bietet viele
Erlebnisse

Freikarten zu
gewinnen

Die Stadtteilzeitung KIEL
LOKAL verlost in dieser
Ausgabe sechs Freikarten
fiir den Hochseilgarten in
Altenhof. Wer an der Ver-
losung teilnehmen mdoch-
te, sende eine Postkarte

mit dem Stichwort ,Klet-

tern“ an KIEL LOKAL,
Alte Eichen 1 in 24113
Kiel oder eine E-Mail an
verlosung@kiellokal.de.
Einsendeschluss ist der 14.
Juni 2018. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.
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Erlebt statt nur gelesen

Reisebliro Sonnenklar war in Asien, um die Reiseziele der Kunden zu testen

Das Reisebiiro Sonnenklar im Plaza-Center hat Urlaub fiir jeden
Geschmack und Geldbeutel im Angebot. Um allen Kunden die beste
Beratung bieten zu konnen, testet das Team regelmif3ig Reiseziele, Hotels
und Kreuzfahrten - und sammelt so echte Insider-Tipps.

hristian Weif3, Inhaber des

Reisebiiros im Winterbeker
Weg, berichtet begeistert von sei-
ner Asien-Reise mit Kreuzfahrt
auf dem amerikanischen Kreuz-
fahrtschiff ,Royal Carribbean®
Mit 5.000 internationalen Gésten
befdhrt das Schiff die Gewdsser.
Der Schwerpunkt der Royal Car-
ribbean liegt auf den Aktivititen:
ob Flugsimulator, Surfen auf der
Wasserpipeline, Autoscooter oder
Sportangebote: ,,Es wird fiir jeden
Geschmack etwas geboten®, bestd-
tigt Weifs. Attraktiv fiir Reisende
sind hier auch die auflergewdhn-
lichen Reiseziele, von Singapur
iiber HO0i An und Hongkong nach
Seoul - das Programm bietet reich-
lich Abwechslung.
Auch ein paar Geheimtipps hat
Weif3 parat ,,Hoi An, ein Fischer-
dorfim exotischen Vietnam, ist mit
seiner Urspriinglichkeit ein tolles
Ziel fiir jeden Kulturfan®, verrit er.
Der nichste Zwischenstopp seiner
Kreuzfahrt war fiir Weif3 sein per-
sonliches Reisehighlight: ,,Hong-
kong ist eine gigantische Stadt mit
englischem Kolonialcharme und
wunderschoner griiner Botanik
rund um die Buchten®, berichtet er.
Wer dann dem Zentrum der Grof3-

stadt auch einmal entfliehen moch-
te, sollte sich unbedingt den Stadt-
teil der Halbinsel Stanley ansehen.
Allen Shoppingfans empfehlen sich
die vielen Mirkte Hongkongs mit
zahlreichen kostengiinstigen De-
signerstiicken - ,und blof3 nicht
vergessen zu handeln!®, sagt der
Inhaber schmunzelnd. Die vielsei-
tige Stadt bietet auch fiir Kultur-
fans einiges, weshalb das Reisebiiro
Sonnenklar rit, die Stadt auch un-
abhéngig von Rundreisen als Zwi-
schenstopp einer Reise nach Viet-
nam oder Thailand einzuplanen,
um dann weiter in die Badeorte
zu reisen.

Auch Siidkoreas Hauptstadt Seoul
wird von der Royal Carribean an-
gesteuert. Weifs gibt Entwarnung,
trotz politischer Verhandlungen
mit Nordkorea sei die Lage ent-
spannt, die koreanische Wirt-
schaftsmetropole ist mit ihren ver-
schiedenen Facetten von Tradition
und Moderne bewundernswert.
Das Sonnenklar-Team bietet ger-
ne individuelle Trips, ausgerich-
tet auf Geschmack und Vorlie-
ben der Reisenden. Weif3 selbst
nutzte die Zeit vor und nach der
Kreuzfahrt, um auch Singapur
und Peking ausfiihrlich zu er-

Der Himmelstempel in Peking ist UNESCO-Weltkulturerbe

ANZEIGE

Eine weitere Sehenswiirdigkeit: Die Supertrees in Singapur

kunden. Fiir ihn war der Peking-
Aufenthalt vor allem wegen der
Chinesischen Mauer geschicht-
lich interessant. ,Der Treppen-
aufstieg ist zwar anstrengend,
aber die Aussicht ist atemberau-
bend!“ schwirmt er. In China
empfiehlt es sich allerdings, den
Aufenthalt vor Ort direkt im Rei-
sebiiro zu buchen, da die Sprach-
barriere gerne zum Nachteil der
Touristen ausgenutzt wird: ,,Kein
Risiko eingehen, lieber gleich bei
uns buchen®, empfiehlt er. Dabei
muss auch nicht gleich tief in
die Tasche gegriffen werden, ein
Guide von TUI fiir einen Tag mit
besonderen Tipps abseits vom
starken Tourismus kostet nur
knapp 90 Euro. Eine weitere on-
line erwerbbare und kostengiin-

stige Alternative ist eine Tour mit
dem ,Big Bus“ Die Tickets fiir
unterschiedliche Touren erlau-
ben den Reisenden Flexibilitat
beim Entdecken aller Sehens-
wirdigkeiten.

Fir alle Reisehungrigen mit Lust
auf Abwechslung ist Asien ein se-
henswertes Ziel mit Einblick in
andere Kulturen. Das Team des
Reisebiiros bietet neben den per-
sonlichen Reiseerfahrungen auch
viele weitere Insidertipps und gu-
ten Rat, um den Urlaub individuell
auf die Kunden abzustimmen. ,,In
der Urlaubsplanung gibt es bei uns
keine Grenzen. Ob Kurztrip oder
21-Tage-Landertrip — wir organi-
sieren den Traumurlaub passend
zu Thren Konditionen®, sagt der
Reiseexperte. NH

Die Chinesische Mauer ist mehr als 21.000 Kilometer lang
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Piinktlich zum Anpfiff: GenieBen Sie mit uns die FuBhall-WM

Das Griin leuchtet, die Stimmung im Stadion steigt, der Moderator macht sich warm;

Jetzt fehlt nicht mehr viel fiir lhr WM-Vergniigen —
wir haben die Snacks und Getranke fiir Public und Private Viewing

Angenoie des IONaES  gutig vom 01.06. bis 30.06.18

Sunkist Orange Jagermeister WM Edition 35% Vol.

6x200ml Packung _.rl ; - 0,70L Flasche —r
(1,85€/ 1L) AT - (15,70 €/ 1L) -
i ;

Super-Kniiller ' JiE Super-Kniiller

|
| - ]

Leibniz Pick Up Schland M&M'’s Peanut Colour Edition

11x 28g Packung 3309 Beutel
(1,13 €/ 100 g) - (0,96 €/ 100 g)

Super-Kniiller B . Super-Kniiller

Hamburger Chaussee 178 - 24113 Kiel - Tel. 0431/68 2313 - S
Montag - Samstag 7.00-21.30 Uhr - www.edeka-andersen.de =~

o

o
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Foto-Servicepoint
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