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Heute hat sich der Autor des 
neuen Kieler Wanderatlas 

aus Hassee etwas Neues ausge-
dacht. Er wird in KIEL LOKAL in 
loser Folge unterschiedliche Wan-
derungen entlang der schönsten 
Wanderwege im Kieler Süden vor-
stellen. Zum Auftakt präsentiert er 
die sogenannte „Schnullerbaum-
Tour“. Diese führt am besagten 
Schnullerbaum vorbei sowie an 

der Hasseer Friedenseiche, vorbei 
am Tiergehege mit den weißen 
Hirschen und auch zum Untier 
vom Drachensee. 
Dank der Karte auf den Seiten 
12/13 können Sie diese etwa zwei-
stündige Wanderung jederzeit 
unternehmen. Jens Uwe Mollen-
hauer leitet zudem eine Wander-

gruppe. Wer möchte, kann mit 
ihm diese „Schnullerbaum-Tour“ 
am Mittwoch, dem 11. August 
machen. Treffpunkt ist um 17.45 
Uhr vor der Michaeliskirche. Die 
Teilnahme ist kostenlos und ohne 
Anmeldung möglich.
Mailingliste für weitere Touren:  
wanderatlas@projektnord.de. CF

In der letzten Ausgabe von 
KIEL LOKAL haben wir Ihnen 
Jens Uwe Mollenhauer und 
seinen Kieler Wanderatlas 
vorgestellt.
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Wanderung durch  
die Region
Hasseer Wanderkarten-Verleger erstellt  
spezielle Touren für unsere Leserschaft

TEIL 31
unserer 

Foto-Serie:  
Senioren im  
Mittelpunkt
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Selbst die Kieler, die im Grünen 
Herz wohnen, wissen oft nicht, 

wo unser Platz liegt“, gibt Thomas 
Loock, stellvertretender Vorsitzen-
der des Vereins, zu verstehen. Der 
Sportverein, der im Jahre 1910 als 
Eisenbahnerverein gegründet wur-
de, hat mit dem großen Sportplatz 
und dem kleineren Trainingsplatz 
einiges im Programm. Neben der 
Hauptsparte Fußball können Mit-

glieder auch Handball und Tisch-
tennis belegen.

Der Traditionsverein braucht 
dringend Nachwuchs 
Als Eisenbahnerverein gibt es eine 
offizielle Verbindung zur Deut-
schen Bahn als Eigentümer der 
Fläche des Sportplatzes und Ver-
einsheims. „Wir sind im wahrs-
ten Sinne eine über 100-jährige 
Dampflock“, sagt Loock, „aber 
wir haben nur noch wenige Ei-
senbahner im Verein.“ Es sind na-
türlich nicht nur Eisenbahner im 
Verein erlaubt. Jeder mit Sport-
interesse kann Mitglied werden. 
Die Umstrukturierung der Bun-
desbahn in den 1990er-Jahren hin 

zur Deutschen Bahn hatte den 
Rückgang der Mitgliederzahlen 
an Eisenbahnern zur Folge.
Derzeit mache sich ein anderes 
Problem auf. „Wir brauchen drin-
gend Nachwuchs“, erklärt der 

Vorsitzende des Vereins, Klaus-
Dieter Hubert. „Im Alter zwi-
schen sechs und zwölf Jahren 
haben wir noch reichlich Kapa-
zitäten im Fußballbereich.“ Das 
sei langfristig ein Konflikt, denn 

Der Sportplatz von Eintracht 
Kiel liegt etwas versteckt im 
Kieler Süden, an der Flintbeker 
Straße, direkt hinter dem ehe-
maligen Hauptgüterbahnhof. 

Am nördlichen Eingangstor zum Sportplatz prangt das Banner des Vereins mit 
dem Wappen: ETSV Eintracht Kiel von 1910 e.V.     Fotos: Reik Kneisel

Umsäumt von Bäumen, liegt der Sportplatz an der  
Flintbeker Straße beim ehemaligen Güterbahnhof. Als Eisenbahnerverein 

gehört der Platz heute noch offiziell der Deutschen Bahn.

Viel Platz  
für den Nachwuchs 

Eintracht Kiel veranstaltet „Tag der Begegnung“ am 28. August in der Flintbeker Straße

Beratung • Aufmass • Montage

rekord Ausstellung GmbH 
Theodor-Heuss-Ring 56, 24113 Kiel 
Tel. 04 31/6 61 11 99
kiel.rekord.de

Fenster + Türen  
Ausstellung
Besuchen Sie uns.  -  Wir beraten Sie gerne. 

„
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es fehlen die Jugendlichen, die 
später in die erste Herrenmann-
schaft wechseln könnten.
Zusätzlich sucht der Sportverein 
noch Jugendtrainer*innen. Tho-
mas Loock sagt dazu: „Da laufen 
derzeit unsere Ausschreibungen. 
Das ist so angelegt, dass diese Stel-
le für Berufstätige passt. Ansonst- 
en kann man über unseren Ver-
ein dafür auch den Trainerschein 
erwerben.“ Interessierte könnten 
sich gerne noch melden.

Frauen sind hier sowieso  
herzlich willkommen
Seit 2020 hat die erste Fußball-
Herrenmannschaft eine Trainerin: 
Anna Schwee. Das ist in der von 
Männern dominierten Fußball-
sparte immer noch eine Ausnah-
me. „Wir freuen uns darüber und 
begrüßen es sehr, dass sich trotz-
dem Frauen für Fußball begei-
stern“, so Loock. Für ihn wäre es 
wünschenswert, wenn zukünftig 
auch ein gemischter Spielbetrieb 
möglich sein würde. „Das würde 
das Ganze auflockern, doch aktuell 
ist das immer noch nur Wunsch-
denken, leider.“

Platz wird anderweitig genutzt
Neben Eintracht Kiel nutzen wei-
tere Vereine den Sportplatz an 
der Flintbeker Straße. So trainiert 
und spielt dort unter anderem der 
FC Phönix Kiel. Da sowohl Phö-
nix Kiel als auch Eintracht Kiel in 

der Kreisklasse B spielen, begeg-
nen sie sich im regulären Spielbe-
trieb auf dem Eisenbahner-Sport-
platz. Neben Phönix nutzen auch 
drei Mannschaften von Holstein 
Kiel den Platz: die U17-Mann-
schaft, die Traditionsmannschaft 

sowie die Holstein Women. Diese 
Mannschaften nutzen den Platz 
nur zum Trainieren.

Probetraining für Jugendliche
Seit Ende Juli findet wieder mitt-
wochs und freitags das Jugend-
training statt, jeweils von 17 bis 
18.30 Uhr. Dort sind interessierte 
Kinder zwischen sechs und zwölf 
Jahren eingeladen, ein Probetrai-
ning zu absolvieren. 
Am 28. August gibt es ein Event 
für die anderen Altersklassen: 
Den „Tag der Begegnung“. Der 
Verein lädt seine Mitglieder zu 
einem lockeren Beisammensein 
am Vereinsheim ein. Menschen, 
die vielleicht Interesse an sport-
lichen Aktivitäten im Verein ha-
ben, können auch teilnehmen 
und sich so einen ersten Eindruck 
verschaffen. Die Vorsitzenden 
freuen sich über jedes neue Mit-
glied im Verein: „Wer also Lust 
auf Sport hat, kann gern vorbei-
schauen.“
Für weitere Informationen hat 
der ETSV Eintracht Kiel eine 
Website: www.eintrachtkiel.de.
 RK

Vorsitzender Klaus-Dieter Hubert und sein Stellvertreter, Thomas Loock, 
repräsentieren den Verein offiziell nach außen.
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Das Café wird ab dem 31. August 
2021 für Besucher bereit sein. 

Und das sogar „mit einem ande-
ren Gesicht“, wie Schwester Maria  
Magdalena weiß. „Wir haben die Zeit 
der Pandemie genutzt und das Café 
und die Poststelle aufgehübscht.“
„Zu Beginn der Pandemie und 
auch aktuell stehen immer wieder 
Menschen vor dem Eingang und 
wollen ins Café. Wir erklären die 
Situation und bieten dann einfach 
ein nettes Gespräch im Kloster-
park an“, fährt die Schwester fort. 
Das wird sich bald ändern, denn 
die Franziskanerinnen im Gäste-

kloster „Haus Damiano“ wollen 
die Wiedereröffnung gebührend 
feiern. „Wie wir das machen, müs-
sen wir noch beraten“, gibt Maria 
Magdalena zu verstehen, „aber ich 
möchte etwas Besonderes, etwas 
Magisches. Und etwas mit Waffeln 
oder Eis, mal schauen.“
Das Café soll bald wieder Gäste 
empfangen dürfen, doch die Rah-
menbedingungen müssen noch 
abgesprochen werden, damit alles 
coronakonform vonstattengehen 
kann: Abstände der Tische, Raum-
kapazitäten, Ausstattung der ehren-
amtlichen Mitarbeiter. Die Poststa-
tion ist bereits seit Mai wieder für 
den Publikumsverkehr geöffnet.

Open-Air-Gottesdienst
Immer am ersten Montag im Monat 
findet seit dem Ausbruch der Pan-
demie bei gutem Wetter ab 19 Uhr 

ein Gottesdienst im Klosterpark 
statt. „Es ist eine ungewöhnliche 
Form, aber das bricht das klassische 
Kirchengefühl auf “, berichtet die 
Ordensschwester. „Es ist ein wenig 
wie Zeltlager, eine offene Atmo-
sphäre, die das Gemeinschaftsge-
fühl besser transportiert als ein 
Gottesdienst in der Kirche, bei dem 
pandemiebedingt alle einzeln sit-
zen. Das Grün im Park bringt die 
Leute trotz Abstand zusammen.“

Livemusik und Lesungen
Neben dem Freiluftgottesdienst 
findet alle zwei Wochen nun auch 
„Die andere Stunde“ statt, bei der es 
darum geht, Hoffnung zu schöpfen. 
Ein Wechsel aus instrumentaler 
Livemusik und Hoffnungssprüchen 
solle den Menschen Kraft geben. 
„Mal gibt es Dudelsackmusik, mal 
ein Streichinstrument und abwech-

selnd dann von uns vorgelesene 
Texte. Wir sind aber auch offen, 
neue Sachen einzubringen.“
Wer Musikstücke beitragen kann 
oder auch nach der Wiederer-
öffnung des Cafés einen Vortrag 
halten oder eine Lesung machen 
möchte, der sei herzlich einge-
laden, sich an Schwester Maria  
Magdalena zu wenden.

Ehrenamtliche gesucht
„Wir sind auf Verstärkung angewie-
sen, gerade jetzt nach der Hochzeit 
der Pandemie.“ Das beträfe auch die 
ehrenamtliche Tätigkeit im Café, ob 
als Bedienung oder verantwortlich 
für das Vorbereiten von Kuchen 
und Torten, aber auch die Arbeit 
in der Poststation. „Ich würde hier 
gern arbeiten, wenn ich jemand 
anderes wäre“, gibt die Schwester 
lächelnd mit auf den Weg.

Über ein ganzes Jahr war das 
„Café unterm Kirchturm“ wegen 
der Pandemie geschlossen. 
Doch schon bald sollen sich die 
Pforten wieder öffnen.

Kuchen, Kräuter und  
Open-Air-Konzert
Aktivitäten in der Liebefrauenkirche,  
im Klosterpark und im „Café unterm Kirchturm“

Die Liebfrauenkirche mit dem 
„Café unterm Kirchturm“ und der 

Poststation. Noch ist das Café 
geschlossen, aber bald können Gäste 

hier wieder bei Kaffee und Kuchen 
zusammensitzen.

für einen besonderen Abschied
Wünsche erfüllen

Zeit und Raum im Heinrich Flenker Bestattungshaus 
0431 / 59 33 10  l  www.flenker-bestattungen.de 

FRIEDRICH KRAMBECK OHG
INH. K. + K. SAKET
HELGOLANDSTRAßE 17
24113 KIEL

Tel.: 0431 - 68 68 47
Fax: 0431 - 68 60 16
info@friedrich-krambeck.de
www.friedrich-krambeck.de
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Kräutersegnung am 8. August
Ein weiteres Highlight wird am 8. 
August 2021 stattfinden: die Kräu-
tersegnung. Ab 10.30 Uhr laden 
die Franziskanerinnen in den Klo-
sterpark ein. Es wird Stände mit 
selbsthergestellten Kräuterpro-
dukten geben, die gegen eine Spen-
de angeboten werden, darunter 
Salben, Rosenhandcreme, Kräuter-
honig, Gewürzsträucher und Kräu-
terschnaps. Für Verpflegung wird 
auch gesorgt, denn die Schwestern 
wollen süße Waffeln und Kräuter-
waffeln anbieten. Schwester Maria 
Magdalena fügt noch hinzu: „Und 
die Menschen können gern ihre 
Kräuter mitbringen und vor Ort 
segnen lassen.“
Das ist für das Sommerprogramm 
noch nicht alles, denn am 17.  

August wird es ein Open-Air-
Konzert im Klosterpark geben. Das 
Konzert beginnt um 19 Uhr. Spie-
len werden die Liedermacherinnen 
Annette Chur und Sue. 

Gäste- und Gesprächsanfrage
Aktuell darf das „Haus Damiano“ 
auch wieder Gäste beherbergen. 
„Wir sind da schon komplett aus-
gebucht“, weist die Schwester hin. 
Man merke, dass die Menschen 
auch wieder einmal eine Auszeit 
bräuchten. Eine Frau aus dem Bran-
denburgischen habe deshalb gleich 
für drei Wochen gebucht. Es gebe 
aber auch Gäste direkt aus Kiel, die 
meist nur einen Tag da wären, um 
aus ihrem gewohnten Alltag einmal 
herauszukommen.
Wie stark die Pandemie das Le-
ben der Menschen beeinflusst 
hat, zeigt der Bedarf an vertrauten 
Gesprächen mit den Schwestern. 

Nach Pfingsten gab es eine Te-
lefonwoche, in der Menschen 
anrufen konnten, wenn sie ein-
fach reden wollten. Schwester  
Maria Magdalena hatte in dieser 
Woche sieben Stunden voller Ge-
spräche über alles, was die Leute 
beschäftigte.
Es gebe eine große existentielle 
Verunsicherung. Die Leute wür-
den jetzt mit der Begrenzung des 
Lebens konfrontiert. „Doch auch 
jetzt wollen wir wissen: Was sind 
ihre Bedürfnisse? Denn wir sind 
auch weiterhin für die Menschen 
da, die zu uns kommen. In der Re-
gel können wir, trotz viel Arbeit, 
zügig Termine für Gespräche ver-
geben“, erklärt die Schwester. Aber 
das Café als Ankerplatz und kom-
munikativer Treffpunkt für die 
Leute im Stadtteil fehle, „darum 
wird es Zeit, dass wir loslegen kön-
nen.“ RK

Das Haus Damiano dient in Kiel  als Gästehaus. Die Namensvetterin, Kirche San 
Damiano steht in Assisi (Italien) und ist eng mit  dem Lebensweg des Heiligen  
Franziskus verbunden.  Fotos: Reik Kneisel

Schwester Maria Magdalena genießt 
die Auszeit auf der Terrasse des 
Gästehauses. Auch Gäste können die 
Terrasse nutzen, um innezuhalten.

ROLF PIRCH
DACHDECKERMEISTER

Stadtrade 18 · Kiel-Hassee · Tel. 68 23 17
email: dachdecker-pirch@t-online.de

∙ Steildach ∙ Bauklempnerei     
∙ Flachdach ∙ VELUX-Partnerbetrieb 
∙ Fassadenbau  ∙ auch Kleinaufträge

Kiel
Telefon (0431) 640 16 80

Arndt
Immobilien

Flintbek
Telefon (04347) 23 98

www.fa-immobilien.de · info@fa-immobilien.de

Frank Arndt e.K. 
Kaufmann in 

der Grundstücks- und 
Wohnungswirtscha� 

30 Jahre Erfahrung 

Von der Bewertung bis zur Übergabe in einer 
Hand – denn Hausverkauf ist Vertrauenssache!

Mittwochsvortrag 

Der nächste Mittwochsvortrag 
der Begegnungsstätte findet am 
18. August um 10 Uhr in der 
Michaeliskirche statt. Der Re-
ferent Dr. Dieter Hartwig zieht 
einen „Vergleich der Kriegsen-
den 1918 und 1945“. Die bei-
den schrecklichen Weltkriege 
endeten mit vielen Millionen 
Opfern. Dabei markiert der 9. 
November 1918 das Ende der 
deutschen Monarchie, wäh-
rend der 8. Mai 1945 zugleich 
für das Ende des Zweiten Welt-
kriegs in Europa wie auch für 
die Überwindung des verbre-
cherischen Systems der Natio-
nalsozialisten steht.
Anmeldungen zum Vortrag 
sind erforderlich, entweder per 
E-Mail an begegnungsstaette@
michaeliskirche-kiel.de oder 
per: Telefon 685342.

Bootshafensommer 

Bis 28. August findet im Her-
zen der Innenstadt der Boots-
hafensommer statt. Das Kunst- 
und Kulturfestival bietet wie 
gewohnt an den Wochenenden 
ein vielfältiges Programm vol-
ler Livemusik, DJ-Sets, Poetry 
Slam und Thementagen.
Immer freitags und sams-
tags von 15-23 Uhr laden die 
zahlreichen Künstler*innen 
dazu ein, bei erfrischenden 
Getränken und regionalen Le-
ckereien die Sommertage und 
-abende in kieltypischer ma-
ritimer Innenstadtatmosphäre 
zu genießen.
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Foto-
Service-
point

Hamburger Chaussee 178 · 24113 Kiel · Tel. 0431/ 68 23 13 · Mo–Sa 7.00 – 21.30 Uhr  www.edeka-andersen.de

Aus der Region – für die Region
Unsere Heimat – echt & gut

... dass Sie 
IMMER einen 
Einkaufswagen 
nutzen. 

Bleiben Sie 
gesund!

Danke˙̇ ˙
... dass Sie 
einen Schutz 
benutzen. 1,5 m

... dass Sie mit
Anstand Abstand 
wahren. 

Nicht die Beilagen vergessen!
Das Beste am Grillen sind doch die Beilagen – probieren Sie doch mal unser Grillgemüse-Rezept und be-
reiten Sie gegrillte Auberginen, Zucchini, Zwiebeln und Fenchel mit würzigen Marinaden zu. Sie schneiden, 
legen ein, geben ein paar EL Öl hinzu – unser Rezept ist gar nicht kompliziert. Zu fi nden auf edeka.de

Märchenhafter Genuss: Rotkäppchentorte
Es war einmal eine kleine süße Torte, die hatte jedermann lieb: Unser Rotkäppchentorte-Rezept mit Quark, 
Kirschen und einem roten Topping sorgt für märchenhaften Genuss, dem sogar der böse Wolf nicht wider-
stehen kann! Rezept gesehen auf www.edeka.de.
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Raus aus der Tabu-Zone 
Verein „Groschendreher“ im ASB-Haus informiert und vernetzt gegen Altersarmut

Mitten in Kiel leben und 
doch nicht mittendrin sein 

– das ist die Folge von Altersar-
mut. In Kiel lässt sich mit Sicher-
heit sagen, dass sieben Prozent 
der Seniorinnen Grundsicherung 
beziehen, Tendenz steigend. Doch 
darüber hinaus ist die Dunkelziffer 
groß: Das Thema ist scham- und 
angstbesetzt, Betroffene wenden 
sich auch deshalb nicht an Un-
terstützungssysteme, weil sie be-
fürchten, Angehörige würden zu 
ihrer Versorgung herangezogen. 
„Groschendreher“, das Kieler 
Bündnis gegen Altersarmut e.  V., 
setzt sich für mehr Offenheit im 
Umgang mit Altersarmut ein, für 
Entstigmatisierung und mehr Teil-
habe der Betroffenen. Zu diesem 
Zweck informieren die Mitglieder 
des Vereins über Unterstützungs- 
angebote und Wege zu einem 
gesundheitsfördernden Leben – 
denn eingeschränkte finanzielle 
Möglichkeiten gehen oft zulasten 

der Gesundheit, die Folge ist ver-
stärkter sozialer Rückzug. Dazu 
werden Betroffene ermutigt und 
unterstützt, von ihrer Situation zu 
berichten und sich gemeinsam für 
Verbesserungen einzusetzen. In 
Kiel soll so die Diskussion angeregt 
werden, wie die Lebenssituation 
der immer größeren Zahl an Be-
troffenen verbessert werden kann. 

„Dadurch allein ist der Kühl-
schrank noch nicht voller“, ist sich 
die Koordinatorin des Bündnisses, 
Ann-Kathrin Kelle, nur zu bewusst. 
Sie weiß aber zugleich, dass eige-
nes Aktiv-Werden den Unterschied 
machen kann zwischen dem Ge-
fühl der Ohnmacht und dem der 
Hoffnung. Neben der Informati-
on über Unterstützungsangebote 

wird mit konkreten Projekten ge-
holfen: So wurden zuletzt durch 
Spenden finanzierte FFP2-Masken 
an Seniorinnen und Senioren 
verschickt, die diese telefonisch 
beim Verein bestellen konnten.  
Doch vor allem geht es beim „Gro-
schendreher“ darum, Menschen 
in der Bredouille eine Stimme zu 

geben – damit sie gemeinsam den 
Kopf wieder etwas höher tragen 
können. „Raus aus der Scham-
Ecke“, das sei der Weg, sagt Ann-
Kathrin Kelle. Damit stelle sich 
auch die Frage, wie wir alle in Kiel 
zukünftig (besser und mit weniger 
Tabus) miteinander umgehen wol-
len. Sie ist von Berufs wegen opti-
mistisch, dass da für alle noch ne 
ganze Menge drin ist.  
Das nächste Treffen des Forum 
Altersarmut findet statt am 19. 
August 2021 um 16 Uhr. Kontakt 
unter www.groschendreher.de, Te-
lefon 0431 / 55699251. Das Büro 
befindet sich in der Hamburger 
Chaussee 90. MS

Dreißig Prozent der über 
65-Jährigen sind von Altersar-
mut bedroht – diese erschre-
ckende Zahl betrifft nicht 
irgendwen irgendwo, sondern 
die Seniorinnen und Senioren 
in Kiel. Das Kieler Bündnis 
gegen Altersarmut e. V. infor-
miert über Unterstützungsan-
gebote und ermutigt Betroffene 
zum Mitmachen für mehr 
Offenheit.

Ann-Kathrin Kelle ist Koordinatorin des „Groschendreher“ in der Hamburger 
Chaussee 90.  Foto: Michael Sellhoff

Vor allem geht es beim  
„Groschendreher“ darum, 

Menschen in der Bredouille 
eine Stimme zu geben –  

damit sie gemeinsam den 
Kopf wieder etwas höher 

tragen können.

Wir können den Wind nicht ändern, 
aber die Segel richtig setzen.

ARISTOTELES

Wir sind für Sie da.  
Telefon  04 34 7. 90  43  99 0 

Kätnerskamp 23 
24220 Flintbek

info@bestattungen-schroeder.de 
www.bestattungen-schroeder.de

Wir sorgen vor.

Gestalten Sie Ihren Abschied selbstbestimmt. 
Lassen Sie uns gemeinsam vorsorgen. Ihr „letzter Wille“ ist uns wichtig.

Wir können den Wind nicht ändern, 
aber die Segel richtig setzen.

ARISTOTELES

Wir sind für Sie da.  
Telefon  04 34 7. 90  43  99 0 

Kätnerskamp 23 
24220 Flintbek

info@bestattungen-schroeder.de 
www.bestattungen-schroeder.de

Wir sorgen vor.

Gestalten Sie Ihren Abschied selbstbestimmt. 
Lassen Sie uns gemeinsam vorsorgen. Ihr „letzter Wille“ ist uns wichtig.

ARISTOTELES

Wir sorgen vor.

Wir sind für Sie da.  
Telefon  04 31. 6 11 30 

Gestalten Sie Ihren Abschied selbstbestimmt. 
Lassen Sie uns gemeinsam vorsorgen. Ihr „letzter Wille“ ist uns wichtig.

Sophienblatt 73 
24114 Kiel

Wir können den Wind nicht ändern, 
aber die Segel richtig setzen.

info@bestattungen-schroeder.de 
www.bestattungen-schroeder.de

Der Malermeister
Marcel Oldenburg 

Telefon 0431 / 21 91 63 04
www.mmokiel.de

Beste Beratung & Umsetzung für Ihre
Malerarbeiten, Fassadensanierung, Wand- und 
Bodengestaltung, Wärme-Dämm-Verbund-
System, Fugenlose Bäder
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Senioren im Mittelpunkt 
Serie über Archivfotos aus dem Kieler Süden.

Teil 31 über die Mitglieder der Interessengemeinschaft Seniorenarbeit 

Die Interessengemeinschaft Seniorenarbeit Kiel-Hassee ist ein Zusammenschluss von Institutionen aus dem Stadtteil, die sich für die Seniorenarbeit 
stark machen. Viele von ihnen sind hier schon lange tätig, wie die folgenden Fotos aus dem Kieler Stadtarchiv belegen.

1964: Das ursprüngliche Henri-Dunant-Heim 
am Krummbogen 80. 
1969 erhielt es einen sechsstöckigen Anbau, 
der inzwischen wieder abgerissen wurde. 
Direkt neben diesem Grundstück befindet sich 
das 2009 gebaute Haus am Holunderbusch. 
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1962: Das Alten- und Pflegeheim im Uhlenkrog. 
Der Blick in eines der Zimmer wirkt heute eher wie bei 
einem Krankenhaus.

www.medi-car.info
MediCar

Fahrdienst 

0431 / 66 11 45 0

· Rollstuhlfahrten
· Patienten- und Krankenfahrten
· Dialyse- und Serienfahrten
· Seniorenfahrten und Ausflüge
· Privatfahrten

www.medi-car.info
MediCar

Fahrdienst 

0431 / 66 11 45 0

· Rollstuhlfahrten
· Patienten- und Krankenfahrten
· Dialyse- und Serienfahrten
· Seniorenfahrten und Ausflüge
· Privatfahrten
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1970: Das Gemeindezentrum St. Michaelis am 
Wulfsbrook. Hier ist die Begegnungsstätte untergebracht, 
die verschiedene regelmäßige Angebote bereithält, 
besonders für Senioren.

1969: Die ehemalige Volksbank-Filiale an der Hamburger 
Chaussee 90. In diese Räume ist später der Arbeiter-Samariter-
Bund eingezogen. Auf dem Hinterhof befindet sich die neue 
Rettungswache.
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1968: Neubau des Van-der-Camer-Hauses in der 
Hasseer Straße 22. Anfangs war es ein Altersheim des 
Kieler Stadtklosters, heute ist es eine Einrichtung für 
psychisch erkrankte Menschen.

Wir helfen hier und jetzt.www.asb-kiel.de
0431/ 661 65-0

Sicherheit auf Knopfdruck.

Auch in der Corona-Krise.
Sicherheit auf Knopfdruck.

Auch in der Corona-Krise.
Das Corona-Virus hat uns fest im Griff . Gerade ältere Menschen gehören zur Risiko-Gruppe und brauchen jetzt be-sonderen Schutz.
Für diese Situation gibt Ihnen der ASB-Hausnotruf Sicherheit auf Knopfdruck. Ganz egal wo in Ihrer Wohnung Sie sich befi nden.

Weitere Informationen zu den Vertragsdaten erhalten Sie telefonisch unter 
der kostenfreien Hotline 0800 0192233 oder senden Sie uns eine 
Anfrage per E-Mail an hausnotruf@asb-sh.de

Bestellen Sie jetzt unseren 
ASB-Hausnotruf

WIR DIENEN IHRER LEBENSQUALITÄT.

 

WIR DIENEN IHRER LEBENSQUALITÄT.

Bock auf Veränderung?!

• Teamgeist  • Professionalität • Freude  
• Gutes Arbeitsklima •  Spaß • Weiterqualifikation

• Flexible Arbeitszeiten • Schnelle Karriere

Bewerben Sie sich bei uns als Wohnbereichsleitung
(w/m) oder als Pflegefachkraft (w/m) in Voll- 

oder Teilzeit. Wir freuen uns auf Sie!

Bewerbungskontakt:
Haus am Holunderbusch · Krummbogen 80a · 24113 Kiel

Telefon 0431 6404-14 · nadine.stock@alloheim.de

www.alloheim.de
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Bewerberkontakt:

Bewerben Sie sich bei uns als 
Pflegefach- oder Pflegehilfskraft (m/w/d) 

Wir freuen uns auf Sie!

Haus am Holunderbusch
Krummbogen 80a · 24113 Kiel
T. 0431/64 04 11 · M. 0152/22 60 69 97 
olaf.wiesigkstrauch@alloheim.de

Haus Uhlenkrog 
Uhlenkrog 8 · 24113 Kiel
T. 0431/22 07 22-0  
tanja.bahr@alloheim.de

Bundesfreiwilligendienst
Die stadt.mission.mensch gGmbH sucht 
für das Van der Camer-Haus  
drei engagierte und fröhliche BufDis.
Wir freuen uns über Bewerbungen an: 
Michael Horn 
michael.horn@stadtmission-mensch.de 
Hasseer Straße 22,24113 Kiel. 
Informationen unter: 0162 2340350
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1971: Luftaufnahme 
mit Blick auf die 

Professorenhäuser. 
Im Bild rechts das 
Vieburger Gehölz.

1971: Einweihung der 
Professorenhäuser 
am Brüggerfelde. 
Rechts ist das zehn-
stöckige Altenheim 
Prof.-Weber-Haus, 
hinten links das 
Pflegeheim Prof.- 
von-Esmarch-Haus.

1986: Grundsteinlegung der 
Seniorenwohnanlage Waldwiese 

an der Von-der-Goltz-Allee/ 
Ecke Hamburger Chaussee. 

Foto: Ingeborg Duggen

HABEN SIE AUCH  
ALTE FOTOS?

Wir freuen uns, wenn Sie uns 
diese für weitere Veröffentlich
ungen zur Verfügung stellen: 

frahm@kiellokal.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter: 
www.diakonie-altholstein.de/de/jobs
E-Mail: bewerbungen@diakonie-altholstein.de
Telefon: 04321-2505-1262
Diakonisches Werk Altholstein GmbH, Bewerbungen
Am Alten Kirchhof 16, 24534 Neumünster

PFLEGE LEBEN

Für unsere 
Pflege Diakonie 
Stationen in den 
Regionen Kiel und 
Umland suchen wir
ab sofort 
Pflegefachkräfte 
und Pflegekräfte
(m/w/d) in Voll- und 
Teilzeit, unbefristet.

SEIT 12 5 7

Menschlichkeit ist unsere Stärke 

Die Professorenhäuser 
Seniorenzentrum am Vieburger Gehölz mit einem 
umfassenden Dienstleistungsspektrum.  
Probewohnen mit Hotelcharakter:

Seniorenwohnen
Für 800,-€ verwöhnen wir Sie 

vier Wochen.

Urlaubspflege
Wir vertreten pflegende Angehörige, 
planbar bei Krankheit und Urlaub!
Stiftung Kieler Stadtkloster
Professor Weber-Haus 
Einrichtungsleiterin: Ann-Kathrin Hellwig
Brüggerfelde 1, 24113 Kiel, Tel.: 0431-64819-76
Mail: pwh@stadtkloster.de
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Überflieger ist wieder frei
Betonsanierungen der Hochstraße  
am Theodor-Heuss-Ring abgeschlossen 

Die diesjährigen Betonsanie-
rungen an der Hochstraße 

des Barkauer Kreuzes sind abge-
schlossen. Daher konnte der soge-
nannte Überflieger von der B 404 
zur B 76 am 12. Juli wieder freige-
geben werden.
Nach der Freigabe des Verkehrs 
auf dem Überflieger sind unterhalb 
der Hochstraße noch Arbeiten im 
Bereich der Pfeiler und der Mit-
teltrennung der Fahrbahnen erfor-
derlich. Daher bleibt es zunächst 
bei der Sperrung der linken Spur 
des Theodor-Heuss-Rings in Fahrt-
richtung Plön.

Anfang August starten planmäßig 
die Korrosionsschutzmaßnahmen 
an den Spundwänden unterhalb 
der Fahrbahn der Neuen Hambur-
ger Straße / Alten Lübecker Chaus-
see im Barkauer Kreuz. Dazu muss 
die Verkehrsführung leicht geän-
dert werden. Gesperrt wird nun die 
rechte Fahrspur und die linke Spur 
in Richtung Plön ist wieder frei. Es 
bleibt also bei einer Einengung in 
diesem Bereich.
Am Waldwiesenkreisel neigen 
sich die Korrosionsschutzarbeiten 
ebenfalls dem Ende entgegen. An-
schließend sind dort im Schutze 
der einspurigen Verkehrsführung 
Pflasterarbeiten zwischen Spund-
wandfuß und Fahrbahnrand vor-
gesehen. Weiterhin werden in den 
Böschungsbereichen, rückseitig 
der Stützwände, jeweils Entwässe-
rungsrinnen hergestellt. Für den 
Verkehr steht weiterhin nur eine 
Fahrspur in Richtung Plön zur Ver-
fügung.
Auch die Arbeiten an den Neben-
anlagen auf der Südseite des Theo-
dor-Heuss-Rings schreiten sichtbar 
voran. Ein großer Teil des Geh- 
und Radwegs hat bereits das neue 
Pflaster erhalten. Derzeit werden 
die ersten Elemente der Betongleit-
wand am Straßenrand gesetzt.
Im kommenden Jahr folgt der letzte 
Bauabschnitt der Betonsanierung. 
Dann ist aber nicht der Verkehr auf 
dem Theodor-Heuss-Ring selbst 
betroffen, sondern der Kreuzungs-
bereich unter der Hochstraße sowie 
einzelne Fahrspuren der B 404.

Auf der großen Baustelle im 
Theodor-Heuss-Ring (B 76) 
zwischen Waldwiesenkreisel 
und Barkauer Kreuz gehen die 
Arbeiten gut voran.

RENAULT ZOE E-TECH
Europas meistgekauftes Elektroauto* -
Sofort verfügbar

Renault ZOE LIFE R110/ Z.E. 50

Ab

29.990,– €
Vor Abzug von 10.000 € Elektrobonus**

Renault ZOE LIFE R110/ Z.E. 50, Elektro, 80 kW: Stromverbrauch
kombiniert (kWh/100 km): 17,2; CO2-Emissionen: kombiniert
0 g/km; Effizienzklasse A+. Renault ZOE: Stromverbrauch
kombiniert (kWh/100 km): 17,7 - 17,2; CO2-Emissionen:
kombiniert 0 - 0 g/km; Effizienzklasse A+ - A+ (Werte gemäß
gesetzl. Messverfahren).
Abb. zeigt Renault ZOE INTENS mit Sonderausstattung.

AUTOHAUS SÜVERKRÜP GmbH & Co. KG

Kontaktieren Sie uns. Wir freuen uns auf Sie.

Kiel | Holzkoppelweg 18 | 0431 - 5 46 46 30
Flensburg | Gutenbergstr. 11 | 0461 - 90 30 80
Rendsburg | Büsumer Str. 97 - 101 | 04331 - 4 39 49 30
Neumünster | Grüner Weg 45 | 04321 - 200 47 30
www.süverkrüp.de | info@sueverkruep.de 

*www.auto-motor-sport.de: „ZULASSUNGSZAHLEN BEV UND
PHEV IN EUROPA 2020" **Der Elektrobonus i. H. v. insgesamt
10.000 € umfasst 6.000 € Bundeszuschuss sowie 3.900 €
Renault Anteil gemäß den aktuellen Förderrichtlinien des
Bundesministeriums für Wirtschaft und Energie (BMWi) zum
Absatz von elektrisch betriebenen Fahrzeugen. Der Elektrobonus
enthält auch die Förderung des Bundesamts für Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle für den Einbau eines akustischen Warnsystems
(AVAS) bei neuen Elektrofahrzeugen in Höhe von 100 €, www.
bafa.de. Die Auszahlung des Bundeszuschusses und der AVASFör-
derung erfolgt erst nach positivem Bescheid des von Ihnen
gestellten Antrags. Ein Rechtsanspruch besteht nicht. Nicht mit
anderen Aktionen kombinierbar. 

So gut wie ungeschehen.

Boninstraße 20-24, 24114 Kiel Telefon 0431/ 6 18 47

Ringstraße 81, Telefon 67 11 41

www.Holler-Autolackierung.de

Über 70 Jahre Qualität in Kiel!

Ihre Werkstatt des Vertrauens

Boninstraße 20-24

Ringstraße 81

www.Holler-Autolackierung.de

Über 70 Jahre Qualität in Kiel!

Ihre Werkstatt des Vertrauens

Über 70 Jahre Qualität in Kiel!

Ihre Werkstatt des Vertrauens

Telefon 0431/ 6 18 47

und 0431 / 67 11 41

Ihre Familie wird es nicht bemerken!

Boninstraße 20–24
Ringstraße 81
Telefon: 0431/ 618 47
und 0431/ 67 11 41
www.Holler-Autolackierung.de

Seit 75 Jahren Qualität in Kiel! 
Ihre Werkstatt des Vertrauens

Zufriedenheitsabfrage 2020 bei Kunden Freier Werkstätten
Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

2021

Zufriedenheitsabfrage 2020 bei Kunden Freier Werkstätten
DurDurchgeführchgeführt von Mister A.Tt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · .Z. GmbH, 58313 Herdecke · t von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · t von Mister A.Tt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · t von Mister A.T wwwwww.werkstatt-des-ve.werkstatt-des-vertrtrauensrauens.de

Auf der Südseite sind derzeit der Fuß- 
und Radweg gesperrt, da sie neu 
gepflastert werden. Fotos: Carsten Frahm
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Besonderen Lebewesen auf der Spur 
Wandertour vorbei am Schnullerbaum, der Friedenseiche und dem Untier vom Drachensee

Ab sofort stellt Jens Uwe Mol-
lenhauer seine Lieblingstou-

ren in KIEL LOKAL vor. Und wer 
weiß, vielleicht treffen Sie ihn dort, 
wenn Sie diese gut sechs Kilometer 
lange Strecke ausprobieren. Da-
mit ist sie auch für Familien mit 
Kindern geeignet. Möglicherweise 
wird das eine oder andere Kind sei-
nen Schnuller los.
Wir starten an der Michaeliskir-
che im Wulfsbrook und wandern 
gegenüber der Kirche in den klei-
nen Fußweg rechts parallel zur 
Edur-Park-Zufahrt. An der Ge-
meinschaftsschule geht es rechts 
in den Bummelgang und dann 
geradewegs über die Rendsburger 
Landstraße via Braustraße, über 
die Gärtnerstraße (hier rechts ein 
Schenkschrank im Vorgarten) und 
geradeaus in den Fußpfad an der 
Bahn entlang. Der endet an der 
Schranke, wo wir links der Hasseer 
Straße folgen.
Dort gibt es mehrere kleine Se-
henswürdigkeiten: Rechts beim 
Van-der-Camer-Haus der „Schnul-
lerbaum“. Hier können die lieben 
Kleinen ihren letzten Nuckel ins 

Geäst hängen und darauf vertrau-
en, dass sich die Schnullerfee für 
diese Tat mit einem Geschenk er-
kenntlich zeigen wird.
In der Nähe der Friedenseiche be-
findet sich der „Hertesse“–Stein im 
Gedenken an die erste urkundliche 
Erwähnung des Dorfes Hassee im 
Jahr 1222 und die Eingemeindung 
1910. Und man darf auch gerne die 
sieben Buchen und Birken würdi-
gen, die nebenan aus einer einzigen 
Wurzel zu wachsen scheinen.
Wir biegen am Gedenkstein rechts 
in den Uhlenkrog ein, dann links 
durch das kleinste Kieler Wildge-

hege – mit weißen Hirschen. Am 
Ende überqueren Sie die Struck-
dieksau, deren Wasser einst eine 
Wassermühle in Demühlen be-

trieb. Nun können Sie dem breiten 
Fußweg folgen. Viel netter ist der 
als Trampelpfad entstandene Weg 
immer möglichst geradeaus hal-

tend durch den Wald bis zu seinem 
Ende an der großen Wiese. Hier 
links über den Berg mit Blick auf 
den Mühlenteich. Zwischen Au 

Was gibt es Schöneres, als einen 
Sommertag mit einer gemüt-
lichen Feierabend-Spaziertour 
ausklingen zu lassen! Im Kieler 
Süden lassen sich wunderbar 
und größtenteils abseits des 
Straßenverkehrs mehrere grüne 
Wege miteinander verbinden.

© ProjektNord.de Mollenhauer & Treichel GbR

Enthält Daten von

© OpenStreetMap Mitwirkende (CC BY-SA 2.0)

AB JETZT WIEDER

LANGER DONNERSTAG
IMMER BIS 22 UHR

/cittipark.kiel /cittipark.kiel

Besser einkaufen. Besser leben.www.citti-park-kiel.de

Bummeln Sie nach Herzenslust durch über 90 Stores! 
Entdecken Sie die neuesten Trends, alle angesagten Labels 
und fi nden Sie Ihr neues Lieblingsteil.

CP_KI_Kiel lokal_08_21.indd   1CP_KI_Kiel lokal_08_21.indd   1 28.06.21   07:3828.06.21   07:38
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und Teich hindurch erreichen Sie 
bald die knapp 90 Jahre alte Sied-
lung Demühlen.
Freunde der Graffiti-Kultur können 
links über die Wiese einen Abste-
cher zur ehemaligen Müllverbren-
nungsanlage machen. Nichts anfas-

sen, die Farbe könnte frisch sein!
Geradeaus stoßen wir wieder an 
die Rendsburger Landstraße. Ge-
genüber wenige Meter rechts ver-

setzt beginnt ein kleiner Pfad, der 
in den Hauptweg mündet und am 
Vorderen Russee entlangführt. Be-
vor die idyllisch gelegene Badestel-
le erreicht ist, passieren wir links 
das Mahnmal des Nazi-Straflagers 
„AEL Nordmark“, in dem 600 
Menschen (meist Kriegsgefangene) 
zu Tode gekommen sind.
Kurz darauf zweigt links unser 
Fußweg zum Speckenbeker Weg ab. 
Diesen überquerend, erreichen wir 
das Drachensee-Gebiet, das wir im 
Uhrzeigersinn immer rechts hal-
tend umrunden. Nach zwei Kilo-
metern stehen wir an einem großen 
direkten Zugang zum Drachensee. 
Schauen Sie hier auf den See, er-
kennen Sie sofort das Untier ganz 
nah am Ufer. Links den steilen Berg 
hinauf stoßen Sie auf einen Wan-
derweg am Hundeverein. Dann 
rechts am „Nachbau“ eines Mega-
lithgrabes vorbei, passieren wir die 
von weitem schon hörbare Pump-
station an der Töpfergrube, die hier 
Deponiegas abpumpt. Dieses Areal 
war bis 1965 Mülldeponie!
Weiter geradeaus bis zum Bummel-
gang an der Gemeinschaftsschule. 
Nun links und wieder rechts geht es 
zwischen Edur-Park und neu ange-
legtem Spielplatz zum Wulfsbrook 
zurück – und von da aus ist es nicht 
weit zum Eisladen in der Hambur-
ger Chaussee.

© ProjektNord.de Mollenhauer & Treichel GbR

Enthält Daten von

© OpenStreetMap Mitwirkende (CC BY-SA 2.0)

Auktions- und 
Pfandhaus 
am Exer

Exerzierplatz 8 | 24103 Kiel
Tel. 0431 / 982 658 64

www.auktionsundpfandhaus.de

Gold-, Silber- und Brillantschmuck | 
Uhren | Autos | Motorräder | Notebooks 
Handys | Smartphones | Spielekonsolen 
Fernseher | Kameras | Silberbesteck 
Gold- und Silbermünzen | Bruchgold 
Zahngold

unkompliziert 

Bargeld!

Überbrückung fi nanzieller Engpässe ohne Verschuldung. 
Diskret. Ohne Schufa-Auskunft oder Gehaltsnachweis.

Gold-
ankauf

Sofort Bargeld
je 1 gr. Goldbarren 999 

bis zu 53 Euro

©
CA

R
ST

EN
 F

R
A

H
M

 V
ER

LA
G



1.  REWE CENTER
2.  Orion
3.  Schmuckoase
4.  Post & Lotto
5.  New York Nails
6.  Ernstings Family
7.    Laden� äche provisions-

frei zu vermieten 
TEL: 0160/91338769

  8.  Feinkost
  9.  Reisebüro
10.  Amu Eiscafé
11.  Pauls Grill
12.  Pizza Fresh
13.  Förde Sparkasse
14.  Center Döner
15.  Vodafone
16.  Klinck Dein Friseur

17.  Laden� äche provisions-
frei zu vermieten 
TEL: 0160/91338769

18.  The Coast Barber
19.  TexClean Reinigung
20.  Apollo Optik
21.  Campus Suite
22.  Decathlon
23.  Takko

24.  Asia Restaurant
25.  Unser Norden 

Landbäcker
26.  Rossmann
27.  K&K Schuhe
28.  Apotheke
29.  Sun Point
30.  PSD-Bank
31.  DHL Packstation
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Logo 

Farben

Varianten

mit Unterzeile ohne Unterzeile auf dunklen Hintergründen

Schwarz: 100/0/0/0 0/30/100/0 CMYK
Avery 777-060 Orange Yellow
RAL 1003 Signalgelb
transluzent: MACal 9708-02 

Schriften Logo:
ITC Flora Bold 
X= Times New Roman Italic
 
 
Schriften Fließtext:
Exo 2 (mehr Schriftschnitte) 
Preise mit EURO Exo (ohne zwei ? - schöneres Eurozeichen? obwohl nur „2“ ist einfacher)
 
 

Hier fi ndest du unsere Partner:

PAPIERCOUPON NUTZEN

Nur hier einlösbar:

So funktioniert’s: Coupon zusammen mit der (mobilen) PAYBACK Karte an der Kasse vorlegen oder Couponcode auf
rewe.de bei Bestellung eingeben. Punktegutschrift erfolgt nach dem Einkauf. Der Coupon ist gültig bei Artikelabgaben in
haushaltsüblichen Mengen und ab einem Umsatz von 2 € in der angebotenen Kategorie, einmalig und nicht nachträglich
einlösbar. Gilt in teilnehmenden REWE Märkten und beim Lieferservice; gilt nicht bei Versand per Paket und in Aral/
REWE To Go Shops.
*Rechtliche Hinweise unter: rewe.de/coupons

15FACH °P
auf Käse in Selbstbedienung!*

REWE Center, Winterbeker Weg 44, 24114 Kiel

Gültig vom 02.08.2021 bis 14.08.2021

Jetzt 15fach punkten!

Immer gut beraten! 
Wir haben unsere Käseabteilung vergrößert. Lies mehr 
dazu im Artikel auf der nächsten Seite.

Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 22 Uhr
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Winterbeker Weg 44 • 24114 Kiel % Die REWE-App
Alle Angebote 
immer dabei.
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einlösbar. Gilt in teilnehmenden REWE Märkten und beim Lieferservice; gilt nicht bei Versand per Paket und in Aral/
REWE To Go Shops.
*Rechtliche Hinweise unter: rewe.de/coupons

15FACH °P
auf Käse in Selbstbedienung!*

REWE Center, Winterbeker Weg 44, 24114 Kiel

Gültig vom 02.08.2021 bis 14.08.2021

Jetzt 15fach punkten!

Immer gut beraten! 
Wir haben unsere Käseabteilung vergrößert. Lies mehr 
dazu im Artikel auf der nächsten Seite.

Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 22 Uhr
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Winterbeker Weg 44 • 24114 Kiel % Die REWE-App
Alle Angebote 
immer dabei.
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Welch ein Erlebnis! Endlich 
mal wieder auf ein richtiges 

Konzert zu gehen! Der Redakteur 
von KIEL LOKAL nutzte diese 
Chance, um selbst live dabei zu 
sein. Es ging am 20. Juli zum Phil-
harmonix-Open-Air auf die Kru-
senkoppel. Die Ränge waren vol-
ler belegt als erwartet. Überall gut 
gelaunte Zuschauer*innen, haupt-
sächlich Paare und ohne Masken, 
zumindest auf ihren Sitzplätzen. 

Auffällig, dass einige der ausgewie-
senen Plätze frei geblieben sind.
Die Philharmonix spielen in ihrer 
Freizeit das, worauf sie Lust ha-
ben. Sämtliche Musikstile werden 
von den sieben Orchestermusikern 
bunt gemischt und neu arrangiert. 
Mein Favorit ist das C-Dur-Prälu-
dium von Bach, das nahtlos in die 
„Bohemian Rhapsody“ von Queen 
übergeht.

Kartenkontingent nach Stufenplan
Die meisten SHMF-Konzerte waren 
innerhalb weniger Wochen ausver-
kauft. Auf Basis des Stufenplans der 
schleswig-holsteinischen Landesre-
gierung konnte das Festival Mitte 
Juni die bislang stark reduzierten 
Kapazitäten erweitern und 44.000 
weiteren Besucher*innen die Gele-
genheit geben, ihr Wunschkonzert 
zu erleben. So gibt es für viele Festi-
valkonzerte noch Karten. Es lohnt 
sich also, auf die Webseite www.
shmf.de zu schauen, ob noch Plätze 
frei sind. 
Beachten Sie, dass im Zuge des 
Hygienekonzepts Sitzplätze vor-
nehmlich paarweise (2, 4 oder 6) 
und nur begrenzt in ungerader 
Menge buchbar sind. Aufgrund der 
eingeschränkten Kapazitäten sind 

pro Konzert maximal sechs Karten 
buchbar. Nutzen Sie auch die Warte-
liste, wenn die von Ihnen gewünsch-
te Preisgruppe bei einem Konzert 
nicht mehr verfügbar sein sollte. 
Sofern zu einem späteren Zeitpunkt 
weitere Plätze in den Verkauf gehen, 
wird das Festival Sie hierüber infor-
mieren.
Eine mögliche Masken-, Test- oder 
Impfpflicht hängt von der kurzfris- 
tig gültigen Verordnung ab. Die 
Hinweise zu den jeweils geltenden 
Hygienebestimmungen werden 
fortlaufend unter www.shmf.de/
gut-geschuetzt aktualisiert.

Weitere Open-Air-Konzerte 
Das Konzert der Philharmonix hat 
auf jeden Fall Lust auf mehr ge-
macht. Im August finden in Kiel 
noch zwei weitere Open-Air-Kon-
zerte statt: Am 14.8. spielen Stefan 
Bollani am Klavier und die NDR 
Bigband auf der Freilichtbühne 
Krusenkoppel. Und am 18.8. ist 
das Duo Wiener Blond am Wissen-
schaftszentrum zu sehen.
Das ursprünglich für den 13. Au-
gust geplante Gastspiel von Tom 
Jones und Band in der Wunderino-
Arena wurde auf den 6. August 
2022 verschoben. CF

Das Schleswig-Holstein  
Musik Festival (SHMF) läuft. 
Die meisten Konzerte finden 
wie geplant statt. Mehr noch! 
Derzeit gibt es sogar zusätzliche 
Karten, so dass wir empfehlen, 
auf die Seite www.shmf.de zu 
schauen und kurzfristig Plätze 
zu buchen.

Rund zwei Drittel der SHMF-Konzerte finden dieses Jahr unter freiem Himmel 
statt. Die Kartenkontingente wurden vergrößert.         Fotos: Carsten Frahm

Beste Stimmung auf der Krusenkoppel
Schleswig-Holstein Musik Festival bietet noch Karten für Konzerte im August
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Radeln für Gutscheine und fürs Klima  
Infotag der Kampagne „Bock auf Biken“ am 14. August im CITTI-PARK

Damit die Idee weiterhin von 
den Jugendlichen getragen 

wird, werden diese in die Umset-
zungsphase eingebunden. In über 
50 Schulprojektwochen werden 
sich ca. 2.500 Schüler*innen ein-
bringen, um Ideen für Charity-
Aktionen und regionale Radevents 
entwickeln.
So wird am 14. August ein The-
mentag im CITTI-PARK veranstal-
tet. Geplant sind Infostände und 
Mitmach-Aktionen (u.a. eine Fahr-
rad-Waschstraße). Zudem werden 
Sonderpreise verlost.
Im Rahmen der Kampagne sollen 
Bürger*innen und Tourist*innen 
verstärkt für das Radfahren über ein 
Anreizsystem gewonnen werden. 
Über die kostenlose App „Bike Ci-
tizens“ erhalten die Teilnehmenden 
Punkte (sogenannte Finneros) für 
das regelmäßige Radfahren. Diese 
können gegen Gutscheine und Ra-
batte eingelöst werden, z.B. Rabatte 
für Freizeitangebote, Museen oder 
Gutscheine für den regionalen Ein-

zelhandel, Hofläden etc. Zudem 
sind Sonderverlosungen, Wettbe-
werbe, Klimawetten, Charity-Ak-
tionen (Baumpflanzaktionen) und 
regionale Events vorgesehen. 
Die Radkampagne, die in 2021 
und 2022 in Schleswig-Holstein 
stattfindet, wird gefördert durch 

das Bundesministerium für Ver-
kehr und digitale Infrastruktur 
und die Sparkassen Schleswig-
Holstein. Minister Bernd Buch-
holz hat die Schirmherrschaft für 
diese Kampage übernommen.
Mit Blick auf die vielfältigen Prä-
mien werden nicht nur Touristen, 
sondern auch die Einheimischen 
Schleswig-Holstein neu entde-
cken. Unter dem Motto „Dem Ge-

schmack auf der Spur“ locken z.B. 
mehrere Käsereien mit ihren Spe-
zialitäten entlang der KäseStraße 
in Schleswig-Holstein.

„Es ist für alle etwas Interessantes 
dabei. Von Tauch- und Schnor-
chelkursen für Entdecker, über 
Einkaufsgutscheine zum Shoppen, 

Gutscheine für Museen für Kultur-
Liebhaber bis hin zu Gastronomie 
und Hofläden. Zudem locken An-
gebote wie der Schlafstrandkorb 
zum Entspannen“, umschreibt 
Franc Grimm als Projektleiter die 
Vielfalt an Einzelprämien. 
Derzeit wirken über 100 regionale 
Betriebe mit. Dabei soll es nicht 
bleiben: „Bis Ende Oktober neh-
men wir laufend neue Angebote 

auf. Grundsätzlich können alle Be-
triebe aus Schleswig-Holstein ko-
stenlos teilnehmen. Über Rabatte 
wie z.B. „2 für 1-Aktionen“ können 
die Betriebe auf ihre Angebote auf-
merksam machen“. So entsteht eine 
Win-Win-Situation.

„Am Ende sollen alle profitieren. 
Die Betriebe durch höhere Umsät-
ze, die Radler durch die Prämien 
und schließlich auch die Umwelt 
durch geringere CO2-Emissionen“, 
so der Projektleiter über die posi-
tiven Effekte der Kampagne.
Neben den Einzelprämien können 
die Radler über Sonderverlosungen 
auch noch Preise gewinnen. Quasi 
wöchentlich verlosen die Sparkas-
sen hochwertige Bambusräder von 

„my Boo“ aus Kiel. Zudem verlost 
Küstenrad Kiel ein Faltrad. Um in 
den Lostopf zu gelangen, müssen 
rund 100 Kilometer zurückgelegt 
werden. Eine Strecke, die innerhalb 
von vier Wochen jeder gut erradeln 
kann.

„Pro Tag müssen durchschnittlich 
nur drei bis vier Kilometer erra-
delt werden. Das Ziel ist bewusst 
so gesetzt, um insbesondere die 
täglichen Kurzstrecken, z.B. die 
Fahrt zum Bäcker, zur Schule oder 
zum Sportverein, zu belohnen. Wir 
möchten hierüber das Bewusstsein 
fördern, dass die ersten fünf Kilo-
meter dem Rad gehören“, erläutert 
Franc Grimm den Zweck der Son-
derverlosungen.  
Weitere Informationen zur Rad-
kampagne erhalten Sie auf der 
Website www.bock-auf-biken.de.

Anfang August startet die 
landesweite Radkampagne der 
besonderen Art auch in Kiel. 
Die Kampagne basiert auf 
einer Idee, die Schüler*innen 
im Rahmen diverser Schulpro-
jektwochen „Jugend gestaltet 
nachhaltige Zukunft“ u.a. an 
der Max-Planck-Schule und am 
Gymnasium Elmschenhagen 
entwickelt haben.
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Käse-Vielfalt noch weiter ausgebaut 
Im REWE-Center wartet eine der längsten Käsetheken Kiels

Rund 200 verschiedene Käse-
sorten aus Schafs-, Ziegen-, 

Büffel- und natürlich aus Kuhmilch 
sind im Angebot. Auch Sorten in 
Bio-Qualität oder aus regionaler 
Produktion sind dabei. Wer Käse 
mag, dem läuft vielleicht jetzt das 
Wasser im Munde zusammen.
War die Käsetheke im Hasseer 
REWE-Center auch vorher schon 
reich bestückt, ist die Auswahl jetzt 
noch reichhaltiger geworden. „Wir 
haben um etwa vier Meter Länge 
ausgebaut. Mit über zwölf Metern 

haben wir jetzt vermutlich eine der 
längsten Käsetheken der Stadt“, be-
schreibt Marktleiter Moritz Breske 
die jüngste Vergrößerung.

Regional und international
Die Käsespezialitäten stammen 
aus zwölf Ländern, zum Beispiel 
aus Liechtenstein, Österreich 
und der Schweiz, aus Frankreich 
und Großbritannien, aus Belgien 
und Litauen – aber auch etwa von 
der Backensholzer Hofkäserei oder 
dem Käsehof Biss in Dersau. „Im-
mer mehr Menschen legen Wert 
auf Bio-Qualität und regionale 
Herkunft“, weiß Fromelière Bianca 
Mosel. Sie leitet die Käsetheke und 
berät gern zu Ihren Käse-Favoriten. 

Platten, Wein und mehr
Wie eine Somelière eine Expertin 
für Wein, so ist die Abteilungsver-
antwortliche eine zertifizierte Käse-

Expertin. „Für Ihre abwechslungs-
reiche Käse-Platte stelle ich Ihnen 

gern eine Abfolge von mild zu 
würzig zusammen: mit passenden 
Weinen und Farbakzenten wie un-
serem Lavendel-Gouda“, so Bianca 
Mosel weiter.

Neu im Angebot: Antipasti
Eine pikante Erweiterung der an-
gebotenen Vielfalt ist das Antipa-
sti-Sortiment. Neben Klassikern 
wie Peperoni, Oliven und Feta 
bieten die acht Mitarbeiterinnen 
aus rund 30 eigenen Rezepturen 
eine täglich wechselnde Auswahl 
an Frischkäse-Kreationen an. 
„Mein Favorit ist der Honig-Senf-
Frischkäse“, verrät Moritz Breske, 
„probieren Sie aber auch unsere 
Beeren-Frischkäsetorte.“ MS

Regionale und internationale 
Käsespezialitäten, nun auch ein 
neues Antipasti-Sortiment mit 
eigenen Rezepturen, dazu beste 
Beratung – im Winterbeker 
Weg kommen Käse-Fans auf 
ihre Kosten.

Täglich frisch werden aus 30 eigenen 
Rezepturen Frischkäse-Spezialitäten 
(links) hergestellt sowie neuerdings 
auch Antipasti (oben).

Bianca Mosel ist European Cheese Expert (Fromelière) und berät rund um das 
erweiterte Käse-Sortiment. Fotos: Michael Sellhoff

ANZEIGE

AUSTRÄGER/-INNEN GESUCHT:
(Schüler/-innen ab 13 Jahre)

Für  

Molfsee:  
Dorfstraße, Schulstraße 

Möwenstraße,

Catharinenberg  T. 0431/26 09 32 40
info@kiellokal.de
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Naschen für den guten Zweck 
Das 15. Kieler Entenrennen findet am 3. Oktober 2021 im Bootshafen statt

Angefangen bei dem Termin: 
Statt wie üblich im Mai, wird 

die Veranstaltung am 3. Oktober 
abgehalten. Auch der Ort ist ein an-
derer: Nicht an der Kiellinie, son-
dern im Bootshafen. Dort findet 
vom 1.–10. Oktober die Muschel-
woche statt. Ein guter Partner für 
dieses Charity-Event.
Neu ist auch, dass es diesmal kei-
ne Plastikenten mit der aktuellen 
Jahreszahl 2021 gibt. Stattdessen 
werden einfach die bereits produ-
zierten vom Vorjahr zu Wasser ge-
lassen. Bisher gekaufte Exemplare 
behalten ihre Gültigkeit. 

Preise im Wert von 26.000 Euro
Das Mitmachen lohnt sich. Für die 
Teilnehmer*innen der 300 schnells-
ten Enten werden Sachpreise im 
Wert von 26.000 Euro ausgegeben. 
„Das ist deutlich mehr als das Lot-
teriegesetz vorschreibt“, sagt Pro-
jektleiter Dr. Joachim Albrecht und 
fügt dankend hinzu: „Wir erfahren 
auch dieses Jahr wieder großzügige 
Unterstützung mit Sach- und Geld-
spenden von den Kieler Geschäf-
ten, Firmen und Banken.“

Einer der treuen Sponsoren ist die 
Bäckerei Steiskal mit Hauptsitz in 
Neumeimersdorf, die Jahr für Jahr 
zum Entenrennen spezielles Enten-
Backwerk herstellt.
Durch den deutlich späteren Veran-
staltungstermin ist die Bäckerei mit 
einer neuen Herausforderung kon-
frontiert: „Die Schokoladenkuver-
türe  würde uns schmelzen“, erzählt 
Geschäftsführer Eckhardt Schütz. 
Auf der Suche nach Lösungen hat 
sein Team mehrere verschiedene 
Alternativen ausprobiert. Die Ent-
scheidung fiel auf einen Rührku-
chen mit Zitronengeschmack und 
Zuckerglasur. „Das schmeckt ganz 
sommerlich“, so Schütz. „Unten ha-
ben wir Puffreis in verschiedenen 
Geschmacksnoten, zum Beispiel 
Schokolade und Karamell.“

Die Zitronen-Enten werden überall 
bei Steiskal verkauft. 25 Cent pro 
Kuchen werden gespendet. 
Durch das Kieler Entenrennen ha-
ben die Kieler Lions-Clubs und 

deren Nachwuchsorganisation, die 
Leos, in den vergangenen 14 Jahren 
bisher Spendengelder in Höhe von 
über 850.000 Euro gesammelt. Die 
Erlöse gehen jedes Jahr an einen 
anderen gemeinnützigen Verein. 
Diesmal sind sie für das Projekt 
„Ein Leuchtturmprojekt mit Herz“ 
bestimmt. Die Akademien am The-
ater Kiel betreiben kulturelle Nach-
wuchsförderung in den Bereichen 
Ballett, Chor und Orchester. Ein 
kostenloses Angebot, das aktuell 
von 350 Kindern und Jugendlichen 
genutzt wird.
Wer noch keine Ente zur Teilnah-
me hat, erhält diese für fünf Euro 
an einer der 80 Verkaufsstellen in 
Kiel und Umgebung. Zum Beispiel 
bei den Famila-Märkten, beim 
Infostand des Citti-Marktes, bei 
Schuh-Heinrich, Eiscafé Petersen 
und der Russeer Apotheke. Weitere 
Informationen stehen unter www.
entenrennen-kiel.de.   CF

Nachdem das Kieler Entenren-
nen im Vorjahr ausfallen muss-
te, sollen die nummerierten, 
gelben Quietsche-Entchen 
dieses Jahr wieder massenhaft 
über die Förde schwimmen. 
Allerdings wird diesmal einiges 
ganz anders als sonst.

Marlis Halft und Dr. Joachim Albrecht vom Organisationsteam mit einer 
Verkaufstüte und dem Plakat zum diesjährigen Entenrennen. Eckhard Schütz 
präsentiert die süßen Zitronen-Enten zum Vernaschen. Foto: Carsten Frahm

ANZEIGE

AUF DIE PLÄTZE, FERTIG,

quaaaaak!
Unser Land. Unsere Zutaten.

Auch in diesem Jahr 
  unterstützen wir das   
  Kieler Entenrennen!
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Tierisch viel los 
Der Streichelzoo ist wieder geöffnet

Der jüngste Nachwuchs des 
Parks umfasst viele kleine 

Ziegen, zwei Trampeltiere, vier Al-
pakas und ein kleines Zebra, die alle 
im Frühjahr und Sommer 2021 ge-
boren wurden. Erstmals sind Jung-
tiere bei den Streifenskunks zu be-
obachten. 
Alle Kinder können sich jetzt wie-
der über den Streichelzoo freuen. 
Auch die abwechslungsreichen 
Spielmöglichkeiten mit Spielwiese, 
Wasserspielplatz, Niedrigseilgarten 
und Kletterlandschaft am neuen 
Zooshop sind wieder geöffnet. Au-
ßengastronomie und Imbiss stehen 
allen Tierparkbesuchern offen. Die 

Nutzung der Innenbereiche des 
Tierpark-Restaurants unterliegt den 
jeweils geltenden Regeln des Infek-
tionsschutzes. Für Selbstversorger 
stehen zwei im Vorhinein buchbare 
Grillplätze sowie zahlreiche Pick-
nickmöglichkeiten zur Verfügung.

Aufgrund der corona-bedingten 
Einschränkungen sind derzeit zwar 
noch keine größeren Sonderveran-
staltungen erlaubt, die Feier eines 
Kindergeburtstages im Tierpark ist 
allerdings möglich. Auch die be-
liebten Tierfütterungen können mit 
Ausnahme der Lemuren-Mitmach-
fütterung wieder angeboten werden. 

Im Tierpark Gettorf können 
Sie 800 Tiere hautnah erleben. 
Publikumslieblinge sind die 
Schimpansen und die Erd-
männchen, aber auch Lemuren 
und Tapire haben ihre Fans. 
In diesem Jahr zog ein kleines 
Kugelgürteltier in Gettorf ein.

Kürass Immobilien GmbH | Auberg 60 | 24106 Kiel-Wik  
0431- 128 633 67 | service@kuerass.de | www.kuerass.de 

Schlüsselfertiges Bauen 
Malereibetrieb 
Fassaden-Wärmedämmung
Neubau-Umbau-Ausbau 
Bauunternehmung 
Dachdeckerei
Tischler- + Fliesenarbeiten

Bürgermeister-Carstens-Ring 8 · 25560 Schenefeld 
Tel. 0 48 92 / 899 490 · www.rath-gmbh.de

ANZEIGE
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Nach über einem Jahr pande-
miebedingter Pause kommen 

die Fahrradfreunde Russee-Ham-
mer jetzt wieder zu einem ersten 
Präsenztreffen zusammen.
Auf dem Programm steht einerseits 
der aktuelle Sachstand begonnener 

Themen. Zu diesen zählt unter an-
derem die Forderung der Bürgerini- 
tiative, den oberen Teil der Spree-
allee als Fahrradstraße auszuwei-
sen. Hier sollte eine Zählung des 
überwiegend vorhandenen Ver-
kehrs durchgeführt werden. „Uns 
stellt sich aktuell die Frage“, so Ak-
tivist Olaf Busack, „wann ist diese 
Zählung durchgeführt und wann 
sind die Ergebnisse dem Ortsbei-
rat Russee / Hammer / Demühlen 
mitgeteilt worden?“ Über weitere 
fahrradverkehrspolitische Fragen 
mit örtlichem Bezug aus der Coro-

na-Zeit soll berichtet und diskutiert 
werden.
Andererseits werden die Fahrrad-
freunde die neuen Themen be-
sprechen, wie ihre bereits durchge-
führten und geplanten Radtouren 
sowie die mögliche Beteiligung am 
diesjährigen Stadtradeln.
Die Versammlung findet am 18. Au-
gust um 19 Uhr in der Sportgaststätte 
am Russee statt, Rendsburger Land-
straße 251. Alle Interessierten sind 
herzlich eingeladen. Weitere Informa- 
tionen unter www.fahrradfreunde-
russee-hammer.jimdo.com. 

Erstes Aktiventreffen der Fahr-
radfreunde Russee-Hammer 
nach Covid-Pause. Die Bürgeri-
nitiative kommt zu Präsenztref-
fen am 18. August zusammen.

Steuererklärung?
Kein Problem.

Aktuell 
Lohnsteuerhilfeverein e.V. 
Beratungsstellenleiterin 
Astrid Stark 
Grazer Str. 48, 24147 Kiel
Telefon: 04 31 / 25 999 87
Termin buchen unter: 
www.termin.aktuell-kiel.de

Verschenken Sie kein Geld, denn 
ohne Einkommensteuererklärung 
gibt es keine Rückzahlung!
Eine kostengünstige Alternative 
zum Steuerberater kann die Zu-
hilfenahme eines Lohnsteuerhil-
fevereins sein. 
Astrid Stark berät Mitglieder be-
grenzt nach § 4 Nr. 11 StBerG und 
erstellt dann die Einkommensteu-
ererklärung.

Hamburger Chaussee 26, 24113 Kiel, 
Telefon 0431/666 70 75

Reparatur und Wartung für Fahrrad und E-Bike
An- und Verkauf, Verleih

E-Bike-Umrüstung
                 ab 799 €

Nabendynamo- 
Umrüstung
komplett 
ab 79,95 €

Fahrradcheck+ 
Reinigung 
ab 34,95 €

Wir sind trotz der schwierigen Umstände 
weiterhin für Sie da – bleiben Sie gesund!
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Sie finden die Stadtteilzeitung

auch im Internet:

www.kiellokal.de

Spreeallee als Fahrradstraße
Fahrradfreunde treffen sich am 18. August in der Sportgaststätte
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Fahrräder zum Ausleihen 
SprottenFlotte jetzt auch am Russeer Bahnhof

Ohne ein offizielles Zeremoni-
ell ist die neue Möglichkeit, 

ein Leihrad zu nutzen, in Betrieb 
gegangen. Bereits in den ersten Ta-
gen waren meistens drei der fünf 
zur Verfügung stehenden Räder 
ausgeliehen. 
Natürlich ist es in erster Linie eine 
Möglichkeit für Pendler*innen 
vom Bahnhof Russee mit dem Rad 
weiter zur Arbeit zu fahren. Aber 
nicht nur für sie ist das Bikesharing 
eine Option, sondern für alle, die 

kein eigenes Rad dabeihaben und 
spontan mobil sein wollen.
Die SprottenFlotte ist ein regionales 
Bikesharing-System in der Kiel-
Region, dass hoffentlich zu einem 
nachhaltigeren Mobilitätsverhalten 
beiträgt. In Kooperation mit dem 
deutschlandweit tätigen Anbieter 
nextbike stehen konventionelle Rä-
der, E-Bikes und Lastenräder zur 
Verfügung. In Kiel sind das mehr 
als 300 Fahrräder, die an über 50 
Stationen ausgeliehen und abgege-
ben werden können.
Viele Nutzer*innen freuen sich 
über die ersten 30 kostenfreien 
Minuten. Jede weitere halbe Stun-
de kostet einen Euro. Mehr zur 
Anmeldung und den Kosten unter 
www.sprottenflotte.de. Hier gibt es 
auch eine Übersicht zu den wich-
tigsten Fragen und Antworten zum 
Thema Bikesharing. WJ

Die Nutzung der Fahrräder der 
SprottenFlotte ist in den letzten 
Jahren stark gewachsen. Mit der 
Einrichtung einer neuen Station 
am Bahnhof Russee wurde jetzt 
dem Wunsch vieler Russeer 
Bürger*innen entsprochen. 
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Englisch für alle 
Englisch-Café und Nachbarschaftstreffen  
in der Anlaufstelle Nachbarschaft 

Die Gesprächsgruppe auf 
Englisch hat noch Platz für 

weitere Interessierte mit guten 
Englischkenntnissen. Gleichzei-
tig ist eine weitere Gruppe für 
Englisch-Anfänger geplant, die 
in netter Runde ihren Wortschatz 
erweitern oder einfach mal he-

rausfinden wollen, was die ganzen 
englischen Begriffe bedeuten, die 
einem im Alltag begegnen, von 
zum Beispiel conditioner bis zero 
waste.
Weiterhin gibt es neue Termine für 
die beliebten Nachbarschaftstref-
fen. Diese finden im August am  
9. und 23. statt, jeweils um 11 Uhr.
Für mehr Infos oder eine Voran-
meldung wenden Sie sich an  
Elisa Liebig unter Telefon 0431/ 
90883006 oder Sie schauen direkt 
im Rutkamp 77 vorbei.

Seit kurzem finden wieder 
die Treffen des Englisch-Cafés 
in der Anlaufstelle Nachbar-
schaft (anna) Russee statt.

Gemeinde lebt auf 
Das Gemeindeleben in der 

C l au s - Har ms - Ki rche n -
gemeinde nimmt langsam wie-
der Fahrt auf. Die Chöre proben 
schon, teilweise im Freien. Ab Au-
gust sollen der Frauengesprächs-

kreis, Frauentreff und Café Noah 
wieder stattfinden. Auch im Back-
haus zieht wieder Leben ein. 
Am 3. September plant der Frau-
entreff eine Fahrt. Anmeldungen 
laufen übers Gemeindebüro. WJ

Kieler Woche ohne Seefest
Nach intensiven Gesprächen 

mit dem Kieler-Woche-Büro 
hat die Schützengilde „Gut Schuß 
Demühlen“ beschlossen, im Sep-
tember kein Seefest zu feiern. „Im 
Moment gibt es noch zu viele Un-
wägbarkeiten“, so der Vorsitzende 
René Sawkulycz und der langjäh-

rige Organisator Winfried Jöhnk. 
Die Entwicklung der Pandemie ist 
zurzeit nicht absehbar. Keiner weiß, 
welche Einschränkungen es im Sep-
tember geben wird. Um kein Risiko 
einzugehen, hat sich die Gilde nach 
interner Beratung gegen ein Seefest 
im Jahr 2021 entschieden.  WJ

..

..

..

..

Tel. 0431 21 91 95 13

Claudia Ballhaus - Homoopathin

Miasmatische Homööpathie

Kinderhomöopathie
Carsten Frahm Verlag 
Alte Eichen 1, 24113 Kiel
www.kiellokal.de
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Mit Volldampf  
ins neue Schuljahr 
Betreute Grundschule Russee erwartet Anfang 
August 70 neue Erstklässler*innen

Dank der 17 ausgebildeten pä-
dagogischen Fachkräfte ist es 

möglich, für jedes Kind eine ange-
messene Betreuung sicherzustellen.
Trotz der Corona-Pandemie konnte 
der Betrieb immer in vollem Um-
fang aufrechterhalten werden. „Na-
türlich waren die Maskenpflicht, 
Testverpflichtungen und die Arbeit 
in Kohortensystemen eine beson-
dere Herausforderung, aber in Zu-
sammenarbeit mit der Schulleitung 
konnte ein täglicher Betrieb von 
7–17 Uhr gewährleistet werden“, so 
der pädagogische Leiter André Da-
belstein–Schröder.
Zu dem Erfolg hat sicher auch die 
gute vertrauensvolle Zusammen-
arbeit von Verein und Schulleitung 
mit Birkheid Torff an der Spitze 
beigetragen. Besonders positiv her-
vorgehoben wurde auch die Unter-
stützung durch das Amt für Schul-
wesen der Stadt Kiel. 
In den ersten drei Wochen der 
Sommerferien wurde ein umfang-
reiches Ferienprogramm angebo-
ten. Mehr als 100 Kinder nutzten 
die Gelegenheit, eine Wasserbom-
benschlacht auf dem Schulhof zu 
machen, das Bogenschießen bei 

der Schützengilde „Gut Schuß De-
mühlen“ kennenzulernen, eine 
Schwentinetalfahrt mitzumachen, 
einen Reiterhof zu besuchen oder 
einen Tag im Tierpark zu verbrin-
gen. Besonders beliebt war das 
gemeinsame Eisessen. Die Liste 
der Angebote kann hier nur an-
gedeutet werden. Den Eigenanteil 
von zehn Euro pro Woche haben 
die Erziehungsberechtigten gern 
gezahlt. Bei zahlreichen Kindern 
wäre während der Sommerferi-
en auch zu Hause eine Betreuung 
sichergestellt. Die einmütige Mei-
nung der Kinder: „Hier gibt es so 
tolle Angebote und es macht noch 
mehr Spaß mit unseren Freunden 
zusammen zu spielen und etwas zu 
unternehmen.“ Nach der dreiwö-
chigen Schließzeit geht es jetzt mit 
Volldampf in das neue Schuljahr. 
Für 70 Mädchen und Jungen steht 
der Wechsel von einer Kinderta-
geseinrichtung in die Grundschule 
an. Für die Neuen gibt es am 2. und 
3. August zwei Schnuppertage vor 
der offiziellen Einschulung am 4. 
August. Diese beiden Tage sollen 
die Erstklässler*innen auch mit 
dem notwendigen Tragen der Mas-
ke vertraut machen.
Der Beitrag für die Betreute Grund-
schule bleibt unverändert. Die Be-
treuungskosten betragen monatlich 
100 Euro plus zehn Euro „Vereins-
beitrag“. Ein Mittagessen wird für 
2,50 Euro angeboten. 
„Wir hoffen alle, dass die Erkran-
kungen weiter zurückgehen und 
wir bald wieder in unseren ‚nor-
malen‘ Modus übergehen können“, 
so Dabelstein–Schröder, „und auch 
wieder Feste mit Gästen auf dem 
Schulgelände feiern können.“ WJ

Die Anzahl der Kinder in der 
Betreuten Grundschule Russee 
spricht für sich selbst. 220 von 
276 Schüler*innen der ersten 
bis vierten Klasse nutzen die 
umfangreichen außerschu-
lischen Angebote. Vor vier 
Jahren waren nur 60 Kinder 
dabei. Trotzdem musste kein 
Grundschulkind aus Russee 
abgewiesen werden.

In den Sommerferien wurde ein 
umfangreiches Ferienprogramm 
angeboten.       Fotos: Winfried Jöhnk

S 
Förde Sparkasse

Ab sofort enthalten unsere 
Kontomodelle MEINKonto PREMIUM, 
CAMPUS PLUS sowie AZUBI PLUS 
225 Freiminuten mtl. für die 
SprottenFlotte, das Bike-Sharing-
system der KielRegion*.

*Registrierung erforderlich

Wir schenken Zeit.
Für staufreies Durchstarten.
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Günstig versorgt aus einer Hand 
Hoyer-Verkaufsbüro in Kiel bietet den Komplett-Service

Als Komplett-Versorger in Sa-
chen Energie ist die Unterneh-

mensgruppe Hoyer mit ihren mehr 
als 100 Standorten in Deutschland 
im Norden beispielsweise in Itzehoe, 
Hemmingstedt und Reinfeld als 
der Partner vor Ort vertreten und 

kümmert sich um die zuverlässige 
Belieferung der Bevölkerung mit 
Wärmeenergie.
Auch die Landwirtschaft vertraut 
auf die zuverlässige Partnerschaft 
mit Hoyer. Viele Landwirte verlas-
sen sich auf die Dieselversorgung 
durch Hoyer auch in der Hochsai-
son und sichern sich durch Kon-
trakte besonders günstige Preise. 
Der sparsame Premium-Kraftstoff 
Future-Power-Diesel mit seinen 
hochwertigen Additiven zur Ver-
besserung der Betriebssicherheit 
und Reinhaltung der Kraftstoffsys- 

teme wird dabei immer beliebter.
Auch AdBlue® und hochwertigste 
Schmierstoffe aus eigener Produk-
tion sowie entsprechende Tank-
technik werden von den Experten 
von Hoyer auf Wunsch bereitge-
stellt.
In Kiel sorgen unter der Niederlas-
sungsleitung von Thomas Meibom 
Verkaufsbüroleiter Timo Hudzietz 
und seine Kolleginnen und Kol-
legen im Innendienst sowie Henri 
Kühl im Außendienst für die gute 
Beratung. Der erfahrene Stamm an 
Fahrern mit den acht Tankwagen 

gewährleistet die pünktliche und 
reibungslose Auslieferung der be-
stellten Ware. 

Von seinem Standort in der 
Bunsenstraße 3 aus bietet der 
Hoyer Energie-Service Kiel 
Heizöl, Flüssiggas und Holzpel-
lets, Strom und Erdgas, Diesel, 
Schmierstoffe, AdBlue® und 
Technik zu günstigsten Preisen 
und beliefert seine Kunden 
absolut zuverlässig.

ANZEIGE

Hoyer Energie-Service Kiel
Bunsenstraße 3
24145 Kiel
Telefon 0431 / 705 33 70
www.hoyer.de

Acht Tankwagen vom Hoyer Energie-Service Kiel sind in der Region unterwegs, um die Heizstoffe auszuliefern. Das 
Angebot umfasst Heizöl, Flüssigas und Holzpellets sowie Diesel, Schmierstoffe und AdBlue®. Fotos: Hoyer

Verkaufsbüroleiter 
Timo Hudzietz sorgt mit 
seinem Team in Kiel für eine 
gute Beratung. 

Zahnarztpraxis

PIEPEREIT

Grot Steenbusch 32

24145 Kiel

Zahnarzt

Im Kontor

Neumeimersdorf

Torsten Piepereit

Telefon 0431 . 3 64 49 99

0431 . 3 64 49 97Fax

Kieferorthopädie

Ästhetische Zahnmedizin

Prophylaxe

www.zahnarztpraxis-piepereit.de

Prothetik

U56P35KJThreema ID
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Fit bleiben im Alter
Am 17. August startet Seniorengymnastik

Am 17. August starten wieder 
Kurse im DRK-Familienzen-

trum, Goerdeler Ring 9 in Well-
see. Es treffen sich fitte und auch 
weniger mobile Seniorinnen und 
Senioren, um ihre Gesundheit 
und ihr Wohlbefinden zu fördern 
und Spaß in der Gruppe zu haben.
Übungsleiter Carsten Bertram 
verwendet Elemente aus Rücken-
gymnastik, Koordinationstraining 

und Dehnübungen und nimmt 
dabei immer Rücksicht auf die 
Belastungsgrenzen der einzelnen 
Teilnehmenden. Leichte Yoga- 
übungen verhelfen dazu, gelas-
sener den Alltag zu bewältigen.
Die Kurse beginnen dienstags um 
16.15 bzw. 17.15 Uhr. Die Kosten 
betragen 24 Euro für acht Ter-
mine. Wer möchte, kann auch 
nur zu einer Schnupperstunde 
vorbeikommen. Das Sportange-
bot findet selbstverständlich un-
ter den aktuell geltenden Corona-
Regeln statt.
Anmeldung bei Hannelore Finck 
von der Anlaufstelle Nachbarschaft 
unter Telefon 59008-930 oder per 
E-Mail an finck@drk-kiel.de.

Langsam wird es Zeit, wieder 
in Schwung zu kommen und 
sich mit seniorengerechten 
Übungen die Beweglichkeit im 
Alltag zu erhalten.

Ihr textiles 
Hygienekonzept
Schnell. Sicher. Nach RKI*.

Ihr 
Leasing-
partner.

Mehr Informationen unter: 
tel: +49 431 71919 0 | www.dbl-wul�.de

Mietfußmatten

Mietberufskleidung

Flachwäsche

* Wir waschen Berufskleidung und Flachwäsche nach den Vorgaben 
des Robert-Koch-Instituts.

DBL_Wulff_Anzeige_104x135_2020_Hygienekonzept_ohneMaske.indd   1DBL_Wulff_Anzeige_104x135_2020_Hygienekonzept_ohneMaske.indd   1 10.06.21   14:2910.06.21   14:29

Telefon: 0431 - 71 27 11
service@paech-umzug.de
www.paech-umzug.de

Umzüge, 
Einlagerungen 
und vieles mehr!

- Wartung & Reparatur
- Digitalisierung 
- Webdesign
- Verkauf von 
 Hardware & Software
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„Ich drücke Ihnen  
die Daumen“ 
Arthrose-Aktionstage am 25. / 26. August  
im Sanitätshaus Bahr

Erst kommen die Schmerzen 
bei kleinen Belastungen, dann 

tut jeder Handgriff weh. Der Ge-
lenkknorpel nutzt ab, es kommt zu 
einem schmerzhaften Aneinander-
reiben der Gelenkflächen. 
Das Sanitätshaus Bahr bietet Ihnen 
eine gute Alternative zur Operation 
an: die dynamische Daumensat-
telgelenk-Orthese nach Maß. Bei 
jeder Beugung des Daumens zieht 
die Orthese das Daumensattelge-
lenk etwas auseinander. Durch den 
vergrößerten Gelenkspalt wird eine 
weitere Reibung der verminderten 
Knorpelfläche verhindert. Das sich 
bildende Ersatzgewebe kann den 
abgeriebenen Knorpel zwar nicht 
ersetzen, aber durch diesen Puffer 
werden die Schmerzen reduziert 
und die nun wieder mögliche ak-
tive Bewegung kräftigt den Kapsel-
Band-Apparat. Das drei- bis sechs-
monatige Tragen sollten Sie durch 
tägliche Fingergymnastik ergänzen. 
Je nach Stadium der Erkrankung 
wird die Tragedauer anschließend 

reduziert. Eventuell tragen Sie Ihre 
Orthese dann nur noch bei Bedarf. 
Aber auch bei einer stark ausge-
prägten Rhizarthrose stellt sich die 
dynamische Daumensattelgelenk-
Orthese als außerordentlich guter 
täglicher Begleiter dar.

Damit alle den Zugang zur besten 
orthopädischen Versorgung be-
kommen, bietet das Sanitätshaus 
Bahr am 25. und 26. August 2021 
Aktionstage an. In diesem Zeit-
raum werden die Kunden kosten-
frei beraten. Das Fachpersonal geht 
gezielt auf die Daumenbeschwer-
den der Kunden ein und sucht nach 
der bestmöglichen Versorgung für 
den Patienten. 
Aufgrund der aktuellen Lage wird 
um Terminabsprache über Telefon 
0431 / 333363 oder E-Mail (kon-
takt@bahr-gmbh.com) gebeten.

Lieber nicht? Jeder Handgriff 
schmerzt, sogar ein einfaches 
Händeschütteln. Ursache der 
Schmerzen ist eventuell eine 
Arthrose im Daumensattelge-
lenk, die Rhizarthrose. Nicht 
jeder schmerzhafte Daumen 
muss sofort operiert werden.

Eine gute Alternative zur Operation 
bei Arthrose ist die dynamische 
Daumensattelgenk-Orthese. 
Foto: Bahr

ANZEIGEN

Für neues Frühförderzentrum 
in Schwentinental suchen wir

► eine*n Heilpädagog*in ◄  
und 

► eine*n Logopäd*in ◄

Mehr erfahren unter www.drkploenerland.de

DRK-Kreisverband 
Plöner Land e.V.

Rendsburger Landstraße 246, 24113 Kiel 
Kieler Straße 10, 24796 Bredenbek

Tel. 04 31 / 310 19 70, www.reisslandt.de

Shiatsu und
Gesprächstherapie,

wenn Gedanken kreisen...
Sprechen Sie mich 
für einen Termin 

gerne an!

Gesprächstherapie,

Familien unterstützen
Neues interdisziplinäres Frühförderzentrum 

Die barrierefreien Räume 
befinden sich in einem neu 

gebauten Ärztehaus in Schwen-
tinental. „Wir freuen uns sehr, 
dass wir diesen großartigen 
Standort gefunden haben. So 
kommen wir unserem Ziel, Fa-
milien mit Kindern zu unter-
stützen, einen großen Schritt 
näher“, erzählt Leiterin Inga Sta-
ve. Damit ist der Grundstein für 
künftige Angebote im Bereich 
Sprache, Motorik und Lernen 
sowie sozial-emotionale Ent-
wicklung gelegt.
Die Angebote werden nicht nur 
in Schwentinental stattfinden. 

Das Team wird die Kinder auch 
in ihrer gewohnten Umgebung 
in den Familien oder Kitas be-
gleiten. Dabei bekommt das 
Team des Frühförderzentrums 
jedoch den derzeitigen Mangel 
an Fachkräften im Bereich der 
Pädagogik zu spüren.
So sind weiterhin die Stellen 
der Heilpädagog*in und der 
Logopäd*in unbesetzt. „Da der 
Unterstützungsbedarf bei Kin-
dern unter sechs Jahren momen-
tan hoch ist, wünschen wir uns, 
schnell unsere Türen öffnen zu 
können. Dazu muss unser Team 
noch wachsen“, berichtet Inga 
Stave.
Eine Ergotherapeutin hat seit 
Juli ihre Arbeit bereits aufge-
nommen. Gemeinsam steht nun 
erst einmal die Ausstattung der 
noch recht leer erscheinenden 
Räumlichkeiten an.

Der DRK-Kreisverband 
Plöner Land hat Räumlich-
keiten für das neu entstehen-
de interdisziplinäre Frühför-
derzentrum gefunden.
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Vor Ort und virtuell
Kostenlose Hybrid-Vorträge vom UKSH

Skoliose – Wann muss sie
behandelt werden?
Skoliose ist eine Erkrankung, die 
häufig bei Kindern im Pubertäts-
alter vorkommt oder erkannt wird. 
Sehr viel seltener ist die Skoliose, 
wenn Sie früher auftritt. Das große 
Problem dieser Erkrankung ist, 
dass die Behandlung eigentlich nur 
dann abgeschlossen werden kann, 
wenn eine Versteifung der Wirbel-
säule, entweder durch den Wachs-
tumsabschluss oder durch eine 
Operation, erreicht wird. Inzwi-
schen gibt es sogenannte mitwach-
sende Implantate, die bei Kindern 
eingesetzt werden können, deren 
Wachstum noch nicht abgeschlos-
sen ist. An vielen Zentren werden 
heute mitwachsende und von au-
ßen durch Magneten verlänger-
bare Implantate eingesetzt, um die 
Skoliose bei jungen Patienten zu 
behandeln. Bei diesem Vortrag am 
9. August ab 18 Uhr wird über die 
neuesten Entwicklungen auf die-
sem Gebiet informiert.

Neurodermitis – Neue Therapien 
für schwer Betroffene 
Die Neurodermitis ist die häufigste 
entzündliche Hautkrankheit und 
betrifft sowohl Kinder als auch Er-
wachsene. Die Betroffenen leiden 

unter empfindlicher Haut mit Ek-
zemen und quälendem Juckreiz. 
Für schwer betroffene Patienten 
gibt es dank bahnbrechender Ent-
wicklungen nun erste hochwirk-
same und sichere „zielgerichtete“ 
innerliche Therapien. Prof. Wei-
dinger, Leiter des Zentrums für 
entzündliche Hauterkrankungen, 
informiert am 25. August ab 18 
Uhr über die neuen Behandlungs-
möglichkeiten.

Arthrose des Schultergelenkes – 
Ganzheitliche Therapie
Schmerzen am Schultergelenk kön-
nen erste Anzeichen für eine Ar-
throse sein. Neben altersbedingtem 
Verschleiß kommen auch ehema-
lige Verletzungen oder rheuma-
tische Erkrankungen als Ursache 
in Betracht. Bleibt eine adäquate 
Therapie aus, können chronische 
Schmerzen oder Schultergelenk-
steife die Folge sein. In den letzten 
Jahren sind vielversprechende neue 
Therapieverfahren zur Behandlung 
der Schultergelenksarthrose entwi-
ckelt worden. PD Dr. Klüter wird in 
seinem Vortrag am 31. August ab 
18 Uhr verschiedene konservative 
und auch operative Behandlungs-
methoden vorstellen und diese un-
ter wissenschaftlichen Gesichts-
punkten kritisch kommentieren.

Besuchen Sie das Gesundheits-
forum im CITTI-PARK ab so-
fort wahlweise vor Ort oder vir-
tuell. Das UKSH bietet Ihnen ein 
kostenfreies Vortragsprogramm 
und lädt Sie ein, mit dem medi-
zinischen Fachpersonal ins Ge-
spräch zu kommen. Eine Anmel-
dung ist erforderlich unter 0431/ 
50010741 oder per E-Mail an  
gesundheitsforum-kiel@uksh.de.

August 2021

Teilnahme an Hybrid-Vorträgen:
Ab sofort kann eine begrenzte Teilnehmerzahl unsere Vorträge wieder 
im UKSH Gesundheitsforum besuchen. Weiterhin wird es möglich sein, 
die Veranstaltungen zeitgleich online zu verfolgen. Die Zugangsdaten für 
eine Online-Teilnahme erhalten Sie zwei bis drei Tage vor der jeweiligen 
Veranstaltung.

Programm
Datum
 Zeit

Thema
 Referent

Mo. 9.
18 – 19 Uhr

Skoliose – Wann muss sie behandelt werden
Prof. Dr. Sebastian Lippross – Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Di. 10.
18 – 19 Uhr

Stürze im Alter –
Verringern Sie Ihr persönliches Risiko!
Dr. Ove Schröder – Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Do. 12.
18 – 19 Uhr

Organspende und Transplantation –
Aufklärung rettet Leben
PD Dr. Martin Nitschke, Dr. Philipp Muck – Medizinische Klinik I

Mo. 16.
18 – 19 Uhr

Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht + Co.
Beke Jacobs – PIZ Patienteninformationszentrum

Mi. 18.
18 – 19 Uhr

Psychische Störung oder ganz normal?
Prof. Dr. Stefan Borgwardt –
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Klinik für Psychosomatik und 
Psychotherapie, Zentrum für Integrative Psychiatrie ZIP

Mo. 23.
18 – 19 Uhr

Die Macht der Gewohnheit –
Verantwortungsvoller Umgang mit Alkohol
Dr. Jakob Koch – Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Zentrum für 
Integrative Psychiatrie ZIP
Dipl. Psych. Marina Soltau – Stadt.mission.mensch

Mi. 25.
18 – 19 Uhr

Neurodermitis –
Neue Therapien für schwer Betroffene
Prof. Dr. Stephan Weidinger –
Klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie

Sa. 28.
9.45 – 
16.30 Uhr

17. bundesweite Vaskulitis-Tagung für 
Patientinnen und Patienten sowie Interessierte
Ute Garske, Prof. Dr. Peter Lamprecht und weitere – Arbeitskreis 
Vaskulitis, Klinik für Rheumatologie und Klinische Immunologie

Mo. 30.
18 – 19 Uhr

Neue Geräte für die Darmspiegelung –
Was ist jetzt möglich?
Prof. Dr. Mark Ellrichmann – Klinik für Innere Medizin I

Di. 31.
18 – 19 Uhr

Arthrose des Schultergelenkes –
Ganzheitliche Therapie
PD Dr. Tim Klüter – Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

     Veranstaltung fi ndet ausschließlich online statt.

Anmeldung:
 0431 500 -10 741 (Mo., Di. und Do. 9 –15Uhr, Mi. und Fr. 9 –12Uhr)

oder gesundheitsforum-kiel@uksh.de

ProgrammProgramm

UNIVERSITÄTSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

Gesundheitsforum
Hybrid-Vorträge
Besuchen Sie unser Gesundheitsforum im CITTI-PARK 
wahlweise vor Ort oder virtuell. Unser aktuelles Programm:
www.uksh.de/gesundheitsforum
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Prof. Dr. Sebastian Lippross

Klinik für Orthopädie  
und Unfallchirurgie

Prof. Dr. Stephan Weidinger

Klinik für Dermatologie, Venerologie 
und Allergologie
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PD Dr. Tim Klüter

Klinik für Orthopädie  
und Unfallchirurgie

ANZEIGE
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Laufen tut der Seele gut
5. Mut-Lauf Kiel am 21. August 2021 
auf den Moorteichwiesen

Es ist ein Laufevent ohne den 
sonst üblichen Leistungsdruck. 

Alle können so schnell und so weit 
laufen wie sie selbst möchten. Der 
Mut-Lauf soll vor allem Menschen 
mit Depressionen ermutigen, sich 
sportlich zu betätigen und in Kon-
takt mit anderen zu treten.
Der gemeinsame Spaß an Kultur, 
Musik und Bewegung beginnt am 
Samstag, dem 21. August, um 13.30 
Uhr auf den Moorteichwiesen mit 
dem „Markt der Möglichkeiten“. 
Hier gibt es Informationen rund 
um das Thema psychische und kör-
perliche Gesundheit. Psychosoziale 
Einrichtungen, Kliniken, Selbsthil-
fegruppen, Sportvereine und Ge-
sundheitsunternehmen stellen ihre 
Angebote vor.

Das Bühnenprogramm setzt sich 
aus Gesprächen und Musik zu-
sammen. Für Kinder steht eine 
Hüpfburg und das ASB-Spielmobil 
bereit. Um 15 Uhr startet der Kids-
Mut-Lauf für Kinder im Alter von 
drei bis sieben Jahren. Die Strecke 
ist 830 Meter lang. Auf alle kleinen 
Läufer*innen warten Medaillen 
und kleine Präsente.
Um 15.30 Uhr fällt der Startschuss 
für den Mut-Lauf. Die Runde hat 
eine Länge von 1,55 Kilometern. 
Die Teilnehmenden können diese 
Runde innerhalb von zwei Stun-
den so oft laufen, wie sie möch-
ten. Es erfolgt keine Zeitmessung. 
Statt Siegerehrung nehmen alle 
Läufer*innen mit ihrer Startnum-
mer automatisch an der Tombola 
teil. Die Gewinner werden ab 19 
Uhr bekannt gegeben.
Teilnehmen können alle, die laufen, 
walken oder auch Rolli fahren. An-
meldungen erfolgen online unter 
www.mut-lauf.de.            CF

Wie es der Name schon sagt,
ist der Mut-Lauf dazu da, dass 
die Teilnehmenden Mut
schöpfen können.

21. AUGUST 2021, 15.30 UHR
STARTSCHUSS MUT-LAUF

Kids MUT-LAUF startet um 15.00 Uhr
Kinder- und Kulturprogramm ab 13.30 Uhr
auf der Moorteichwiese
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PSD GiroDirekt „Junge Leute“1

Mit Vollgas ins Berufsleben.
Dank dem Online-Konto der 
PSD Bank Kiel eG!

Deine Vorteile

 kein Kontoführungsentgelt 
 bequeme Online-Kontoführung (PSD Apps/PSD OnlineBanking) 
 entgeltfreie girocard 
 entgeltfreie PSD Mitgliedschaft 
 keine Überziehungsmöglichkeit 

Mehr Infos unter 
www.psd-kiel.de/jungesgiro

1 für Jugendliche im Alter von 7-25 Jahren

0431/9 825 125 
www.psd-kiel.de

PSD Bank Kiel eG
Kehdenstraße 12 -16, Kiel 
Angelburger Straße 22, Flensburg
Rathausplatz 11, Henstedt-Ulzburg

PSD BauFinanzierung
Eggerstedtstraße 5, Kiel
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Neue Gesichter im Storchennest 
Verstärkung zur neuen Saison: Holstein setzt auf Erfahrung

Die Lücken, die vor allem Jae-
Sung Lee (1. FSV Mainz 05), 

Jonas Meffert (Hamburger SV), 
Janni Serra (Arminia Bielefeld) 
und Jannik Dehm (Hannover 96) 
durch ihre Weggänge hinterlassen, 
mussten durch die KSV-Verant-
wortlichen gefüllt werden. 
Mit 21 Jahren jüngster Neuzugang 
ist Jann-Fiete Arp. Der Stürmer, der 
beim Hamburger SV laufen lernte, 
kommt für ein Jahr als Leihgabe 
vom FC Bayern München an die 
Förde. Der gebürtige Segeberger er-
hielt 2017 die Fritz-Walter-Medail-
le als Auszeichnung für besonders 
talentierte Jungprofis verliehen. 

„Mit Fiete Arp gewinnen wir einen 
hochtalentierten, jungen Stürmer 
mit norddeutschen Wurzeln, der 
bei uns in Kiel die Möglichkeit hat, 
sich in unserem Umfeld weiterzu-
entwickeln“, freut sich Uwe Stöver, 
Kiels Geschäftsführer Sport.
Für den Sturm konnte zudem der 
1,95 Meter Hüne und sechsfache 
Nationalspieler Hólmbert Aron 
Fridjónsson für drei Jahre verpflich-
tet werden. Der 28-Jährige, den vor 

allem die neue Herausforderung in 
der attraktiven 2. Bundesliga gereizt 
hat, wechselt von Brescia Calcio aus 
der 2. Italienischen Liga zur KSV. 
Ablösefrei vom Liga-Konkurrenten 
FC Schalke 04 wechselt Steven Skr-
zybski in den Westring 501. Stöver 
freut sich über den unterschrie-
benen Drei-Jahres-Vertrag des 
28-Jährigen: „Mit ihm gewinnen 
wir einen erfahrenen, abschluss-
starken und dynamischen Spieler, 
der alle offensiven Positionen be-
setzen kann. Wir planen mit Steven 
im zentralen offensiven Mittelfeld.“ 
Dem gebürtigen Berlinern sind die 
Leistungen der Werner-Elf nicht 
entgangen: „Holstein hat letzte Sai-
son durch beeindruckende Spiele in 
der Meisterschaft und im Pokal auf 
sich aufmerksam gemacht.“
Auch die defensiven Mittelfeldspie-
ler Patrick Erras und Marcel Benger 

haben Drei-Jahres-Verträge unter-
schrieben. Der 26-jährige Erras lief 
zuletzt für den SV Werder Bremen 
auf. „Mit Patrick Erras gewinnen 
wir einen robusten Mann für unser 
defensives Zentrum, der sich durch 

ein gutes Pass- und Stellungsspiel 
auszeichnet und gerade durch sei-
ne Körpergröße auch bei Standards 
helfen kann.“ Der 22-jährige Benger 
kommt ablösefrei nach Kiel: „Nach 
vier Jahren in der U23 von Borussia 
Mönchengladbach ist der Wechsel 
zu Holstein Kiel fußballerisch der 
perfekte Schritt.“
Für die Rechtsverteidiger-Position 
konnte der 29-jährige Julian Korb 
für zwei Jahre gewonnen werden. 
Korb wartet mit einer Erfahrung 
von 116 Erst- und 26 Zweitligapar-
tien auf. Er stand bis Juni 2020 bei 
Hannover 96 unter Vertrag und war 
zuletzt vereinslos. „Gerade nach 
meiner Spielpause ist es natürlich 
schön, wieder unter Wettkampf-
bedingungen trainieren und dann 
auch bald wieder auf dem Platz ste-
hen zu können. Ich freue mich auf 
diese wahnsinnig starke und attrak-
tive zweite Liga.“ ST

Mit den Erfolgen der letzten 
Spielzeig – dem Einzug ins 
DFB-Pokal-Viertelfinale und 
dem Beinahe-Aufstieg in die 
1. Bundesliga – machte Hol-
stein Kiel bundesweit auf sich 
aufmerksam und konnte nun 
einige Neuzugänge von der 
Spielweise überzeugen. 

Die neuen Störche: Hólmbert Aron Fridjónsson, Marcel Benger, Steven Skrzybski, 
Julian Korb, Jann-Fiete Arp und Patrick Erras. Foto: Holstein Kiel

K.-O. Sievers GmbH  |  Haßberg 15 - 17 a  |  24113 Kiel
T. 0431 / 65 94 50-0  |  www.sievers-sanitaer.de

Besuchen Sie unsere
neue

ausstellung
im Haßberg 15

Alles rund um das Thema Bäder, 
Enthärtungsanlagen und Heizsysteme.

Hamburger Chaussee 349 | 24113 Kiel | Tel.: 0431.200 45 67
www.schiller-fliesentechnik.de

Fliesenarbeiten aller Art  

Fensterprofi

LENTFÖHR
Ihr Profi für alle Tischlerarbeiten

Fenster - Türen - Parkett - Innenausbau
Trockenbau - Umbauten

Tischler Michael Lentföhr
Speckenbeker Weg 99 | 24113 Kiel
T 0172.2748961 | der-fensterprofi@web.de

Wir freuen uns 

auf Ihren Anruf!
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Weitere Infos auf 

www.tng.de/kiel

1 Gigabit
zum Einstiegspreis von  

39,90€/ Monat!*

*flott 500 mit gewählter Gigabit-Option beinhaltet einen auf Glasfaser basierenden Internetanschluss mit einer minimalen, durchschnittlichen und maximalen Download-Geschwindigkeit von 1.000 MBit/s und einer 
Upload- Geschwindigkeit von 200 MBit/s, inkl. Internet-Flatrate, bis zu 3 E-Mail-Postfächer mit je 256 MB Speicherplatz und einen Telefonanschluss mit zwei Telefon-Leitungen und Festnetz-Flatrate ins dt. Festnetz 
und ins dt. Mobilnetz. flott 500 mit gewählter Gigabit-Option beinhaltet bis zu 5 SIM-Karten, inkl. TNG-Flat mit Telefonie-Verbindungen (ohne Rufumleitungen, Servicerufnummern, Sonderrufnummern und sonstige 
Mehrwertdienste) von TNG Mobil zu TNG Mobil, von TNG Mobil ins TNG Festnetz und vom TNG Festnetz zu TNG Mobil. flott 500 mit gewählter Gigabit-Option kostet in den ersten 6 Monaten monatlich 39,90 €, danach 
monatlich 69,90 €, Mindestlaufzeit 24 Monate, danach zum Ende des Folgemonats kündbar. Online-Vorteil: Bei Online-Bestellung dieses Tarifs erhalten Neukunden ein Startguthaben von 25 € (wird bei den ersten 
Rechnungen gutgeschrieben). Das Vertragsverhältnis beginnt mit der Rufnummernübernahme. Anschlussübernahme und Neuanschluss kostenlos. Voraussetzung zur Bereitstellung ist ein funktionierender Glas-
faserhausanschluss, durch den weitere Kosten entstehen können. flott 500 mit gewählter Gigabit-Option beinhaltet eine FRITZ!Box 7590 als Leihgerät. Die angegebenen Verbindungspreise und Flatrates für Telefonie 
beziehen sich auf reine Sprachverbindungen im deutschen Festnetz ohne Sonder- und Servicerufnummern. Tarife ins Ausland und zu Sonderrufnummern: siehe Preisliste unter www.tng.de. Preselection und Call by Call 
nicht möglich. Alle Preise brutto inkl. gesetzl. MwSt.

Glasfaser bis  
in Dein Zuhause
Surfen mit 1.000 Sachen bei jedem Kieler Wetter


