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Zuriuck zu
den Wurzeln

Bei der Michaeliskirche im Wulfsbrook
stehen groRe Veranderungen an

Die Michaelis-Kirchengemein-
de in Kiel-Hassee hat in den
niachsten Jahren Grofles vor.

ie Michaeliskirche im Wulfs-

brook wurde im Jahr 1911
erbaut, ebenso das links daneben
liegende Kiisterhaus. Das Back-
steinhaus mit dem Mansarddach gilt
seit 2025 als Kulturdenkmal, und
es ist stark sanierungsbediirftig. Im
Frithjahr oder Sommer 2027 soll das

Gebaude saniert werden. Mehr noch,
das alte Kiisterhaus soll zusammen
mit dem sogenannten Ketelssaal
das Zentrum des Gemeindelebens
werden. ,,Genau das haben die ur-
spriinglichen Pldne vorgesehen®,
sagt Pastorin Susanne Sengstock. Sie
stellt fest, dass die evangelische Kir-
che schrumpft: ,Wir haben immer
weniger Mitglieder. Wir brauchen
weniger Platz.“

Die Gemeinde mdchte sich mittel-
fristig vom Gemeindehaus, das 1970

er6ffnet wurde, trennen. Das Grund-
stiick soll an eine Immobiliengesell-
schaft verpachtet werden. Der Erlos
tragt zur Finanzierung der Sanie-
rung und des Umbaus zum neuen
Gemeindezentrum bei. ,Wir fokus-
sieren uns auf das Kiisterhaus und
die Kirche®, so Sengstock.

Wie der konkrete Zeitplan aussieht,
was mit dem Gemeindesaal passiert
und was aus der evangelischen Kita
wird, lesen Sie im doppelseitigen Be-
richt ab Seite 4. CF

Warmedammung
Selbst gemacht und
viel Geld gespart

Energieberater-Tipps  Seite 6

Ehemalige Miilldeponien
Wo Gras driiber
gewachsen ist

Gefiihrte Wanderung

am 16. August Seite 12

Gold- und Silberankauf
Vergessene Schitze
aus der Schublade

Wie Sie alten Schmuck in
Bargeld ummiinzen  Seite 24

Venenmessung

AKTIONSTAGE

e kostenlose Venenmessung
e individuelle Beratung bei Venenleiden
e Tipps & Tricks zur Schmerzlinderung

Eine Terminabsprache
ist erforderlich!

www.bahr-gmbh.com

sanitatshaus

BAHR i

17. -

Winterbeker Weg 44, 24114 Kiel
. +49 431 66670892

24. -

Steenbeker Weg 25, 24106 Kiel
. +49 431 333363

‘,.Sc,\

21. Aug 2026

28. Aug 2026
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Musik-Friihschoppen
an der Waldbiihne

Am Sonntag, dem 23. August,
ladt der Verein ,Lebendiges
Hassee“ zum Sommerfest an
die Waldbithne im Vieburger
Geholz ein. Ab 12 Uhr spielen
die beiden Bands Nina Reloa-
ded und Remember sowie Jens
Peter Geuther auf dem Akkor-
deon. Der Eintritt ist frei. Fur
Sitzmdglichkeiten und Toiletten-
wagen ist gesorgt. Die Modera-
tion tibernimmt Gerd Hausotto.

StralBenflohmarkt
im Griinen Herzen

Die Siedlung ,,Griines Herz“ um-
fasst die Straflen zwischen dem
Krusenrotter Weg und der Von-
der-Goltz-Allee bis zum Horn-
heimer Weg. Genau dort findet
am Sonntag, dem 30. August, in
der Zeit von 9-15 Uhr ein Stra-
Benflohmarkt statt. Angeboten
wird alles querbeet, von Klei-
dung bis Spielzeug.

Spiel und Spaf3
fiir die ganze Familie

Sommerfest am 22. August beim THW Kiel

Am 22. August ladt der THW
Kiel Mitglieder, Familien,
Freunde und Interessierte herz-
lich zum grofien Sommerfest
am Vereinsheim, Krumm-
bogen 79, ein.

on 14-18 Uhr gibt es ein ab-

wechslungsreiches Programm
fiir Grof3 und Klein. Besonders die
jingeren Géste diirfen sich auf zahl-
reiche Attraktionen freuen. Mehrere
Hiipfburgen sorgen fiir ausgelas-
senen Spaf}, wihrend verschiede-
ne Sport- und Spielangebote zum
Mitmachen einladen. Auch Kinder-
schminken wird angeboten.
Wer mochte, kann ein Foto mit dem

Hiipfburgen und Kinderschminken.

ﬂ

Fiir Kinder gibt es neben Spiel- und Sportangeboten auch

.

Fotos: THW Kiel

THW-Maskottchen Hein Daddel ma-
chen. Die Fotografin Anne ist vor

Ort, um einige Impressionen vom  gesorgt. Aus Griinden der Nachhal-
Tag mit der Kamera einzufangen. tigkeit wird darum gebeten, eigene
Auch fiir das leibliche Wohl wird Becher mitzubringen.

T o o N W . e 5 X I B s N
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rerienspal:
In den Sommerferien
_geéffnet von
.D1enstag—Sonntag
in der Woche schon
ab 12 Uhr

fur alle!

Ein erlebnisreicher Tag fir
die ganze Familie — Spiel, Spaf
und Bewegung inklusive!

© Carsten

Nimm teil an unseren

LASERTAG-TURNIEREN

Uber 100 Aktivitaten auf 2.000 m2 fiir dein grenzenloses Spielerlebnis und gewinne Freikarten!

ACTION ARENA GmbH
Dieselstrafle 7

24223 Schwentinental
T:04307 3029994
www.action-arena.info

Race-Games | Flipper
Billard | Shooter
Airhockey | Pong-Tisch
Interaktive FuBlballwand
Darts | Laser-Maze
Dance | 3D-Art

Games | Retrogames
Sport-Games
Schwarzlicht-Minigolf
Lasertag | Virtual Arena
Rennsimulator | Bowling
Teamplay | Basketball

Sonntag ist
Familientag:
Ganztagesticket*
fir 25€/Person.

* Jeden Sonntag 11-19 Uhr
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»Olympia-Tour® begeisterte Grundschiiler

Sportjugend machte den Schulhof der CSK in der Diesterwegstralle zur Mini-Olympiastatte

Hobby Horsing, Hiipfburg
und Hindernislauf: Die gut
150 Grundschiilerinnen und
Grundschiiler der Christlichen
Schule Kiel (CSK) zeigten sich
bei der ,,Fit & Fun - von An-
fang an“-Tour als motivierte
Olympioniken.

evor es losging, waren Vorfreu-

de und Neugierde der Kinder
nicht zu Gbersehen. In Sportzeug
und mit Trinkflaschen ausgestat-
tet, ging es fiir sie ab 9 Uhr auf
den Schulhof, wo die Sportjugend
Schleswig-Holstein mit vielen Hel-
ferinnen und Helfern unterschied-
liche Stationen aufgebaut hatte. Die
grofle Hiipfburg bewunderten die
Kinder am meisten, doch auch Ste-
ckenpferd-Laufen (Hobby Horsing),
Jonglieren, Balancieren, Badminton
und Weitwurf sorgten fiir neugieri-
ge Blicke. In der Sporthalle gab es
Rollbrett-Schwimmen, Basketball,
Fechten und einen Staffellauf mit
Geschicklichkeitsspiel.

Besonders beliebt bei den Drittklassle-
rinnen: die Balancierstation

Mit dem ,Banana-Song" fiel der schwungvolle Startschuss fiir die Sportveranstaltung
auf dem Schulhof der Christlichen Schule Kiel.

»Wir nehmen zum ersten Mal an
der Veranstaltung teil. Eine span-
nende Erfahrung, bei der wir hin-
terher Vor- und Nachteile abwigen
konnen', so Sportlehrer Volker Wie-
ben, der den Vormittag an der Schu-
le koordinierte.

Fiir einen schwungvollen Auftakt
sorgten Trainer Marcel und Trainerin
Enya vom Kieler Méannerturnverein
(KMTYV). Mit dem ,,Banana-Song"
brachten sie alle in Bewegung. Auf
die Frage ,,Seid ihr alle fit?*“ schallte
ein lautes ,,Ja!“ iber den Schulhof.
Beim anschlieflenden Lied wurden
Bananen gepfliickt, getragen und ge-
gessen — natiirlich alles mit passen-
den Bewegungen.

Nach dem Aufwirmen verteilten
sich die Kinder auf die verschiede-
nen Stationen. Bei der Hiipfburg bil-

Dachdeckerei

B PIRCH

+ Steildach
* Flachdach
+ Fassadenbau

* Photovoltaik
* VELUX-Partnerbetrieb
- auch Kleinauftrage

Preetzer Chaussee 138 - 24146 Kiel-EImschenhagen

Tel. 0431/7996049 - info@dachdeckerei-pirch.de

Fotos: Christina Kreyenberg

dete sich schnell eine Schlange. Die
Idee fiir den Aktionstag entstand
laut der stellvertretenden Schullei-
terin Rebekka Horn ,,fiir die Schul-
gemeinschaft und auf Anregung ei-
ner Mutter®. Dabei tiberzeugte auch
das Ziel der ,,Fit & Fun“-Touren, die
Bewegungsfreude und Motivations-
kraft des Sports sichtbar zu machen.
Ohne die tatkriftige Unterstiitzung
vieler Eltern wire die Durchfithrung
nicht moglich gewesen.

Fiir Sportlehrer Wieben ist die Ak-
tion ,ein schoner Kontrast zu den
Bundesjugendspielen, die eher wett-
kampforientiert sind®. Diesmal ste-
he das spielerische Ausprobieren im
Mittelpunkt. Und genau das kam bei
den Kindern gut an. Arved aus der
Klasse 2b war besonders vom Balan-
cieren und der Hiipfburg begeistert.

Alexander gefiel die Biathlon-Stati-
on am besten, ,,weil Marcel mit den
Kindern Quatsch macht® Lahja aus
der 4b fand die gesamte Veranstal-
tung ,,ziemlich cool, aber sehr heif3*
bei sommerlichen Temperaturen um
25 Grad, wihrend Sophie aus der 4a
vor allem der Staffellauf mit dem vie-
len Hin- und Herlaufen Spaf§ mach-
te. Malia, Clara, Charlotte und Fenja
aus der 3a waren sich einig: Die Ba-
lancierstation war ihr Favorit: ,,Blof§
nicht auf den Boden kommen!“
Die Stationen in der Sporthalle bo-
ten zwischendurch eine angeneh-
me Abkiithlung. Dort traf man auch
Monica Behr, Klassenlehrerin der
4a, die von der Begeisterung ihrer
Klasse berichtete: ,,Die Kinder sind
so motiviert, dass sie sogar die fiinf
Minuten Zwangstrinkpause mog-
lichst kurz halten wollten. Daran
merkt man, wie viel Spafi sie haben.“
Sie lobte die familidre Atmospha-
re: ,Wir kennen die Kinder, und die
Kinder kennen sich auf dem Schul-
geldnde gut aus. Das ist ein grofSer
Vorteil gegeniiber auswartigen Ver-
anstaltungen mit mehreren beteilig-
ten Schulen.®

Auch Schulleiterin Lydia Kreft zog am
Ende ein positives Fazit: ,,Es herrsch-
te eine entspannte, schéne Atmospha-
re. Ich habe keinen Streit mitbekom-
men. Vorher war ich etwas skeptisch,
aber die abwechslungsreichen Stati-
onen haben mich iiberzeugt.“ Nach
der gelungenen Premiere diirfte die
~Olympia-Tour“ an der Christlichen
Schule gute Chancen auf eine Wie-
derholung haben. CK

Wir sind fiir Sie da.
Telefon 04347.90 43 990

Wir konnen den Wind nicht andern,
aber die Segel richtig setzen.

1 Gestalten Sie lhren Abschied selbstbestimmt.
Lassen Sie uns gemeinsam vorsorgen. |hr ,letzter Wille” ist uns wichtig.

Katnerskamp 23 info@bestattungen-schroeder.de :
24220 Flintbek

SCHRODER

BESTATTUNGEN

>N
S

Wir sorgen vor.

www.bestattungen-schroeder.de ?
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Grofle Vererunen
bei der Michliskirche

Altes Kiisterhaus am Wulfsbrook soll zum neuen

Die Michaelis-Kirchengemein-
de im Stadtteil Hassee mo6chte
in den kommenden Jahren das
historische Kiisterhaus von
1911 umfassend sanieren und
kiinftig als Gemeindezentrum
nutzen.

as ist Teil eines Gebdude-

konzeptes, das die Kirchen-
gemeinde jetzt der Offentlichkeit
vorgestellt hat. Es sieht dariiber hi-
naus vor, einen Versammlungsraum
in der Michaeliskirche und einen
Verbindungsbau zwischen Kirche
und Kiisterhaus zu schaffen. So soll

ook =

das Ensemble, das seit Marz 2025 als
Kulturdenkmal gilt, auch praktisch
eine Einheit bilden.

StraBenansicht des neuen Gemeindezentrums am Wulfsbrook. Links das alte Kiisterhaus aus dem Jahr 1911. Es ist sanie-
rungsbediirtig und wird im ersten von drei Bauabschnitten energetisch saniert. Rechts daneben die Michaeliskirche, in deren
Seitenschiff der Versammlungsraum reaktiviert werden soll. Im zweiten Bauabschnitt entsteht dort der neue Gemeindesaal.

~Wir wollen Altes bewahren und
gleichzeitig neu aufbrechen®, fasst
Pastorin Susanne Sengstock die Ab-
sicht des Projekts zusammen. Ausge-
hend von der Tatsache, dass die evan-
gelische Kirche in Zukunft weniger
Mitglieder haben wird, hat der Mi-
chaelis-Kirchengemeinderat intensiv

Verbraucherzentrale

»Wir wollen Altes
bewahren und gleichzeitig
neu aufbrechen.

Pastorin Susanne Sengstock

saniert?

Erhohen Sie die Energie-
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effizienz und den Wert lhres beraten, welche Konsequenzen sich

daraus fiir den Gebaudebestand der
Kirchengemeinde ergeben. Nicht nur,
dass weniger Mitglieder in der Regel
weniger Platz benétigen: ,Wir haben
neben dem dringend sanierungsbe-
diirftigen Kiisterhaus noch das Ge-
meindehaus. Auch das muss frither
oder spiter saniert werden. Dafiir
reichen die finanziellen Mittel un-
serer Kirchengemeinde nicht aus®
erklart Sengstock in ihrer Funkti-

. . ENERGIE
Hauses und lassen Sie sich BERATUNG L
unabhéangig von unseren

Expert:innen beraten.

Terminvereinbarung kostenfrei
unter 0800 - 809 802 400

verbraucherzentrale-energieberatung.de

Gefordert durch
das BMWE.

on als Vorsitzende des Kirchenge-
meinderates.

Die Entscheidung fiir das Kiisterhaus
bedeutet im Umkehrschluss fiir das
bisherige Gemeindehaus: Die Kir-
chengemeinde wird es an eine Bau-
und Immobiliengesellschaft abgben.

!
B

_h

e

-

Die Eingangstiir des Kiisterhauses ist
noch im Originalzustand erhalten. Sie
wird denkmalgerecht saniert.
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Architektin Christina Schoennagel (links) und Pastorin Susanne Sengstock im riick-

wartigen Garten. Im Hintergrund links die Michaeliskirche, rechts das alte Kiisterhaus

Auf dem Grundstiick sollen dann
Wohnungen und neue Riume fiir
die Ev. Kita Michaelis entstehen.
»Hier passiert voraussichtlich vor
dem Jahr 2031 nichts® stellt die Pas-
torin klar. Erst wenn die Gruppen
der Kirchengemeinde und alles, was
damit zusammenhingt, in das sa-
nierte Kiisterhaus umgezogen sind,
kann ein Neubau angegangen wer-

den. ,,Die Kirchengemeinde bleibt
Eigentiimerin des Grundstiicks, das
wir in Erbpacht vergeben. Die Ein-
nahmen daraus tragen zur Sanie-
rung des Kiisterhauses bei.“

Dieses Gebdaude mochte Architek-
tin Christina Schoennagel behutsam
an die neuen Bediirfnisse anpas-
sen. ,Die Grundstruktur des Hauses
oder auch das alte Treppenhaus blei-

Mehr Zeit drauf3en.
Bei jedem Wetter.

B

]
@EE.?. :

Eigene
Produktion

MaBanfertigung und
bonderkonstruktionen

)

=

Alles aus
einer Hand

ben erhalten’, betont sie. ,Zusitzlich
entsteht im Innenhof ein weiteres
Treppenhaus, das zusammen mit
einem Aufzug die Barrierefreiheit
auf allen Geschossen sicherstellt.
Das ist ein ganz wichtiger Aspekt.”
Uber den Innenhof und durch einen
Verbindungsbau gelangt man kiinf-
tig auch in die Kirche. Dort befindet
sich im Seitenschiftf dann ein gro-
fer Versammlungsraum. ,,Das war
bereits in den urspriinglichen Pli-
nen der Michaeliskirche so vorge-
sehen. Insofern gehen wir back to
the roots®, freut sich die Architektin.
Auflerdem mochte Schoennagel die
eher unansehnliche Toreinfahrt zum

Die zweigeschos-
sige Durchfahrt
soll geschlossen
und zum Eingang
in das neue Ge-
meindezentrum
.. umfunktioniert

i werden.

Fotos: Carsten Frahm

Kisterhaus in einen einladenden
Eingangsbereich umgestalten.
Rund 1,7 Millionen Euro investiert
die Michaelis Kirchengemeinde in
das Projekt. Es wird Schritt fiir
Schritt in drei Bauabschnitten re-
alisiert: zunachst das Kiisterhaus,
dann der Innenhof und schliefllich
die Anpassungen an der Michaelis-
kirche. Ende 2030 soll es fertigge-
stellt sein.
Pastorin Sengstock ist iiberzeugt:
»Das ist ein zukunftsweisendes Pro-
jekt. Es ist passend fiir die Kirchen-
gemeinde und genau richtig fir un-
seren Stadtteil Hassee.

Jiirgen Schindler

NELSON PARK TERRASSENDACHER

Servicebliro Heikendorf
Binzer Weg 1

Ausstellung in Ahrensbok

L
Nelson Park )

Liibecker Strafle 17

0431 /990 1825 - www.nelsonpark-td.de
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KiEl. Sailing. City.

Sprechstunde

Kieler
WARMEPLANUNG

kiel.de/waermeplanung

KLIMA
SCHUTZ

STADT

KIEL.100%

®

/\
#Q DIE ZIMMERE!
(s MANUFAKTUR ~ Burghard

MEISTERBETRIEB Dachdeckermeisterbetrieb

lhr Projekt verdient
Meisterhand.

2 Handwerksmeister direkt vor Ort.
Exzellente Holz-, Dachdecker- und
Klempnerarbeiten, durchdachte
Konzeption mit Gber 70 Jahren Erfahrung.
Das Beste aus zwei Berufen, die mit einem
Auge fiir Asthetik und durchdachter
Planung iberzeugen.

Bernd Mehltretter
0431-6667474
Krusenrotter Weg 79
24113 Kiel

Frank Burghard
0431-588902
Volbehrstr. 22
24119 Kronshagen

info@
dach@burghard-gmbh.de

Selbst gemacht
und viel Geld gespart

Infoabend der Siedlergemeinschaft Hammer
uber kostengiinstige MalRnahmen zur DAmmung

Die Stadt Kiel, genauer gesagt
das Umweltschutzamt, verfiigt
iiber eine Klimaschutzabtei-
lung, in der rund zehn Perso-
nen titig sind.

D ie Abteilung koordiniert Maf3-
nahmen, um die Landeshaupt-
stadt so schnell wie méglich klima-
neutral zu machen. Dazu z&hlt auch,
Hausbesitzer zu informieren, wie
diese ihre Hauser sinnvoll energe-
tisch ertiichtigen kénnen. Unter-
stiitzt werden auch regionale Ini-
tiativen wie die Energiegruppe der
Siedlergemeinschaft Hammer.

Beim jiingsten Infoabend im Vereins-
heim des SV Hammer fiihrte Sam
Warmke vom Umweltschutzamt in
das Thema ein: ,Wer etwas am Haus
machen mochte, sollte zuerst dim-
men, weil Sie so den Energiebedarf
senken.“ Danach wird die Wérme-
pumpe installiert, damit sie nicht
iiberdimensioniert ist. Eine Sanie-
rung ist aber keine Voraussetzung
fiir den Einbau einer Wiarmepumpe.
»Bei grofieren Sanierungsvorhaben
lohnt es sich, einen Sanierungsfahr-
plan erstellen zu lassen®, bekriftigte
Jasper Harten. Der Energieberater
stellte schwerpunktmiflig einfache
Mafinahmen vor, die Hausbesitzer
selbst durchfithren konnen; ange-
fangen mit der Warmediammung der
Kellerdecke. ,,Manchmal hat man
gar nicht so viel Platz, dass man die
geforderte Dammstarke von 12 cm

erreicht®, weif3 der Energieberater
aus der Praxis. ,Wenn Sie nur 6 cm
ddmmen koénnen, bringt das auch et-
was. Es wird nur nicht von der KfW
gefordert.”

Beziiglich der Materialauswahl wies
Harten darauf hin, dass Polyure-
than-Hartschaumplatten doppelt so
gut isolieren wie Holzfaserplatten.
»Im Heizungskeller wiirde ich im-
mer dazu raten, nicht brennbare Ma-
terialien zu verwenden: also Mine-
ralfaser, betonte Harten.

~Wer etwas am Haus
machen mdachte, sollte zu-
erst didmmen, weil Sie so
den Energiebedarf senken.“

Sam Warmke vom Umweltschutzamt

Wer schon dabei ist, die Kellerdecke
zu ddmmen, sollte auch die Wénde
zum Treppenabgang und den Trep-
penlauf unterseitig ddmmen. ,,Das
ist Frickelarbeit®, bemerkte Harten,
der zudem auf Tiirdichtungen auf-
merksam machte.

Eine schnelle und kostengiinstige
Do-it-yourself-Mafinahme ist die
Ummantelung warmefithrender Hei-
zungsrohre im Keller. Faustregel: Die
Isolierung sollte so dick wie das Rohr
sein. Die anfallenden Materialkos-
ten liegen lediglich bei einem Euro
pro Meter.

Jiirgen Schlicht

erklarte, wie
schnell und effektiv
eine Kerndammung
gemacht wird.
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Der Energieberater rit dazu, eine
sogenannte Dammtapete hinter die
Heizkorper zu kleben: ,,So geht die
Wirmestrahlung nicht in die Auflen-
wand. Die Alu-Kaschierung reflek-
tiert die Warme besser in den Raum,
erkldrte er. ,,Schwierig ist es nur, hin-
ter die Heizkorper zu kommen.“
Ein weiterer Tipp zum Selberma-
chen: den Innenraum des Rollla-
denkastens mit Dammplatten aus-
zukleiden.
Grof3es Energiesparpotenzial bietet
die oberste Geschossdecke, wenn
der Dachboden unge-
heizt ist. Der Raum
zwischen den Dach-
balken kann gut mit

WARMEDAMMUNG
NORD

",
("? J. SCHLICHT
Zensoe s

Qe
o

Dammung gefiillt werden. ,Wichtig
ist eine luftdichte Schicht unterhalb
der Dammung, sofern eine OSB-
Platte dariiber verlegt wird", betonte
Jasper Harten. ,,Besonders oberhalb
von Feuchtraumen wie dem Bad ist
das entscheidend, um Schimmelbil-
dung zu vermeiden.*

Nicht vergessen sollten Sie die Luke
der Dachbodentreppe. Hier emp-
fahl Harten, erst auszumessen, wie
viel Platz fiir die Déammung zur Ver-
fiigung steht. ,,Das sind alles iiber-
schaubare MafSnahmen, die mit et-
was handwerklichem Geschick leicht
ausfiihrbar sind®, so sein Fazit. ,,Fir
Sie fallen nur die Materialkosten an.

Kernddmmung vom Fachmann
Eine weitere kostengiinstige Mog-
lichkeit ist Kernddmmung. Dabei
wird bei Hiusern mit zwei-
= schaligem Mauerwerk die
Luftschicht mit Damm-
material verfillt. ,Es wird

Wolfgang Giinther leitet die Energiegrup-
pe der Siedlergemeinschaft. Hier zeigt
er eine der Dammplatten, mit denen er
selbst seine Kellerdecke isoliert hat.

‘ b iy,
| '

Das gesamte Klimaschutzteam der Landeshauptstadt Kiel

ein Loch in die Fassade gebohrt,
durch das wir Dimmstoff-Granulat
mittels eines Schlauchs einblasen’,
konkretisierte der Experte Jiirgen
Schlicht und ergénzte: ,Wir machen
jedes Haus an einem Tag fertig.”

Weil Kerndimmung eine wichti-
ge Mafinahme ist, bei der mit we-
nig Aufwand viel Energie eingespart
werden kann, hat die Kieler Klima-
schutzabteilung ein Forderprogramm
aufgelegt. ,Wir fordern die ersten
zehn Kernddmmungen in Hammer.

Foto: LH Kiel

Sie bekommen 20 % Forderung — bis
zu 1.000 Euro, versprach Sam Warm-
ke. Es reicht aus, bei dem formlosen
Antrag ein Angebot einzureichen.

Praxisbeispiele aus Hammer

Erganzt wurde der Infoabend durch
Praxisbeispiele. Zwei Hausbesitzer
zeigten konkret, welche energeti-
schen Sanierungsmafinahmen sie
selbst in Eigenleistung umgesetzt
haben. Mehr dazu in der nichsten
Ausgabe von KIEL LOKAL. CF

Ihr zertifizierter Fachbetrieb
fiir energetische Sanierung -

seit 23 Jahren

Als zertifizierter Fachbetrieb beraten wir Sie individuell und priifen
kostenlos, ob Ihr Gebaude fiir eine Einblasdammung geeignet ist.
Seit 2003 sind wir als Kiels erster Einblasfachbetrieb Ihr kompetenter
Ansprechpartner fiir energieeffiziente Gebaudedammung.

Warmedammung Nord
Jiirgen Schlicht | Braunstra3e 19 | 24145 Kiel | T.0431/7194 99 77 | M. 0172/4976 91 2
info@waermedaemmung-kiel.de | www.waermedaemmung-nord.de
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Wieder Testsieger.
TNG-Glasfaser.

Jetzt Anschluss sichern und einfach wechseln.

Bester Anbieter Preistipp

Schleswig-Holstein Schleswig-Holstein
1.000 MBit/s

Test: In“;er_nze(:;l;nbieter Test: Internet-Anbieter
al Mai 2026

TNG TNG

Unabhéngige Tests seit 1978 Unabhéngige Tests seit 1978
chip.de/CD169427 chip.de/CD169427

tng.de

*Das Angebot gilt fir die Glasfasertarife surf1000, smart1000, family1000
und max1000 bei einer Mindestvertragslaufzeit von 24 Monaten. - Be-
reitstellung einmalig 79,95 €. - surf1000: 6 Monate 19,95 € mtl, ab dem
7. Monat 39,95 € mtl. - smart1000: 6 Monate 19,95 € mtl, ab dem 7. Monat
44,95 € mtl. - family1000: 6 Monate 19,95 € mtl, ab dem 7. Monat 54,95 €
mtl. - max1000: 6 Monate 19,95 € mtl, ab dem 7. Monat 74,95 € mtl. - Die
Tarife sind in vielen Gebieten verfigbar (siehe www.tng.de). Durch den An-
schluss kénnen weitere Kosten entstehen. Stand: Januar 2024
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Glasfaser im Kieler Siiden

Warum immer mehr Haushalte von einer sicheren
digitalen Infrastruktur profitieren

Ob Homeoffice, Streaming,
Online-Unterricht oder digitale
Behordenginge - eine zuverlés-
sige Internetverbindung ist fiir
viele Menschen heute ebenso
wichtig wie Strom oder Wasser.

ute Nachrichten gibt es fiir den

Kieler Siiden: Der Glasfaser-
ausbau in den Stadtteilen Hassee,
Russee, Wellsee und Meimersdorf
hat iiber die Jahre grofle Fortschritte
gemacht. Immer mehr Haushalte
profitieren von einer leistungsfahi-
gen und zukunftssicheren digitalen
Infrastruktur.
Die Landeshauptstadt Kiel verfolgt
seit Jahren das Ziel, den Ausbau mo-
derner Glasfasernetze zu unterstiit-
zen. Hintergrund ist der stetig wach-
sende Bedarf an Bandbreite. Wihrend
frither vor allem E-Mails und Web-

seiten genutzt wurden, laufen heute
Videokonferenzen, Streaming-Diens-
te, Smart-Home-Anwendungen und
Cloud-Dienste parallel iiber dieselbe
Leitung. Gerade Familien mit meh-
reren Nutzern merken schnell, wie
wichtig eine stabile Verbindung ge-
worden ist.

Eine zentrale Rolle beim Ausbau
spielt die TNG Stadtnetz GmbH.
Nach Angaben der Stadt Kiel ent-
stehen beziehungsweise entstanden
Glasfaseranschliisse fiir mehr als
83.000 Haushalte in Kiel und den an-
grenzenden Gemeinden. Der Grof3-
teil des Netzes ist inzwischen fertig-
gestellt und in vielen Gebieten bereits
aktiv. Auch zahlreiche Haushalte im
Kieler Siiden kénnen Glasfaser be-
reits nutzen oder befinden sich in
den letzten Ausbauphasen.

Fiir die Versorgungssicherheit ist da-
bei nicht allein die Geschwindigkeit

Foto: stock.adobe.com

entscheidend. Viel wichtiger ist die
Frage, wie zuverldssig das Netz auch
bei technischen Stérungen arbeitet.
Genau hier wurde in den vergange-
nen Jahren umfangreich investiert.
Im Zuge des Ausbaus entstand ein
sogenannter Ringschluss des Glas-
fasernetzes. Glasfaserleitungen ver-
laufen dabei unter anderem tber
die Holtenauer Hochbriicke sowie
durch eine Fordequerung zwischen
Friedrichsort und Heikendorf. Da-
durch koénnen Daten bei einer Sto-
rung iiber alternative Leitungswe-
ge transportiert werden. Das erhoht
die Ausfallsicherheit erheblich. Von

ANZEIGEN

e

dieser Entwicklung profitieren nicht
nur Unternehmen und Selbststandi-
ge. Auch private Haushalte gewin-
nen an Versorgungssicherheit. Wer
im Homeoffice arbeitet, Videotele-
fonie nutzt oder digitale Dienste im
Alltag verwendet, ist auf eine stabile
Verbindung angewiesen.

Hinzu kommt ein weiterer Aspekt:
Glasfaser gilt als die zukunftssicherste
Form der Internetversorgung. Wih-
rend éltere Kupferleitungen technisch
an ihre Grenzen stoflen, bietet die
Glasfasertechnologie ausreichend Re-
serven fiir zukiinftige Anwendungen
und steigende Datenmengen.

Mafarbeit fiir Raume mit Charakter

Schrank + Kiichentag am 1. August bei RAUMKREATIV Tischlerei MB

Die Firma RAUMKREATIYV,
seit 25 Jahren durch die Inha-
ber Christian Maas und Vol-
ker Bluhm gefiihrt, bietet mit
hochster Kompetenz individu-
elle Schranklésungen, fachlich
prazise und individuell gestaltet
fiir Hauser und Wohnungen an.

‘ 7 on der Planung tiber die Fer-
tigung bis zum Aufbau ent-
stehen maf3geschneiderte Losungen.

Tischlermeister Christian Maas (links)
und Volker Bluhm

Ein Schrank ist mehr

als Stauraum.

Ob begehbarer Kleiderschrank oder

die Einbaul6sung in der Dachschré-

ge: Er bringt Struktur ins Leben,

Klarheit in den Alltag, Stil in den
aum.

Zum ,Schrank + Kiichentag® am

Samstag den 1. August gibt es bis zum

10. August einen Rabatt von 10 % auf

alle Neuauftrige.

Was Sie erwartet:

« Individuelle Beratung vom
Profi (bringen Sie direkt Ihre
Raummafle und Fotos mit)

o Kreative Losungen fiir Nischen,
Dachschrigen und besondere
Réaume

« Individuelle maf3gefertigte Ein-
bauschrinke aus hochwertigen
Materialien

« Keine Standardmobel, keine
Kompromisse

o Maflarbeit aus einer Hand:
Planung, Fertigung, Ausliefe-
rung, Montage

»S0 individuell wie Menschen, die
in keine Schublade passen, so indi-
viduell gestalten wir Ihre Losung.*

RAUMKREATIV

Einrichtungen nach Maf3.

s

RAUMKREATIV Tischlerei MB
Eckernforder Strafde 44

24116 Kiel

Telefon 0431/210 78 80
www.raumkreativ.com

[=;
=]

TISCHLEREI

Ihr Meisterbefrieb aus Kiel

E Hier gibt's mehr
- Informationen

-
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Was iiber Jahrzehnte
verschwiegen wurde

Kleingartengelande ,Neelsen-Koppel I

In der Juli-Ausgabe berich-
tete KIEL LOKAL uber die
Geschichte des aufgegebenen
Kleingartengebiets ,,Baum-
wegkoppel®, unter dem eine
gesundheitsgefihrdende Miill-
deponie schlummert.

ach einer jahrzehntelangen

Politik von Vernebelung und
Beschwichtigung musste letztlich die
Notbremse gezogen werden. 2021
kam das Aus. Seither ist das Geldnde
sich selbst iiberlassen.
Die Baumwegkoppel ist kein Einzel-
fall, auch kein extremer AusreifSer. Die
Anlage von Kleingirten iber Miillde-
ponien hat System. Wie ein internes
Schreiben des Umweltschutzamtes
von 2014 ausweist, gibt es mindestens
noch mehr als zehn dhnlich gelager-
te Altlastprobleme in Kiel.

Kinder-Aktionstag

Ein Tag voller Abenteuer in der
Natur verspricht der Kleingar-
tenverein Hassee beim Kinder-
Aktionstag am Sonntag, dem
30. August, von 14-18 Uhr.
»Alle Kinder sind herzlich will-
kommen, heif3t es auf der Einla-
dung. ,,Bringt gerne eure Freunde
und Familie mit.“ Fiir Kaffee und
Kuchen wird gesorgt.

Wie langsam die Mithlen mahlen,
wird auch aus der ,,Geschichte® der
Neelsen-Koppel ersichtlich:

Altere wissen, dass das frither
»Moorwiese“ genannte Gebiet zwi-
schen Rendsburger Landstrafle,
Struckdieksau und Moorwiesengra-
ben einst eine Wiese war, wo wir heu-
te aber einen bis zu acht Meter hohen
vollig zugewachsenen und weglosen
Higel vorfinden. Auf dem Geldnde
hinter dieser Anh6he wirtschaftete
das Miillunternehmen Neelsen - den
Alteren bekannt als ,,Schiet-Neelsen"
Was mag der Hiigel enthalten? Hier
befand sich eine Miillverbrennungs-
anlage — keineswegs vergleichbar
mit der heutigen Hightechanlage am
Theodor-Heuss-Ring, sondern ei-
gentlich nur dazu da, die Miillmenge
zu reduzieren, denn der Fiillstand der
vorhandenen Deponien liefy damals
schon erahnen: Die hemmungslose
Miillproduktion der Wirtschaftswun-
derjahre kommt an ihre Grenzen.
Nur war seinerzeit von Filtertechnik
noch nicht die Rede. Und so blies der
Schornstein ziemlich viel Unappetit-

ENERGIE-INFOABEND
20.08.2026 — 17 UHR

Q Konrad-Zuse-Ring 24, 24220 Flintbek

www.dau-flintbek.de

liegt auf einer ehe

liches und Giftiges dorthin, wo es der
Wind hintrieb — meist nach Hassee
und Gaarden. Was von der Verbren-
nung tibrig blieb, wurde noch lange
und gerne fiir Aschenbahnen und als
Wegbelag in Kleingirten verwendet.
Allerdings wurde schon in den 70er-
Jahren ruchbar, dass die hier verwen-
deten Stoffe nun gar nicht fiir den
Kontakt mit Menschen geeignet sind.
Sie enthalten in hohen Konzentrati-
onen Dioxin, Arsen und Quecksil-
ber und sind daher klar gesundheits-
gefihrdend und krebserregend. Ein
betrachtlicher Teil derartiger Asche
diirfte in dem Miillberg neben der al-
ten Miillverbrennung lagern. Auch
damals wurde das gemacht, was am
einfachsten war: ex und hopp!

Bekannt ist, dass das Unternehmen
Neelsen in die Insolvenz ging und
dann herauskam, dass mit erhebli-
cher krimineller Energie auch gro-
e angrenzende Flachen jenseits des
Moorwiesengrabens illegal mit Mill
und Gift zugekippt und verseucht
worden waren. Die Struckdieksau
verlduft heute 200 Meter abweichend

maligen Mdlldeponie

Diese unscheinbare Wiese
liegt auf dem heute toxisch
schwer belasteten ehemaligen
Betriebsgelande Neelsen und
ist fiir jegliche Nutzung

nicht mehr geeignet.

Fotos: Jens Uwel Mollenhauer

s

vom urspriinglichen Lauf - jetzt um
den Miillberg herum.

Der Miull wurde nicht weggebracht,
sondern notdiirftig mit einer nur
etwa zehn Zentimeter diinnen Erd-
schicht abgedeckt. Dariiber entstand
das Kleingartengebiet, das heute be-
zeichnenderweise Neelsen-Koppel I
heifit. Schon frith wunderten sich
die Kleingirtner, dass der Maulwurf
regelméflig Mill an die Oberfliche
schaufelte. Sie brachten das auch zur
Sprache. Im Anschluss erlebten die
Kleingirtner einen beinahe 50 Jahre
wihrenden Skandal aus Schweigen,
Beschwichtigung und Vertuschung.
Die Stadtverwaltung war stets im Bil-
de. 1985 senkte das Liegenschaftsamt
den Pachtzins, weil das Geldnde auf
einer Hausmiilldeponie liegt und ent-
sprechend viel Dreck an die Ober-
fliche kommt. Die Angelegenheit
wird erstmals beim Kreisverband der
Kleingirtner aktenkundig. Die Rede
ist von erheblichen Mengen an Glas-
bestandteilen, aber nicht von Gift im
Boden. Das wird verschwiegen - ob-
wohl die Universitdt Kiel bereits zwei

Besuchen Sie unsere abendliche Informationsveranstaltung zu
den Themen Heizungsgesetz, Férderungen und Wérmepumpen.

f% 7 Jetzt anmelden!

ofg7 S

Sueint [N
006

Ohyg2a0)]

Einfach den QR-Code scannen. - E-iﬁl':;.'.;-::
Alternativ telefonisch oder unter
www.dau-flintbek/veranstaltungen
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Jahre zuvor bedenkliche Schadstoff-
werte gemessen hat. Letzteres wird
erst sechs Jahre spater vom Umwelt-
schutzamt zugegeben. Nun kiindigt
die Stadt Kiel an, das Geldnde auf
Schwermetalle untersuchen zu wol-
len. Funf weitere Jahre verstreichen
ungenutzt — eine Vorgehensweise in
unertréglicher Zeitlupe.

Im Jahre 1996 kommt erstmals Be-
wegung in die Sache: Eine Parzelle ist
offensichtlich so nah am Miill, dass
Liegenschaftsamt und Gesundheits-
amt anraten, nichts mehr aus dem
Garten zu verzehren. Einen Monat
spéter lag ein Gutachten vom Geo-
logischen Biiro ALKO vor. Dieses rit
dringend an, die gértnerische Nut-
zung in vier Parzellen ganz zu been-
den, andernfalls das Gelinde um-
fassend zu sanieren. Das passierte
nicht. Vorsichtshalber wird die alar-
mierende Studie den Kleingértnern
gar nicht erst gezeigt. Stattdessen er-
geht an die Péachter von drei weite-
ren Parzellen der Rat, kein Obst und
Gemiise mehr aus dem Kleingarten
zu verzehren.

Im Folgejahr gibt es vom Liegen-
schaftsamt Entwarnung fiir alle tib-
rigen genutzten Parzellen. Die zu-
vor diskutierten Parzellen werden
gar nicht mehr erwahnt! Hauptan-
liegen der Stadtverwaltung ist sowie-
so nur: Der Pachtzins muss gesenkt
werden, und niemand soll sein Obst
verkaufen, da sonst vielleicht jemand
die Stadt auf Schadensersatz verkla-
gen konnte.

Der Kleingértnerverein ist arg- und
ahnungslos und begriif3t das Garten-
jahr 1998 mit Bratwurst und Punsch.
Auf Neelsen I soll lediglich eine un-
bedeutende Parzelle eingezdunt wer-
den. Alles so weit im Lot.

Die nichsten 19 Jahre wirtschaften

die Kleingértner halbwegs beruhigt
auf ihren Parzellen - mit den ge-
nannten halbherzigen Verzehr-Ein-
schrankungen. Dann platzt die Bom-
be: Der Kleingartenverein hat Wind
von der mehr als zwei Jahrzehnte un-
terdriickten Studie bekommen. Auch
da musste die Stadt erst zur Jagd ge-
tragen werden. Eigentlich sollte nicht
mebhr tiefer gegraben werden, da an-
geblich kein hinreichender Verdacht
auf eine Gefahr bestand. Das konn-
ten die Kleingértner der Verwaltung
ausreden. Einigen der damals Betei-
ligten war es wichtig, den Ball mog-
lichst flach zu halten, was die Infor-
mation der Offentlichkeit betraf. Es
kann angenommen werden, dass der
Norddeutsche Rundfunk Interesse
gehabt hitte, wire er nicht bewusst
herausgehalten worden.

Wieder gingen vier Monate ins Land,
bis das Versprechen weiterzubohren
eingelost wurde. Dann ging es plotz-
lich ganz schnell. Alle verseuchten
Parzellen mussten im Jahr 2018 so-
fort aufgegeben und zum Schutz der
Menschen mit einem schweren Me-

Ein massiver
Zaun schiitzt die
Menschen heute
vor der Umwelt.
Noch vor gut
acht Jahren
gartnerten
Familien auf
diesen Parzellen
arglos auf hoch
vergiftetem
Gartenland,
obwohl der
Stadtverwaltung
die Gefahr seit
iiber 30 Jahren
bekannt war.

tallzaun vom tibrigen Kleingartenge-
lande abgetrennt werden.

Dieses Gebiet ist nun sich selbst
iiberlassen. Im Sommer 2026 bli-
cken wir hinter dem Metallzaun auf
eine schier endlose Wildwiese — sanft
und unschuldig wiegt sich im Wind
die Goldrute, in der Sprache der Um-
weltingenieure auch ,,Deponieblu-
me“ genannt.

Als wire es nicht schon tragisch ge-
nug, dass die Menschen hier iiber
Jahrzehnte hingehalten wurden,
gibt es auch noch aus fast jeder der
verseuchten Parzellen ein bis zwei
Krebsfille mit teilweise ungewo6hn-
lichen Krebsarten und Todesfillen
zu beklagen. M

STIFTUNG KIELER STADTKLOSTER

DIE PROFESSORENHAUSER

Seniorenzentrum am Vieburger Gehdlz

WOHNEN MIT SERVICE

UND TAGESPFLEGE

m Den Tag in Gemeinschaft genie3en mit gesundheits-
fordernden, musikalischen und gedéchtnisférdernden
Angeboten

B Unterstiitzung durch qualifizierte Pflege- und
Betreuungskrafte

B Gemeinsam speisen: Friihstilick, Mittag, Kaffee

® Fahrdienst

Lernen Sie uns an einem
kostenlosen Probetag kennen!

Stiftung Kieler Stadtkloster

Professor Weber-Haus N2
Briiggerfelde 1 Menschlichkeit
24113 Kiel ist unsere Starke

Tel.: 0431-6481972
E-Mail: pwh@stadtkloster.de

www.stadtkloster.de

70 L‘[ (_g::zrifeﬁ au

Damit Sie mehr Zeit zum GenieRen nQFﬂ'

Garten- und Landschaftsbau
in Kiel und Umgebung

Lassen Sie uns gemeinsam lhren
Traumgarten planen und mit
auBergewohnlichen Ideen exklusive
Ergebnisse erzielen.

Wir helfen Ihnen gerne bei der
Pflege und der Gestaltung Ihres

Gartens - sprechen Sie uns an. Y/  SEIT
/ 24)AHREN

Wir sind | i
ausgezeichnet! | * XA X J
QUALITAT

Uber 300 Kunden %\ “ciircut y
vertrauen uns. :

Grothe Gartenbau
Speckenbeker Weg 80, 24113 Kiel, Mobil 0173 6222603
hallo@grothe-gartenbau.de, www.grothe-gartenbau.de
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Uberlagerung einer
aktuellen Landkarte
(farbig) mit einer
historischen Aus-
gabe aus der Mitte
der 50er-Jahre. Gut
sind die zahlreichen
Tongruben auf den
ehemaligen Ziegelei-
gelanden zu sehen.
Die Wanderstrecke
ist als rote Linie er-
kennbar.

Montage:
Jens Uwe Mollenhauer

Wo schon Gras driiber gewachsen ist

Mull-1dyll: Wanderung lber die Deponien im Kieler Stiden am 16. August

Eine Wanderung von einem
Miillplatz zum néchsten — kann
das ein schoner Familienaus-
flug fiir einen Sonntagnach-
mittag sein? Ja, das kann es.
Allerdings werden Sie nicht
umhinkénnen, sich mit Dingen
aus der Geschichte des Kieler
Siidens bekannt zu machen, die
weniger oder gar nicht

schon sind.

as Auge jedoch wird nicht lei-

den, denn die Natur hat Giber
alle Hisslichkeiten lingst gnddig
Gras wachsen lassen. So manches
Kleinod ldsst uns heute nur noch
auf den zweiten Blick ahnen, welches
dreckige Geheimnis es in sich trégt.
Fiir die meisten Menschen, die heute
in Hassee leben, diirfte iiberraschend
sein, was an Natur nur so aussieht,
aber nicht wirklich Natur ist. Wir
starten unseren Rundgang an der

www.henschel-bonig.de

Henschel
+ Bonig

henschel-boenig@t-online.de

2 8888885

Dachdeckerei
GmbH&Co KG

Hamburger Ch. 198
24113 Kiel

Bushaltestelle Hamburger Baum.
Der Name deutet es an: Hier gab es
an der Chaussee nach Altona seit
1830 eine Zollstelle mit Schlagbaum,
da fiir die Benutzung der Strafle
(was damals eine Tagesreise war)
eine Maut vom dénischen Staat er-
hoben wurde.

Im Meimersdorfer Weg gibt es rech-
ter Hand einen herrlichen Blick ins
Naturschutzgebiet Schulensee und
Umgebung. Hier und an den nahen

Sicher zu Hause.

Wiesen geben sich die Kraniche seit
einigen Jahren ein Stelldichein. Das
war auch schon das letzte Stiickchen
Natur auf unserer Wanderung.

Unser Weg fiihrt steil hinauf auf das
westlichste Ende des Vieburger Ge-
holzes. Links von uns liegt ausgekof-
fertes und teils mit Miill aufgefiilltes
Geldnde. Der Wanderweg umrun-
det das Gebiet auf recht spektakula-
rem Grat. Unter uns dehnt sich bis
zu den Grundstiicken Am Sandberg

Geborgen im Alltag. % )

Mit dem ASB-Hausnotruf
ist Hilfe nur einen
Knopfdruck entfernt.

Mehr Informationen:

O 0

e
.."

Bl C >

asb-sh.de/hausnotruf

Wir helfen
hier und jetzt.
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die Baumwegkoppel. Bis 2021 war
das ein Kleingartengebiet, seitdem
ist das Betreten verboten. Darunter
lagert bis in elf Meter Tiefe Miill in
weitgehend unbekannter, aber ganz
bestimmt hochgiftiger Zusammen-
setzung. Das Grundwasser flief3t ver-
mutlich zum Drachensee ab.

Bis 2021 war die Baum-
wegkoppel ein Kleingar-
tengebiet, seitdem ist das
Betreten verboten. Darun-
ter lagert bis in elf Meter
Tiefe Miill in weitgehend
unbekannter, aber ganz
bestimmt hochgiftiger Zu-
sammensetzung.

Alte Karten zeigen bis in die 1930er-
Jahre eine Ziegelei mit Tongrube.
Nach Abriss der Ziegelei wurde das
Loch noch einmal enorm vergrof3ert
und mit Miill verfillt.

Nach der Umrundung der Altlast
konnen wir von der Einfahrt im
Baumweg einen Blick auf das ver-

Wo im Gewerbegebiet Topfergrube vor einigen Jahren die Siinkler-Krane waren, liegt
eine grof3e Miilldeponie im Untergrund. Die Pumpe zur Entgasung ist weit horbar.

wilderte Geldnde werfen. Zuriick
an der Hamburger Chaussee mar-
kiert die ehemalige Villa des Ziegelei-
besitzers den Beginn der Topfergru-
be. Die Ausdehnung der dortigen
Tongruben iibertrifft die im Baum-
weg um ein Vielfaches.

Bis 1968 befand sich an der Hambur-
ger Chaussee die Ziegelei Wulf. An
der Rendsburger LandstrafSe befan-
den sich mehrere Kalksandsteinwer-

=l MUNSTER

* . Hamburger Chaussee 178 24113 Kiel Tel: 0431/682313

~— Mo-Sa 7.00~21.30 Uhr

ke, die grofiflachig Sand abgetragen
haben. Da diese Abbaugebiete nicht
verfiillt wurden, sind deren Grenzen
oft gut erkennbar an ungewdhnlich
steilen Abhdngen, etwa an Zufahrt-
straflen. Anders sieht das bei der Top-
fergrube aus. Sie ahnen es schon: Hier
liegt Miill im Untergrund. Die Gro-
8¢ der Tongrube reichte auch nicht
aus, sodass die Deponie noch weit in
die Pappelkoppel ragte — heute Hun-

deverein und Kleingérten. Aufmerk-
same Beobachter fragen sich schon
langer, warum das Geldnde grofiten-
teils brach liegt. Hier ist die Antwort.
Die Deponie wurde zwar in den 60er-
Jahren geschlossen, doch noch im-
mer gammelt der Miill unterirdisch
vor sich hin und setzt permanent De-
poniegas frei, das weiterhin ununter-
brochen abgepumpt werden muss.
Die Gaspumpe am Ende der Topfer-
grube zeugt mit ihrem weit horbaren
Heulen dafiir, dass uns die Deponie
niemals aus dem Sinn kommt. Auch
die Kleingértner auf der Pappelkop-
pel kénnen sich nicht entspannen.
Seit Jahren senkt sich der Boden im-
mer weiter ab. Das fithrt zu Schiden
an Gartenhdusern und Baumen, die
einfach mal umkippen.

Ein kleines Stiickchen unverseuch-
ten Naturgenuss haben wir nun aber
doch, wenn wir am Vorderen Russee
entlangwandern - denken wir, doch
weit gefehlt, denn hier miindet die
Struckdieksau in den See. Warum
das problematisch ist, erfahren wir
schon wenige Hundert Meter weiter.
Dann fragen wir uns auch gleich:
Wie ist es moglich, dass an diesem
Gewisser geangelt wird? >

Aus der Region - fiir die Region
Unsere Heimat — echt & gut

Wir 9 Lebensmittel.

Folgt uns auf' Instagram: edeka_muenster—kiel

BEI UNS BEKOMMEN SIE ALLES B
FUR ENTSPANNTE URLAUBSMOMENTE

"1

o "
e Zutaten far den .
g;ﬁlcar:)end mit Freundtenc?‘gg
ein spontanes s romantis
P|ckmck am Stran

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!
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Bald féllt unser Blick auf die Ge-
denkstitte fur die Opfer des NS-
Haftlagers. Auf gegeniiberliegender
Seite der Rendsburger Landstraf3e
erwartet uns die ndachste Umwelt-
katastrophe. Bis an die Grenze des
ehemaligen Neelsen-Geldandes am
Strucksdiek ist die Einfamilienhaus-
Siedlung herangebaut. Dahinter: Lost

Was aus dem Berg sickert,
landet in der Au.
Damit es nicht in die
Moorwiese ablaufen kann,
wurde der Teich aufgestaut.
Als doch mal Wasser
hiniibergelangte,
schwammen die Fische
oben.

Place. Links der Au der wunderbare
Demiihlener Miihlenteich, rechts ein
Berg. Was aus dem Berg sickert, lan-
det in der Au. Damit es nicht in die
Moorwiese ablaufen kann, wurde der
Teich aufgestaut. Als doch mal das
Wasser hiniibergelangte, schwam-
men die Fische oben.

Der Berg hat es in sich. Alles, was an

Miill und Dreck, giftigen Chemika-
lien, Schlacken und Olen Rang und
Namen hat - hier versammelt es sich
bis zu einer Hohe von acht Metern.
Das ungetibte Auge sieht hier ein Na-

Malermeister

Bodengestaltung | WDVS

Speckenbeker Weg 130f
24113 Kiel

Oldenburg GmbH

Malerarbeiten | Fassadensanierung

T: 0431-888 533 55
www.mmokiel.de

turparadies voll von grofien Baumen,
dichtem Buschwerk und Singvégeln.
Niemand stort in diesem Paradies,
denn es gibt keine Wege. Nun, der
erste Eindruck tauscht. Damit ist die
Neelsen-Geschichte leider nicht zu
Ende. Die Firma war ndmlich dazu
iibergegangen, weiteren Miill illegal
auf dem Nachbargeldnde abzukippen
- und anschlieflend pleite zu gehen.
Auf alten Karten ist erkennbar, dass
dieser Miillberg seit den 50er-Jahren
rasant angewachsen ist. Die Struck-
dieksau verlief seinerzeit quer tiber
die Moorwiese, dort, wo sich heute
der Miillberg tiirmt. Sie wurde um
etwa 200 Meter verdrangt. Wurde
hier auch schon illegal abgekippt?
Die Stadt Kiel hat das Gelinde wohl
oder tibel tibernommen, dann aber
ein Kleingartengebiet dariiber aus-
gewiesen. Ist dies allein schon skan-
dal6s genug, wurden die Kleingart-
ner auch noch jahrzehntelang wider
besseres Wissen iiber die Gefahren
aus dem Untergrund im Unklaren
gelassen.

Wir konnen uns heute die gesperrten
Bereiche des Kleingartengebiets von
auflen ansehen. Alles ist verwildert.
Auf3en herum ein massiver Zaun.
Der Riickweg fithrt uns an den ab-
gebaggerten Tongruben vorbei zum
Drachensee, der iibrigens nicht im-
mer so hiefl. Vorher nannten die
Einwohner diesen See ,,Drecksee®.
Das ist aber schon so lange her, dass
das nicht am Miill liegen kann, son-

Der Miihlenteich in Demiihlen

bildet den Rest der vormaligen Moor-
wiese, auf deren ostlicher Hilfte heute
der riesige Miillberg thront.

Fotos: Jens Uwe Mollenhauer

dern eher an den Einleitungen der
Anwohner.

Zeitlich fallt die Umbenennung in
»Drachensee“ mit der Errichtung
eines Eiswerks rechts neben der
heutigen Villa Mordhorst zusam-
men. Irgendwie leuchtet es ein, dass
die Gewinnung von Eis aus einem
»Drecksee“ keinen besonders guten
Eindruck macht.

Heutzutage entwissert einiges an
Altlasten der Umgebung in den Dra-
chensee. Entsprechend wird hier
wohl niemals Badewasserqualitdt
erreichbar sein.

Hitten Sie gedacht, dass eine Wan-
derung von Dreck zu Dreck so schén
sein kann?

Wenn Sie diese knapp acht Kilome-
ter lange Wanderung nicht allein un-
ternehmen mochten, konnen Sie sich
der Tour des Autors anschlief3en. Sie
findet am Sonntag, dem 16. August
2026, statt und beginnt um 14 Uhr
an der Ecke Meimersdorfer Weg /
Hamburger Chaussee nahe der Bus-
haltestelle Hamburger Baum (stadt-
einwirts). Die Teilnahme ist kosten-
los und auf eigenes Risiko. Weitere
Infos und ggf. kurzfristige Anderun-
gen: wanderatlas.de.cool. JM
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Ein Regal voller Geschichten

Die ,Kleine Biicherkiste” im Hedenholz 22 ist eine offene Bibliothek fir alle

Wer am Hedenholz 22 vorbei-
kommt, entdeckt vor einer
Einfahrt ein schwarzes Archiv-
regal auf Ridern. Die weifle
Aufschrift ,,Take a look, take a
book® verrit, worum es geht:
Hier kénnen Sie kostenlos
Biicher mitnehmen oder eigene
hineinstellen — ganz ohne An-
meldung oder sonstige
Einschriankungen.

B eim Ausmisten des Hauses sei-
ner Eltern stief§ Timo Ibsen auf
zahlreiche besondere Biicher. Sie
wurden zum letzten Puzzlestiick,
das noch fehlte, um seine Idee vor
rund einem Jahr in die Tat umzu-
setzen. Fiir den 54-jahrigen Archdo-
logen haben Biicher bis heute eine
grof3e Bedeutung. Doch nicht nur
deshalb entschied er sich, in seiner
Nachbarschaft eine offene Bibliothek
einzurichten.

Sein Bruder hatte bereits in den
1990er-Jahren in Darmstadt eine
Biicherkiste errichtet - eine der ers-
ten ihrer Art in Deutschland. ,,Eine
schone Sache, auch fiir unsere Nach-
barschaft hier®, dachte sich der in
Hassee lebende Ibsen. ,,Mir war es
wichtig, etwas fiir die Menschen zu
machen - in Form eines niedrig-
schwelligen und kostenfreien Zu-
gangs zu Biichern. Fiir ihn stehe der
soziale Aspekt im Mittelpunkt. Gera-
de heute sei es wichtig, Begegnungen
zu schaffen und den Austausch zwi-
schen Menschen zu fordern.

Das Konzept sprach sich schnell he-
rum. Schon nach kurzer Zeit kamen
die ersten Besucher vorbei. ,,Anfangs
kamen sie aus der Nachbarschaft,

nahmen sich eines der Biicher he-

raus oder tauschten es gegen ein ei-
genes aus. Es war viel Bewegung zu
sehen’, schildert Ibsen.

Inzwischen finden auch Menschen
aus entfernteren Gegenden den Weg
nach Hassee. ,,Manche kommen ex-
tra mit dem Fahrrad hierher, um ei-
nen Blick in das Regal zu werfen’, er-
zéhlt er. Das Feedback sei durchweg
positiv. Viele hitten ihn bereits auf
die Biicherkiste angesprochen und
seine Idee gelobt. Téglich schaut er
nach und entdeckt dabei finf bis
sechs neue Biicher.

Insgesamt finden rund 120 Biicher
in dem Archivregal Platz. Von Kri-
mis iiber Romane bis hin zu Sachbii-
chern ist alles vertreten. Auch CDs
und Horbiicher finden sich in der
Biicherkiste. ,Das Angebot ist quer-
beet. Hier findet jeder etwas.“
Ibsen hat die Entwicklung der Di-
gitalisierung miterlebt — vom Inter-
net Giber das erste Smartphone bis
hin zum Aufkommen von E-Books.
Fiir ihn haben gedruckte Biicher den-
noch nichts von ihrer Besonderheit
verloren. ,,Ein Buch kann man ein-
fach in die Tasche stecken, jederzeit
herausholen und loslesen®, sagt er
schmunzelnd.

Mit der Biicherkiste wolle er seinen
Beitrag dazu leisten, dass Menschen
wieder héufiger zu einem Buch grei-
fen. Deshalb setze er bewusst auf ein
niedrigschwelliges Angebot — ein-
fach, unkompliziert und vor allem
kostenlos. Denn auch der Gedanke

Timo Ibsen und
seine Biicherkiste.
Sie bietet Platz fiir
rund 120 Biicher,
die kostenlos zum
Mitnehmen sind.
Fotos: Sophia Haasper

des freien Zugangs prége seine Ar-
beit. ,,Nicht jeder kann es sich leisten,
eine Vielzahl von Biichern zu Hau-
se zu haben oder E-Books zu kaufen.
Bei der Biicherkiste kann sich jeder
bedienen, ohne etwas dafiir bezah-

len zu miissen. Das Buch muss nicht
ausgeliehen und zuriickgebracht wer-
den, sondern kann seinen Platz im
eigenen Zuhause finden.“

Eine positive Erfahrung sei der re-
spektvolle Umgang der Menschen
mit der Biicherkiste. Von Vandalis-
mus fehle bis heute jede Spur. Abge-
sehen von den tiblichen Gebrauchs-
spuren sehe das Regal noch immer
aus wie am ersten Tag.

Fiir Ibsen ist klar: ,Das Lesen er-
Offnet neue Perspektiven, erweitert
den eigenen Horizont, informiert
iiber wichtige Themen und regt die
Fantasie an. In jedem Fall hat es ei-
nen positiven Effekt. Deshalb wiin-
sche ich mir, dass das Lesen von Bii-
chern auch in Zukunft eine wichtige
Rolle spielt.“ Wer sich fiir das Lesen
begeistert oder wieder haufiger zu ei-
nem Buch greifen mdchte, findet am
Hedenholz 22 jederzeit Gelegenheit
dazu. Die ,,Kleine Biicherkiste“ steht

allen offen. SH
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Lagerraume in Kiel
fir Wohnung, Hobby
und Geschft.
Kurzfristig verfligbar.

LAGERLOWE

SELFSTORAGE

KIEL WOHNT

WIR LAGERN, WAS DU NICHT
TAGLICH BRAUCHST.
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REWE
CENTER
Kiel
Dein Markt

Nur mit REWE Bonus ©

50/0 auf SEkt, BIEI‘,
Guthaben Champagner!

Kauf im Zeitraum vom 03.08. bis 08.08. im REWE Center Markt Kiel ein und
erhalte einen 5% Bonus Rabatt auf Sekt, Bier, Champagner!

* Voraussetzung ist die Anmeldung zu REWE Bonus sowie das Scannen deines REWE Bonus Codes beim Einkauf. Nach dem Einkauf erhéltst du

den Coupon, den du beim ndchsten Einkauf im REWE Center Markt Kiel einlésen kannst. Nutzungshedingungen siehe
www.rewe.de/service/nutzungshedingungen.

Nur mit REWE Bonus &

50/ auf Fleisch aus
0 Guthaben der Bedientheke!

Kauf im Zeitraum vom 10.08. bis 15.08. im REWE Center Markt Kiel ein und
erhalte einen 5% Bonus Rabatt auf Fleisch aus der Bedientheke!

* Voraussetzung ist die Anmeldung zu REWE Bonus sowie das Scannen deines REWE Bonus Codes beim Einkauf. Nach dem Einkauf erhéltst du

den Coupon, den du beim nachsten Einkauf im REWE Center Markt Kiel einlésen kannst. Nutzungshedingungen siehe
www.rewe.de/service/nutzungsbhedingungen.

Nur mit REWE Bonus ¢ Giiltig

vom 2“‘-0 ©

10 € Coupon*

Kauf im Zeitraum vom 24.08. bis 29.08. im REWE Center Markt Kiel ein und
erhalte einen 10 € Bonus-Coupon fiir deinen nachsten Einkauf ab 100 €.

* Voraussetzung ist die Anmeldung zu REWE Bonus sowie das Scannen deines REWE Bonus Codes beim Einkauf. Nach dem Einkauf erhaltst du

den Coupon, den du beim ndchsten Einkauf im REWE Center Markt Kiel einlosen kannst. Nutzungshedingungen siehe
www.rewe.de/service/nutzungshedingungen.

Nur mit REWE Bonus €&

50/0 Guthaben auf obstaGemiise

Kauf im Zeitraum vom 31.08. bis 05.09. im REWE Center Markt Kiel ein und
erhalte einen 5% Bonus Rabatt auf Obst & Gemiise!

* Voraussetzung ist die Anmeldung zu REWE Bonus sowie das Scannen deines REWE Bonus Codes beim Einkauf. Nach dem Einkauf erhéltst du
den Coupon, den du beim ndchsten Einkauf im REWE Center Markt Kiel einlosen kannst. Nutzungshedingungen siehe
www.rewe.de/service/nutzungshedingungen.
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Zehn Tage Rock an der Forde

RADIO BOB!-Rockcamp bringt die Community auf der Kieler Woche zusammen

Zehn Tage Festivalfeeling, laute
Bretter und echte Gemein-
schaft: Das RADIO BOB!-
Rockcamp hat die Reventlou-
wiese an der Kiellinie wahrend
der Kieler Woche 2026 in den
Treffpunkt fiir Rockfans
verwandelt.

ei kostenlosem Eintritt kamen

Menschen zusammen, um
Bands zu entdecken, Lieblingssongs
zu feiern und gemeinsam das zu tun,
was die BOB-Community ausmacht:
sich treffen, austauschen und rocken.
Mit dem RADIO BOB!-Rockcamp
setzte RADIO BOB! auch 2026 ein
klares Ausrufezeichen auf der Kie-
ler Woche. Vom 19.-28. Juni bot das
Gelande taglich Festivalatmosphére
direkt am Wasser - mit starken Live-
Sets, Begegnungen vor der Biihne,

gemeinsamen Momenten auf dem
Geldnde und einem Line-up, das die
ganze Bandbreite der Rock- und Me-
talwelt abbildete.

Auf der Mainstage standen unter an-
derem Dritte Wahl, Enemy Inside,
The Rasmus, Kadavar, Lansdowne,
Bury Tomorrow, Dead By April,
Montreal, Fury In The Slaughterhou-
se und Torfrock. Von Punkrock tiber
Modern Metal, Alternative Rock
und Classic-Rock-Momente bis hin
zu norddeutschem Rock’n’ Roll wur-
de an der Forde jeden Tag eine an-
dere Facette der Rockkultur gefei-
ert. Mal laut und kompromisslos,
mal hymnisch und melodisch, aber
immer mit der Energie, die entsteht,
wenn die Rockcommunity gemein-
sam vor der Biihne steht.

Auch abseits der Mainstage lebte
das RADIO BOB!-Rockcamp vom
Community-Gedanken. Die Se-

cond Stage gab lokalen und natio-
nalen Nachwuchsbands Raum, neue
Menschen zu erreichen und sich ei-

Zwischen Mainstage und
Second Stage wurde gelacht,
mitgesungen, gefachsimpelt

und gefeiert — ein offenes

Rockcamp fiir alle
Menschen, die hand-
gemachte Musik lieben.

nem musikbegeisterten Publikum zu
priasentieren. Aktionen wie Punk-
rock Yoga, Maschines Showtime,
Whiskytasting, die Tauziehmeister-

1 Fury in the Slaughterhouse

schaft und DJ-Sets sorgten zusétz-
lich dafiir, dass das Camp nicht nur
Konzertfliche, sondern ein echter
Treftpunkt wurde - fiir langjéhri-
ge Rockfans, neue BOB-Hoérer, Fa-
milien, Freundeskreise und alle, die
die Kieler Woche mit Gitarrenriffs
erleben wollten.

Food- und Drink-Stinde, Merch,
Tattoo- und Shopping-Angebo-
te sowie Charity-Partner wie Sea
Shepherd, die Barber Angels, Skate
Aid, das Tierheim Uhlenkrog und
die Wacken Foundation machten
das RADIO BOB!-Rockcamp zu ei-
nem Ort, an dem die Community
nicht nur Musik horte, sondern Zeit
miteinander verbrachte. Zwischen
Mainstage und Second Stage wurde
gelacht, mitgesungen, gefachsimpelt
und gefeiert — ein offenes Rockcamp
fiir alle Menschen, die handgemach-
te Musik lieben.

Fotos: Carsten Frahm
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Ein Zeitsprung ins Mittelalter

20. Hornerfest weckt bereits die Vorfreude aufs nachste

Mogen Sie Mittelalterflair, Folk-
rock und Lagerfeuerstimmung?
Dann diirfte das Hornerfest
genau Thr Ding sein.

enn die Hamburger Band

Vogelfrey auf dem Horner-
fest auftritt, ist deren Frage, ob man
Mittelalter mag, eher eine rhetori-
sche. Das dreitdgige Musikfestival in
Brande-Hoérnerkirchen, einem Dorf
mitten in Schleswig-Holstein, galt
bisher eher als Geheimtipp in der
Szene. Die Bandauswahl ist schon
spezieller als auf gingigen Festivals.
Das Spektrum reicht von Folk tiber
Mittelalterrock bis hin zu Heavy
Metal.

Die Hamburger Band Vogelfrey war in 20
Jahren Hornerfest neunmal dabei. Und
sie kommen gerne wieder.

Eine Besonderheit auf dem weit-
laufigen Geldnde eines ehemaligen
Bauernhofs ist die gezimmerte Bith-

ne mit dem groflen Vordach, un-
ter das ein paar Hundert Zuschau-
er passen. In anderen Jahren gab es
hier Schutz vorm Regen, diesmal vor
der sengenden Sonne.

Doch die Zeiten als Geheimtipp sind
vorbei. Uber die Jahre wurden die
Headliner immer namhafter. Vom
25.-27. Juni 2026 standen Knorka-
tor und Schandmaul obenan. Mit
dabei auch Haggefugg, Rauhbein,
Storm Seeker, Die Apokalyptischen
Reiter und viele andere mehr. Kein
Wunder also, dass das Hornerfest
ausverkauft war.

Die Beliebtheit liegt nicht allein am
Musikprogramm. Das ganze Drum-
herum ist mit Bedacht gemacht.
Wenn auf der Hauptbithne Umbau-
pause ist, treten auf der Marktbithne
Gaukler und Spielleute auf. Beson-
ders Whizbow haben hier iiberzeugt.
Abends wird obendrein eine Feuer-
show geboten.

Beim Schlendern tiber den Mittel-
altermarkt gilt es so manches zu
entdecken: seien es Gewander fir
Halblinge, gravierte Trinkhorner
oder handgeschmiedete Schwerter.
Leider nur waren die beliebten Hor-
nerfest-Shirts wieder viel zu frith
ausverkauft. Dafiir gab es trotz der
enormen Hitze gentigend Essens-
und Getrdnkestdnde. Positiv: das
Fassbier fiir drei Euro.

Ebenso erfreulich: Die Zelt- und
Parkplitze liegen direkt auf den an-
grenzenden Koppeln, und sie sind
beim Festivalticket fiir 87 Euro in-
klusive. Fiir Jugendliche gibt es so-
gar Sonderpreise von 35 Euro.

Einzigartig beim
Hornerfest sind

die gezimmerten
Biihnen. Das groBle
Vordach der Haupt-
biihne (oben) bot
Sonnenschutz fiir
Hunderte Zu-
schauer.

Auf der Nebenbiih-
ne (rechts) traten
Gaukler und Spiel-
leute auf.

Fotos: Carsten Frahm

Der Vorverkauf fiirs kommende Jahr
startet am 1. Januar. Die ersten Bands
vom 24.-26. Juni 2027 sind Tanz-
wut, Kupfergold, Taurus Ferus, Varg,
Rodeo 5000, Liv Kristine und andere.
Die eingangs erwihnten Vogelfrey

kommen auch gern wieder. ,Wir wa-
ren in 20 Jahren Hornerfest neunmal
live dabei®, verkiindete Sénger Jan-
nik Schmidt wihrend des Auftritts.
»Nachstes Jahr wollen wir hier un-
ser Jubildum feiern.“ CF

Venenmessung

AKTIONSTAGE

e kostenlose Venenmessung
e individuelle Beratung bei Venenleiden
e Tipps & Tricks zur Schmerzlinderung

Eine Terminabsprache

sanitatshaus

BAHR 7

17. -

Winterbeker Weg 44, 24114 Kiel
. +49 431 66670892

21. Aug 2026

ist erforderlich!

www.bahr-gmbh.com

24. - 28. Aug 2026

Steenbeker Weg 25, 24106 Kiel
. +49 431 333363
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Entspannen, kraftigen

und entdecken

Von Yoga bis zur Babymassage: Bei FamilyFit
kommen alle Generationen in Schwung

»FamilyFit“ - im Seekoppelweg
lockt ein buntes Schild in woh-
lig warm gestaltete Riume. Was
sie beherbergen? Ein personlich
gefithrtes Bewegungsstudio mit
einem breit geficherten Ange-
bot fiir Grof$ und Klein.

F it und gesund; so mochten sich
alle fithlen - von Kindesbeinen
an bis ins fortgeschrittene Erwach-
senenalter. Bei FamilyFit in Russee
kommen schon die Kleinsten, aber

im Januar dieses Jahres seinen Sitz
von Kronshagen nach Russee ver-
legte und seitdem im Seekoppelweg
auf 165 Quadratmetern jede Menge
Raum fiir Entspannung, Training,
aber auch fiir Spiel und Spaf3 bietet.

»Wir haben im Moment ganz ver-
schiedene Eltern-Kind-Kurse im An-
gebot*, berichtet die 51-jéhrige gelern-
te Tanz- und Gymnastiklehrerin, die
auch Physiotherapeutin und Yogaleh-
rerin ist und sich aktuell zusétzlich zur
Heilpraktikerin ausbilden lisst. Dank
ihres Werdegangs, aber auch dank
ihres eltkopfigen Teams ist das Stu-

\'!-"‘ P |
T B T

sikalisch zu. Beim Yoga — sowohl fiir
Neulinge als auch fiir Fortgeschrit-
tene, fiir Schwangere, Miitter oder
auch Kinder — werden die Selbst-
wahrnehmung geschult und Korper,
Seele und Geist miteinander in Ein-
klang gebracht. Auch Stressbewilti-
gungsprogramme oder Osteopathie-
Behandlungen kénnen bei FamilyFit
gebucht werden. Die Anmeldungen
erfolgen dabei ganz einfach {iber die
Homepage oder per Telefon.

Zwei positive Aspekte neben den
wohltuenden Auswirkungen fiir Ge-
sundheit und Fitness? Eine angeneh-

zudem offen fiir neue

Kopfe ist. So werden aktuell beispiels-
weise Kursleitungen mit Angeboten
zur musikalischen Frithférderung
oder auch fiir Seniorenkurse gesucht.
»Wir bleiben nicht stehen, versuchen,
immer mit der Zeit zu gehen®, betont
Sonja Rakow, ,,um fiir alle Generati-
onen da zu sein mit ihren sich wan-
delnden Bediirfnissen.” AB

S
N

CAMLYEIT

auch ihre Eltern auf ihre Kosten. dioangebot stets vielfiltig und bunt:  me, familidre Atmosphidre vor Ort.

»Wir sind ein Familienstudio, eine  Von der Babymassage fiir Sduglinge Und: ,,Die meisten Kurse sind kran-  FamilyFit - Sonja Rakow
Anlaufstelle fiir alle Mitglieder ei- ab acht Wochen tiber ,,Pingu“ab vier ~ kenkassenzertifiziert oder tiber Han-  Seekoppelweg 7

ner Familie, vor allem fiir Eltern®, er- ~ Monate bis zur sogenannten ,,Rappel-  sefit moglich.“ Aulerdem gibt esim- 24113 Kiel

zéhlt Sonja Rakow, Inhaberin des Kie-
ler Bewegungsstudios FamilyFit, das

kiste“ geht es fiir Kinder und Eltern
entspannend, entdeckerisch und mu-

Vorsorge
Hausgeburt

Wochenbett

Kurse

Waterkant Hebammen

Wenn du eine individuell zu dir passende und personliche
Hebammen*begleitung in der Schwangerschaft, bei einer
geplanten Hausgeburt und/oder im Wochenbett

suchst, bist du bei uns genau richtig.

Vereinbare unverbindlich einen

Kennenlerntermin mit uns, wir
freuen uns auf dich und euch!

Kontakt

Wir eroffnen
unsere neuen
Raumlichkeiten

im Russeer Weg 2,
24111 Kiel

@ www.hebammen-waterkant.de
XM info@hebammen-waterkant.de

waterkant_hebammen

Mehr Infos und direkte Anmeldemdglichkeiten
findest Du auf: www.hebammen-waterkant.de

5 —

mer wieder Neues zu entdecken, da
sich das Team stetig fortbildet und

Telefon 0177 / 8554285
www.familyfit-kiel.de

Echsen und Schlangen

Harmlose Mitbewohner im Garten

Seit einiger Zeit lassen wir
uns abgelagerten Pferdemist
bringen, um die Rosen und
die Obststraucher damit

zu diingen.

D er Mist wird auf einer
schwarzen Folie zwischen-
gelagert. Sobald etwas Folie ohne
Mist unter dem Haufen hervor-
ragt, verkriechen sich Blindschlei-
chen und Ringelnattern darunter.
Beides sind wechselwarme Arten,
die sich fiir ihre aktiven Phasen
aufwarmen. Was ist besser geeig-
net als eine schwarze Folie, da sie
zusitzlich Schutz vor Fressfeinden
bietet, vor allem den Jungtieren.
Blindschleichen gehéren nicht zu
den Schlangen, sondern zu den
beinlosen Echsen, da sie blinzeln
und in Gefahrensituationen ihren
Schwanz abwerfen kénnen.

Beide Arten sind fiir uns Men-
schen vollig harmlos. Abgesehen
davon, dass es Spaf macht, die Tie-
re zu beobachten, fressen Blind-
schleichen unter anderem, man
lese und staune: Nacktschnecken.

Dieter Rathke
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Riickzugsort der Jugendlichen

Gemeindefest am 22. August zum 30-jahrigen Bestehen des Backhauses

Das alte Backhaus auf dem
Gelande der Claus-Harms-Ge-
meinde an der Rendsburger
Landstrafle liegt ein wenig
versteckt und ist von der Straf3e
kaum zu entdecken.

S eit 30 Jahren ist das Gebidude
ein ,Riickzugsort® fiir Jugend-
liche. Dieses Jubildaum soll jetzt im
Rahmen eines Gemeindefestes am
22. August gefeiert werden.

Im Backhaus haben sich die Jugend-
lichen ein kleines eigenes Reich ge-
schaffen. Hier werden Kanutouren,
Zeltlager und auch Konfirmanden-
freizeiten geplant. Man triftt sich in
kleinen Gruppen, spielt, diskutiert
und tauscht sich einfach aus. Es ist
immer etwas los im Haus.

Richtig gebacken wird dort schon
lange nicht mehr. Heute gibt es Fin-
gerfood, oder der Pizzabote bringt
leckere Sachen.

Gestaltung von Gart
arbeiten, Verlegungd

u & Toranlagen *® =
y Zaunz:arbeiten « Entwasserungsarbeiten jegl. Art

e Erd-/ Bagg

im Garte -
* Terrassenbau & Holz:asen o Pflege von Gehdlzen,

n e Carportaufbau u.v.m.

Verlegung von Roll
Baumfallarbeite

Im alten Backhaus der Claus-Harms-Ge-
meinde haben Jugendliche ihr eigenes
Reich geschaffen. Fotos: Winfried J6hnk

Natiirlich ist die Fluktuation bei den
handelnden Personen grof3. Den-
noch hat sich im Laufe der Jahre
eine starke Gemeinschaft gebildet,
die mit kreativen Ideen immer wie-
der Giberrascht. Das Backhaus ist ein-
fach ein Ort, an dem sich Jugendli-
che weiterentwickeln kénnen, ohne
Leistungsdruck oder Bevormundung
durch ,,die Alten®.

Das Gemeindefest beginnt um 11 Uhr
mit einer Andacht. Dann warten

en & Griinanlagen *® Pflaster-
von Beton- & Natursteinen

Hangbefestigungen

n * Rasenneuanlagen &

Garten- und Landschaftsbau

Garten- & Landschaftsbau Ziihlsdorf
Eiderbrook 117 ¢ 24113 Kiel
Tel.: 0173-18 53 819
info@gartenbau-zuehlsdorf.de

www.gartenbau-zuehlsdorf.de

Ziihldorf

22.08 “etmemoerest
BILDERBUCHKINO & HUPFBURG
2 O 2 6 GRILLSTAND, TOMBOLA &

AB 11:00 UHR ALKOHOLFREIE COCKTAILS

AN
ST. GABRIEL-KIRCHE,
RENDSBURGER LANDSTR. 389 24111 KIEL

Hiipfburg, Tombola, Grillstand, Ge-
trdnke, alkoholfreie Cocktails von
JiM’s Bar und weitere Aktionen auf
die Géste. Auch die Freiwillige Feu-
erwehr Russee wird sich prasentie-
ren. Die Gemeinde freut sich auf vie-
le neugierige Giste. wJj

Links: Das Backhaus-Team. Stefan
Wittorf (2. von links) ist seit 30 Jahren
dabei: erst im Backhaus, dann Kirchen-
vorstand, heute Vorsitzender des
Kirchengemeinderats.

Unten: Friedensandacht in der Kirche,
organisiert von den Jugendlichen

Osteopathie
Faszientherapie

Darmgesundheit

David Ballhaus - Heilpraktiker

Russeer Weg 45

24111 Kiel

Tel. 043121919513
www.praxis—ballhaus.de

Kinder- und Sommerfest

Am Samstag, dem 22. August
2026 findet das Kinder- und
Sommerfest in Hammer statt.
Ab 14 Uhr sind alle Kinder und
natiirlich auch die Eltern zu Spiel
und Spaf$ an der Uwe-Jens-Lorn-
sen-Schule eingeladen. Wie im-
mer gibt es ,,altbacksche Spie-
le und allerlei Spaf3, Kaffee und
Kuchen. Ab 18 Uhr geht das
Ganze dann nahtlos in einen
Grill-Spaf3-Kl6n-Musik-Abend
iiber. Fiir das leibliche Wohl wird
(nach Siedlerart) fiir ein gerin-
ges Entgelt gesorgt.

StralBenflohmarkt

Am Samstag, 29. August, ver-
wandeln sich der Gatowweg und
der Kladowweg in eine leben-
dige Flaniermeile fiir Schnépp-
chenjiger und Flohmarktfreun-
de. Von 9-14 Uhr laden iiber 40
private Flohmarktstinde auf den
Grundstiicken zum Entdecken,
Stobern und Verweilen ein.
Besucher werden gebeten, Riick-
sicht auf die Anwohnenden zu
nehmen und méglichst mit 6f-
fentlichen Verkehrsmitteln oder
mit dem Fahrrad anzureisen.

Garagen-Flohmarkt

Der alljahrliche Flohmarkt in
Hammer findet am Sonntag,
dem 30. August, von 9-14 Uhr
statt. Zahlreiche private Stinde
direkt vor den Haustiiren und in
den Garagen bieten Kleidung,
Spielzeug, Hausrat, Raritdten,
Trodel, Biicher und vieles mehr.
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Auf den Klimawandel
reagieren

Klimaspaziergang in Flintbek machte auf
Wichtigkeit von Bepflanzungen aufmerksam

Wie dringlich das Thema Kli-
mafolgenanpassung ist, zeigte
sich bereits wenige Tage vor
dem Klimaspaziergang, der am
30. Juni stattfand. Unertrag-
liche Hitze fiihrte an vielen
deutschen Wetterstationen zu

der Erderwarmung reagiert wird. We-
niger wurde auf den ,,Klimaschutz*
eingegangen, durch den die Ursachen
des Klimawandels bekdmpft werden.

Griinflachen als natiirliche
Klimaanlagen
Der Spaziergang machte auf die viel-

Unsichtbare Hitze: Das Thermobild der
rechts abgebildeten Rotbuche macht die
Temperaturunterschiede verschiedener
Oberflachen sichtbar.

Fotos: Thomas Praefcke

neuen Allzeithochs.

ei dem rund zweistiindigen

Spaziergang durch Flintbek gab
es an zahlreichen Stationen ausfiihr-
liche Informationen von Beate Oe-
dekoven (Verbraucherzentrale) und
Miriam Hentrich (Klimaanpassungs-
managerin beim Kreis Rendsburg-
Eckernforde). Schwerpunkt war die
»Klimafolgenanpassung®, mit der auf
die bereits spiirbaren Auswirkungen

faltigen Funktionen von Pflanzen im
Ort aufmerksam. Biume spenden
an heiflen Tagen nicht nur wertvol-
len Schatten, sondern kiihlen ihre
Umgebung aktiv durch Verduns-
tung von Wasser.

Auch Griindicher bieten immense
Vorteile: Sie isolieren Gebéude, spei-
chern Feuchtigkeit und entlasten bei
Starkregen die Kanalisation. Zudem
schaffen Pflanzen wichtigen Lebens-
raum fiir eine artenreiche Tierwelt.

§

FLACHEN- UND
BESCHICHTUNGSDESIGN

Maler- und Lackierarbeiten, Sanierung von Balkonen,
Treppen, Wandflachen und fugenlosen Nassbereichen -
langlebig, modern und asthetisch.

v

FLACHEN NG

o w i

AT

Flachen- und Beschichtungsdesign

Nachtkoppel 7, 24220 Flintbek
info@beschichtungsdesign.de
Mobil: +49 (0) 176 66 310 107

Wir haben fiir jede
Herausforderung
die passende
kreative Losung.

FOLGT UNS
AUCH AUF

Il.i l
INSTAGRAM

flaechen_u_beschichtungsdesign

Schutz vor Starkregen und
Uberflutungen

Die Gemeinde setzt bei Neubauge-
bieten bereits auf moderne Entwis-
serungskonzepte. Regenwasser wird
direkt vor Ort zuriickgehalten und
versickert bzw. verdunstet {iberwie-
gend, was den natiirlichen Wasser-
kreislauf starkt und das Kanalsystem
entlastet. Trotzdem bleibt ein Restri-
siko fiir Uberflutungen bestehen. Ge-
fahrdete Bereiche lassen sich online
iiber die ,,Hinweiskarten Starkregen-
gefahren® ermitteln. Da es sich hier-
bei jedoch nur um theoretische Pro-
gnosen handelt, sind Abweichungen
in der Realitat moglich.

Praktische Tipps: Vom Bliih-
garten bis zur Riickstauklappe
Die Fachleute des Rundgangs ga-
ben den Teilnehmenden zudem vie-

le praktische Hinweise fiir den Alltag
mit. So reduzieren helle Gebdudefas-
saden und Décher die Aufheizung
von Innenrdumen, wihrend Blithgér-
ten die Biodiversitat fordern. Deutich

Oase im Schatten: Die Sitzbank unter
dem Baum profitiert spiirbar von der
kiihlenden Verdunstung der Blatter.

kritisiert wurden Schottergiarten. Sie
heizen sich extrem auf, bieten Insek-
ten keinen Lebensraum und blockie-
ren durch eine Folie meist das Ver-
sickern von Regenwasser.

Fiir den Schutz des eigenen Hab und
Guts wurde der Einbau einer Riick-
stauklappe im Keller empfohlen, um
Wasserschidden bei Starkregen zu
verhindern. Auch sollte der Versi-
cherungsschutz genau tiberpriift wer-
den. TP

Kleiner Raum, grof3e Wirkung:
Selbst minimale Bliihstreifen
bieten Insekten einen
wertvollen Lebensraum.
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Wenn der ,,Biihnentag*
zum Kraftakt wird

Hinter den Kulissen der Eiderbiihne Flintbek

Seit Mérz probt die Eiderbiih-
ne, eine seit 1989 bestehende
Amateurtheatergruppe, an
ihrem neuen Stiick ,,Gundas
Traum vom Sieg®.

ie Komodie dreht sich um die

wohl schlechteste Damenhand-
ballmannschaft aller Zeiten und wird
ab Anfang November an verschiede-
nen Orten aufgefithrt. Weitere Infor-
mationen dazu gibt es in der Novem-
ber-Ausgabe von KIEL LOKAL.
Neben den reguldren Proben stand
fur das Ensemble am 4. Juli der tra-
ditionelle jahrliche ,,Bithnentag® an
- ein Name, der charmant verschlei-
ert, dass es sich um einen schweif3-
treibenden Arbeitstag handelt. Der 1.
Vorsitzende André Weidtkamp stellt
fest: ,Handwerklich begabte Helfer

sind bei der Eiderbiihne immer sehr
willkommen und diirfen mich gerne
kontaktieren: 0162/ 3315118.“

Um 10 Uhr fiel der Startschuss. Die
transportablen Stellwinde mussten
von den alten Tapeten der Vorsai-
son befreit, grundiert und passend
zum aktuellen Bithnenbild tapeziert
werden. Parallel dazu standen Repa-
raturen und Aufrdaumarbeiten so-
wie Pflegemafinahmen am vereins-
eigenen Transportanhdnger auf dem
Programm. Das gemeinsame Grillen
um 17 Uhr war der verdiente Lohn
fiir den harten Einsatz — auch wenn
nicht alle Helfer bis zum Schluss
bleiben konnten. Einige Restarbei-
ten sind noch zu erledigen. Danach
widmet sich das Ensemble wieder
der Probenarbeit, um dem Publi-
kum im Herbst ein echtes humoris-
tisches Highlight zu prasentieren. TP

Die Tapeten

der Vorsaison
werden von den
Stellwanden
entfernt.

Foto: Thomas Praefcke

Stammtisch ,Naturnaher Garten” in Molfsee

Die biologische Vielfalt nimmt lei-
der auch in Schleswig-Holstein ab.
Gérten konnen einen wichtigen
Beitrag zur Biodiversitdt leisten.
Vorausgesetzt, sie beherbergen
einheimische Pflanzen, Insekten
und Vogel.

Beim Sommer-Stammtisch ,,Na-
turnaher Garten“ am 18. August
im Restaurant Catharinenberg
steht ab 19 Uhr die Frage im Mit-
telpunkt: Was kann ich tun, um
meinen Garten insektenfreund-
licher zu gestalten?

Dazu gehoren zum Beispiel regi-
onale Pflanzen, Nist- und Uber-

winterungsmoglichkeiten. So
sind Weifldorn und Kornelkir-
sche nicht nur schon anzusehen,
sie sind auch Nahrungsquelle fiir
viele einheimische Insekten. Ein
Totholzhaufen schafft Uberwinte-
rungsplitze, eine besonnte Sand-
fliche Nistmoglichkeiten. Das al-
les ist gar nicht so aufwendig.

In lockerer Runde kénnen sich
Nachbarn und Nachbarinnen tiber
eigene Erfahrungen und Tipps
austauschen. Antje Walter von
der Stiftung Naturschutz steht zu-
satzlich fir Fragen zur Verfiigung.
Eine Anmeldung ist nicht notig.

Oliver Arpe
Haus Garten
Tiefbau <

—— SERVICE

Pflasterungen aller Art GalLa-Bau Friesenwalle
Tiefbau Erdbau Baggerarbeiten Abriss
Kellerwandsanierung

Oliver Arpe, Hasselbusch 9, 24802 Kleinvollstedt
Telefon 04330/9947 22, Mobil 0176/780090 80
o.arpe@hgt-s.de

Rund
Russeg

MMER

shit seine Geschichic

Die Bucher sind hier erhaltlich:

REWE-Markt im REWE-Center
Winterbeker Weg 44

Hugendubel im CITTI-PARK
Muihlendamm 1

Zeitschriften Zimmermann
Rendsburger Landstr. 359

Biicherstube Flintbek

Rosenberg 22
184 Seiten, KIEL LOKAL
24,90 € Alte Eichen 1

Telefon 0431/26 09 3240

| 280 Seiten, 29 € | 188 Seiten, 24,90 €

Onyx Rohr-und Kanal-Service GmbH

Ihr kompetenter und umweltfreundlicher
Partner fiir ganz Schleswig-Holstein fiir

‘Rohrreinigung
*Dichtheitsprifung

Tel. 0431 / 56 34 32

365 Tage - 24 Stunden einsatzbereit!

Braunstrafde11

24145 Kiel

Ein Unternehmen von @ veoua
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Torsten Piepereit
Zahnarzt

Im Kontor

Neumeimersdorf
Grot Steenbusch 32 |

24145 Kiel e ]
Telefon 0431 .3 64 49 99 o y
Fax  0431.364 49 97 s A
Threema ID U56P35KJ o

Kieferorthopadie
Prophylaxe

Zannarztpraxis
Prothetik

Asthetische Zahnmedizin @ I E‘P E R E I T

WWW. zahnarztpraX|s piepereit.de

Gut versorgt zu
Hause — mit einem
guten Gefiihl.

Wenn ein Mensch Unterstutzung im Alltag braucht, betrifft das
oft die ganze Familie. Bei Bliev to Huus wissen wir, wie wichtig
Vertrauen, Verlasslichkeit und ein gutes Gefuihl fir Angehdérige
und Pflegebediirftige sind.

Seit Giber 30 Jahren begleiten wir Menschen in Kiel mit Herz,
Erfahrung und personlicher Nahe. Als familiengefiihrter
Pflegedienst nehmen wir uns Zeit - fiir Gesprache, fiir Sorgen
und fur individuelle Lésungen.

Ob ambulante Pflege, Unterstiitzung

im Haushalt, Hilfe im Alltag oder Beratung fiir Angehorige: Wir
sind fiir Sie da und

helfen dabei, dass das Leben

zu Hause weiterhin sicher und

wiirdevoll méglich bleibt.

damit Zuhause
Zuhause bleiben kann.

Kommen Sie mit uns
ins Gesprach: bthuus.de/kontakt

@ FLENKER BESTATTUNGEN

Wiinsche erfiillen
fiir einen besonderen Abschied

Wir sind jetzt auch in

Kronshagen fiir Sie da!
» Kieler Strafie 63B

Zeit und Raum im Heinrich Flenker Bestattungshaus
0431/593310 | www.flenker-bestattungen.de

Vorgeschmack

auf die
Kunstmeile

Pop-up-Store im Oberge-
schoss des CITTI-PARKSs

Es ist inzwischen eine schone
Tradition geworden, dass die
Kunstmeile Kiel jedes Jahr den
ganzen September iiber im
CITTI-PARK abgehalten wird.

V ieles ist wie immer, doch etwas
ist in diesem Jahr doch ganz
anders als sonst. Erstmals gibt es
im Vorhinein einen Pop-up-Store
mit acht der teilnehmenden Kiinst-
lerinnen und Kiunstler — quasi als
Vorgeschmack auf die Kunstmeile.
Der Pop-up-Store befindet sich im

B
am

N
mE —, Egi

i

18 i-wpnpua: -

Vom 8.-19. September
gibt es die bewdhrte Galerie
im Erdgeschoss mit Werken
aller 18 Kiinstlerinnen und

Kiinstler.

Obergeschoss des Einkaufszentrums,
links neben Rossmann. Die ausge-
stellten Kunstwerke sind wahrend
der iiblichen Offnungszeiten zu be-
wundern: montags bis samstags in
der Zeit von 8-20 Uhr.

Wihrend der Kunstmeile selbst
stellen vom 1.-30. September 2026
dann 18 Kunstschaffende aus der Re-

EUNSTMEILE

, Pop Up-Galerie
KUNST MADE |y KIEL
BIS SEPTEMBER |M CITTI-PARK F 06

gion aus. Ihre Bilder, Collagen und
Skulpturen sind in ausgewéhlten Ge-
schiften zu sehen sowie an den Sau-
len im Obergeschoss.

Zusitzlich gibt es vom 8.-19. Sep-
tember die bewihrte Galerie im Erd-
geschoss mit Werken aller 18 Kiinst-
lerinnen und Kiinstler. Diese sind
dort abwechselnd personlich anzu-
treffen. Manche haben ihre Anwe-
senheit vor Ort geplant und werden
die Prasenzzeiten am Stand aushén-
gen. Mit etwas Gliick konnen Sie ei-
nigen dort beim Malen oder Zeich-
nen zusehen.

I:

il (11

Die Vernissage findet am Freitag,
dem 11. September, ab 18 Uhr am
Haupteingang des CITTI-PARKs
statt. Mit geselligem Beisammen-
sein und stilvoller Livemusik wird
so etwas wie eine Lounge-Atmo-
sphire verbreitet.

Auch die beliebte Versteigerung der
Kunst-Spenden findet dort statt. De-
ren gesamter Erlos geht wie immer
an das Madchenhaus Kiel.

Wer kein Kunstwerk ersteigern kann,
nutze die Moglichkeit, weitere Kunst-
werke direkt bei den Beteiligten zu
erwerben. Das Angebot reicht von
Originalen tiber Drucke bis zu Post-
karten und Prints auf niitzlichen
Dingen.
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Bargeld direkt beim Einkauf

REWE-Center-Update: Wo kann im Winterbeker Weg
noch Bargeld abgehoben werden?

Was zeichnet ein gutes Ein-
kaufszentrum aus? Eine um-
fangreiche Rundumversorgung,
bei der es auch Moglichkeiten
zum Erledigen kleinerer Bank-
geschifte gibt. Im REWE-
Center am Winterbeker Weg ist
dies trotz zweier Veranderun-
gen gleich mehrfach der Fall.

N anu, wieso ist denn der Geld-
automat nicht mehr aktiv?
Lange Zeit hatten Kundinnen und
Kunden gleich rechts neben dem
Eingang am Bankomaten der PSD-
Bank Nord zuverléssig Bargeld ab-
heben koénnen - bis Anfang Mai. Da
hatten laminierte Schilder der Bank
plotzlich dariiber informiert, dass
das Gerit ,,aufler Betrieb genom-
men”“ wurde. Die vorgeschlagene
nichstgelegene Alternative in der
Eggerstedtstrafle 9 wirkte aufgrund
ihrer Entfernung von 3,2 Kilometern
jedoch nicht wirklich attraktiv. Erst
recht nicht fiir Menschen, die nicht
mehr so mobil unterwegs sind.

PSD-Bank Nord zieht aus

»Ja, die PSD-Bank zieht bei uns aus",
bestatigt REWE-Center-Inhaber
Moritz Breske gegeniiber KIEL LO-
KAL, wahrend er aber zeitgleich be-
ruhigen kann: Sorgen machen, dass
kiinftig kein Bargeld mehr abgeho-
ben werden kann, miisse sich nie-
mand.

Zum Gliick gibt es ndmlich ande-
re Moglichkeiten: Praktischerweise
hilt das Center an sich schon meh-

rere Optionen fiir seine Kundinnen
und Kunden bereit.

Mehrere Optionen zum Abheben
Die Sparkasse, bereits seit Jahrzehn-
ten treue und etablierte Untermie-
terin in der Mall, steht ihren Kun-
dinnen und Kunden mit gleich zwei
Automaten fiir einfache Bankge-
schifte zur Verfiigung. Neben einem
Geldautomaten kénnen am SB-Ter-
minal zudem Uberweisungen vorge-
nommen werden.

Auch der REWE-Markt selbst bietet
seinen Einkaufenden schon seit Lan-
gerem einen Abhebeservice an: ,,Bei
uns kann man ja schon ganz lange
beim Einkaufen Geld mit abheben®,
erzahlt Moritz Breske. Eine Gebiithr
fiir die Abbuchungen fillt dabei nicht
an, und die Konditionen sind so ein-
deutig wie einfach: Bis zu 200 Euro
pro Einkauf kénnen kostenfrei vom
eigenen Konto abgehoben und an

Bis zu 200 Euro
pro Einkauf konnen
kostenfrei vom
eigenen Konto
abgehoben werden.

der Kasse ganz unkompliziert wih-
rend des Kassiervorgangs ausgezahlt
werden. ,,Und zwar schon ab einem
positiven Einkauf ab einem Cent.“
Ein positiver Einkauf? Breske nickt
und fithrt gerne aus: Hierbei gehe
es natiirlich um klassische Einkdu-
fe, bei denen jemand etwas kauft
und Geld bezahlt. Lost jemand nur
einen Leergutbon an der Kasse ein
und bekommt lediglich sein Pfand-
geld ausgezahlt, greife der Abhebe-
service natiirlich nicht.

Was zudem neu ist? ,,Seit dem 1. Juni
kann auch tiber Debitkarten abgeho-
ben werden, was frither nicht mog-
lich war.“ Visa und Mastercard sind
ebenfalls dabei - American Express
hingegen nicht.

Doch nicht nur Auszahlungen, auch
das Umwandeln von Miinzen in
Scheine ist im REWE-Center mog-
lich. Schon seit ein paar Jahren hat
die Firma Coinstar fiir genau die-
sen Zweck einen Spezialautomaten
aufgestellt. Wer viel Kleingeld (aus-
schliefllich Euromiinzen) loswerden
mochte, beispielsweise nach einer
Hochzeit, kann dieses in den blau-
en Automaten mittig an der Saule in
der Mall einfillen. Mit knapp zehn
Prozent Gebiihr plus 25 Cent pro
Transaktion ist der Service des Un-
ternehmens zwar keineswegs kos-
tenlos. Doch in Zeiten des struktu-
rell bedingten Filialschlieflens vieler
Banken kann der Dienst so manchen
Sparstrumpf im wahrsten Sinne des
Wortes erleichtern. AB

Steuererklarung?
Kein Problem.

Verschenken Sie kein Geld, denn
ohne Einkommensteuererklarung
gibt es keine Rickzahlung!

Eine kostenglinstige Alternative
zum Steuerberater kann die Zu-
hilfenahme eines Lohnsteuerhil-
fevereins sein.

Astrid Stark berat Mitglieder be-
grenzt nach § 4 Nr. 11 StBerG und
erstellt dann die Einkommensteu-
ererklarung.

—
S

Aktuell
Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Beratungsstellenleiterin
Astrid Stark

Grazer Str. 48, 24147 Kiel
Telefon: 04 31/ 25999 87
Termin buchen unter:
www.termin.aktuell-kiel.de

Serenade in der Kirche

Am 30. August wird um 17 Uhr
in der Michaeliskirche eine Sere-
nade fiir Viola und Harfe aufge-
fihrt. Michael Bottcher und Sa-
brina von Lidinghausen spielen
Musik von Mendelssohn, Schu-
mann, Piazzolla und anderen.
Der Eintritt ist frei.

Friedhofsspaziergang

Am 8. August ladt Frank Wun-
der, Leiter des Kieler Nordfried-
hofs, zu einem Spaziergang tiber
den grofiten der fiinf stadtischen
Friedhofe ein. Die Fithrung, bei
der bunte, historische, teils auch
seltsame Geschichten zutage
kommen, ist kostenlos. Treff-
punkt ist um 14 Uhr am Ein-
gang, Westring 481.
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Vergessene Schitze
aus der Schublade

Wie Sie ausgedienten Schmuck und altes
Silberbesteck in Bargeld ummiinzen

In manchen Haushalten

schlummern ungeahnte Werte.

Vielleicht sogar bei Ihnen in
der Kommode, im Keller oder
auf Threm Dachboden.

b in Schmuckschatullen,

Schubladen oder im Safe - alte
Goldketten, Ohrringe, Silberbesteck
oder nicht mehr getragene Broschen
geraten mit den Jahren haufig in
Vergessenheit. Dabei kann sich ein
genauer Blick durchaus lohnen.
Gerade bei Erbschaften sammeln
sich oftmals Gegenstinde an, die

zwar einen personlichen Bezug ha-
ben, im Alltag jedoch keine Ver-
wendung mehr finden. Viele wissen
noch nicht einmal, welchen Wert al-
ter Schmuck, Gold oder Silber heute
tatsachlich haben. Selbst beschédigte
Schmuckstiicke, einzelne Ohrringe,
Zahngold oder angelaufenes Silber-
besteck konnen einen beachtlichen

Materialwert haben. Wer Klarheit
tiber den Wert seiner Schmuckstii-
cke erhalten mochte, kann diese un-
verbindlich von einem Fachbetrieb
prifen lassen.

Dabei werden sowohl Gewicht und
Feingehalt als auch der aktuelle Edel-
metallwert beriicksichtigt. Eine se-
riose Bewertung erfolgt transparent

Juwelier Plottka

Kommen Sie einfach in
eine unserer Filialen —

Wir kaufen an:

Unsere Standorte

Plottka Juwelier EImschenhagen

Bebelplatz 10, 24146 Kiel
Mo-Fr - 10-13 Uhr

Familienunternehmen mit Leidenschaft

Wir kaufen und verkaufen Gold, Silber, Schmuck
und Minzen — zu tagesaktuellen Marktpreisen,
fair bewertet und sofort abgewickelt.

» Altgold, Goldschmuck & Zahngold (auch mit Zahn)
» Silber, Silberbesteck & versilberte Gegenstande
» Munzen & MuUnzsammlungen

» Bernstein-, Granat- und Markenschmuck

» Armband- und Taschenuhren

» Schmucknachlasse und Sammlungen

Mo-Sa - 09-20 Uhr

Plottka Juwelier CITTI-PARK
Muhlendamm 1, 24113 Kiel

J
P

ohne lermin. Wir freuen
uns auf Sie!

Plottka Juwelier Neumdiinster

Grolflecken 51-53, 24534 NeumuUnster

Mo-Fr - 10-13 Uhr
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und nachvollziehbar, sodass Sie eine
fundierte Entscheidungsgrundlage
erhalten.

Besonders in Zeiten steigender Le-
benshaltungskosten entscheiden
sich viele bewusst dafiir, ungenutzte
Wertgegenstande in bares Geld um-
zuwandeln. Andere méchten Platz
schaffen oder geerbte Bestinde ord-
nen. Nicht selten stellt sich dabei he-
raus, dass vermeintlich unscheinbare
Schmuckstiicke deutlich wertvoller
sind als erwartet.

Angekauft werden in der Regel Gold-
und Silberschmuck, Miinzen, Barren,
Taschenuhren, Silberbestecke und
Zahngold. Ratsam ist es, gleich meh-
rere Gegenstdnde gemeinsam priifen
zu lassen. So kann sich der Gesamt-
wert der Einzelstiicke zu einer attrak-
tiven Summe addieren.

Nehmen Sie sich Zeit fiir die Entschei-
dung. Ein seriéser Ankaufer wird eine
transparente Bewertung vornehmen
und ausreichend Gelegenheit geben,
das Angebot in Ruhe zu priifen.

Wer Klarheit iiber
den Wert seiner
Schmuckstiicke
erhalten maochte,
kann diese unver-
bindlich von einem
Fachbetrieb priifen
lassen.

Fotos: stock.adobe.com

LLASS MUNZEN

Gold & Erbstiicke in

vertrauensvolle Hiande geben
Professionell. Diskret.
Deutschlandweit.

Michael Lass bewertet Ihre Miinzen
personlich, fair und diskret.

» Kostenlose Ersteinschditzung

» Faire Bewertung & sofortige Auszahlung
» Hausbesuche nach Vereinbarung
» Gold-, Silberschmuck und
Sammlermiinzen

WIR KAUFEN IHR ALTGOLD

dan unseren

8 standorten: SOFORT
BARGELD

oder Echtzeituberweisung

NEUMUNSTER 2x

LUBECK 2x
KIEL 2x
FLENSBURG

FAIRE PREISE!

NORDERSTEDT

GOLDJUNGS”
Zahngold

(auch mit Zahnen)
Bruchgold
Goldschmuck

Omaschmuck
(auch defekt)

Miinzen & Barren
Luxusuhren
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Thomas

Umzug, Transport & Service

bei uns in guten Handen!

Umzlige, Haushaltsauflésungen und Entriimpelungen im Bereich Kiel

und in ganz Schleswig-Holstein — wir finden gemeinsam mit lhnen
die beste Losung fiir lhr Vorhaben.Vereinbaren Sie jetzt einen
kostenlosen und unverbindlichen Beratungstermin.

Firma Thomas Graf Inh. Thomas Graf-te Fries  Tel..0431-18 00 20

Umzug, Transport & Edisonstrafle 7 graf-tefries@web.de
Service 24145 Kiel www.graf-umzug.de
T

Imimobilien ¢
kaufen, bauen,

modernisieren. =

Digital gemanagt —jetzt neu
mit Cockpit Immobilie.

Direkt infomieren unter:
foerde-sparkasse.de/cockpit-immobilie

‘1Bs”

Bausparkasse der Sparkassen

Forde Sparkasse

Weil’s um mehr als Geld geht.

Y |

LU

.f'f& 2 .

Leichte Beine,
mehr Wohlbefinden

Warum gesunde Venen so wichtig sind

Kennen Sie das auch? Nach
einem langen Arbeitstag, meh-
reren Stunden am Schreibtisch
oder einem gemiitlichen Abend
auf dem Sofa fithlen sich die

Ly '1 Beine schwer an.
S

fad

D ie Waden spannen, die Kno-
chel wirken geschwollen und
das Laufen fillt schwerer als sonst.
Gerade bei tiberwiegend sitzenden
Tétigkeiten geraten unsere Venen
oft in Vergessenheit — dabei leisten
sie taglich Schwerstarbeit.

Rund um die Uhr transportieren die
Venen das Blut entgegen der Schwer-
kraft zuriick zum Herzen. Dabei un-
terstiitzen kleine Venenklappen den
Blutfluss und verhindern, dass das
Blut in den Beinen versackt. Funk-
tionieren diese Klappen nicht mehr
optimal, konnen Beschwerden wie
schwere Beine, Schwellungen oder
Krampfadern entstehen. Unbehan-
delt konnen sich daraus langfristig
weitere Probleme entwickeln.
Bereits mit einfachen Mafinahmen
konnen Sie viel fiir die Venengesund-
heit tun. Regelmiflige Bewegung,
Spazierginge, Radfahren oder ge-
zielte Ubungen fiir die Wadenmus-
kulatur fordern die Durchblutung
und entlasten die Venen. Auch mo-
derne Kompressionsstritmpfe kon-
nen dabei unterstiitzen, die Beinve-
nen zu entlasten und Beschwerden
zu lindern.

Wenn Sie wissen mochten, wie es
um Thre eigene Venengesundheit
steht, konnen Sie diese iiberpriifen
lassen. Bei den Aktionstagen im Sa-
nitdtshaus Bahr werden kostenfreie
Venendruckmessungen angeboten.
Mithilfe moderner Licht-Reflexions-
Rheographie wird untersucht, wie gut
das Blut aus den Beinvenen abtrans-
portiert wird und wie schnell sich
die Venen wieder fiillen. Die Mes-
sung ist einfach, schmerzfrei und
liefert wertvolle Hinweise auf mog-
liche Venenschwichen.

Die Aktionstage finden im Zeitraum
vom 17.-21. August 2026 im REWE-
Center (Winterbeker Weg 44) sowie
vom 24.-27. August im Steenbe-
ker Weg 25 statt. Wegen der gro-
len Nachfrage wird um vorherige
Terminvereinbarung unter Telefon
66670892 bzw. 333363 gebeten.
Erginzend beraten die Fachkrifte
zu Kompressions- und Reisestiitz-
stritmpfen sowie zu geeigneten Pfle-
geprodukten fiir die Haut.
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Ein Herzensprojekt wird Wirklichkeit

Die Stiftung Kieler Stadtkloster er6ffnet den Neubau von Haus Schwentineblick

Mit der Er6ffnung des Neubaus
in Kiel-Dietrichsdorf setzt die
Stiftung Kieler Stadtkloster ein
starkes Zeichen fiir die Zukunft
der Pflege und des altersgerech-
ten Wohnens. Der moderne
Bau erginzt die stationére
Pflegeeinrichtung um betreutes
Wohnen mit Service.

F ir Eva El Samadoni, Stiftungs-
vorstandin und Geschiftsfiihre-
rin des Kieler Stadtklosters, wird mit
der Eréfinung des neuen Gebdudes
»ein Herzensprojekt verwirklicht®
Der Neubau sei das Ergebnis des
langjahrigen Engagements des Pro-
jektteams, damit der ,wunderschone
architektonische Entwurf“ realisiert
werden konnte.

Alfred Bornhalm, Vorsitzender des
Stiftungsrates, betont: ,,Mit dem neu-
en Gebdude hat die Stiftung gezielt
auf die wachsenden Herausforderun-
gen in der Pflege reagiert.”

Um- und Neubau

Der Bestandsbau aus den 1960er-
Jahren entsprach nicht mehr den
heutigen Anforderungen an ein al-
tersgerechtes, barrierefreies Woh-
nen. So wurden der urspriingli-
che Teil des Gesamtgebdudes und
das freistehende Seniorenwohn-
haus abgebrochen und durch das
neue Gebdude ersetzt. Der west-
liche Gebidudeteil an der Schon-
kirchener Strafle mit 56 Plitzen
in der stationédren Pflege blieb er-
halten und ist nun barrierefrei mit
dem Neubau verbunden, um Réu-
me fiir die Betreuung und Begeg-
nung zu schaffen.
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Die ,Gemein-
schaftsraume
fiir alle”

sind Orte der
Begegnung
und bieten
Angebote zum
Feiern, Spielen
und Tanzen.

Fotos: Christina
Kreyenberg

Wohnungen mit Service

Der Neubau bietet 61 barrierear-
me Wohnungen, die zwischen 37
und 78 m” grofd sind und teilwei-
se iiber Balkone oder Loggien mit
Blick auf die Umgebung oder die
Kieler Forde verfiigen. Zwei Drittel
der Wohnungen sind 6ffentlich ge-
fordert, denn ,,gute Betreuung darf
keine Frage des Geldbeutels sein®, so
Alfred Bornhalm.

Die lichtdurchfluteten Rdumlichkei-
ten verfiigen jeweils tiber eine eige-
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ne Kiiche und ein Bad, sodass die
Bewohnenden ihren Alltag weiter-
hin eigenstindig gestalten kénnen.
Einkaufsmoglichkeiten gibt es di-
rekt gegeniiber in der Schonkirche-
ner Strafle.

Besonders hervorzuheben sind die
Gemeinschaftsrdume, die allen Be-
wohnerinnen und Bewohnern als
Orte der Begegnung offenstehen.
Hier finden vielfiltige Angebote
statt — von Gymnastik tiber Spiel-
und Tanznachmittage bis hin zu ge-
meinsamen Feiern.

Sollte Unterstiitzung oder Pflege be-
noétigt werden, konnen die Mieterin-
nen und Mieter diese jederzeit in-
dividuell mit dem Pflegedienst der
Stiftung abstimmen.

Ergebnis langjahrigen
Engagements

Bis zur Er6ffnung war es jedoch ein
langer Weg. Bereits 2020 wurde der
Entwurf des Architektencontors Kiel
ausgewdhlt. Die Coronapandemie
verzogerte die Planungen erheblich,

Unten: Eva El Samadoni, Stiftungs-
vorstandin und Geschiftsfiihrerin des
Kieler Stadtklosters, bei der feierlichen
Eroffnung des Neubaus

sodass der Bauantrag erst 2022 ein-
gereicht werden konnte. Durch einen
groflen Wasserschaden im Altbau im
April 2023 musste das gesamte Erd-
geschoss saniert werden. Nachdem
diese Hiirden {iberwunden waren,
konnte der Neubau endlich Gestalt
annehmen.

Spenden fiir den Garten

Auf dem Geldnde des geplanten
Wohlfiihlgartens soll eine griine
Oase mit Obstbaumwiese, Beeren-
strauchern, Hochbeeten und einem
barrierearmen Rundweg entstehen.
Fiir die Umsetzung dieses besonde-
ren Projekts freut sich die Stiftung
Kieler Stadtkloster tiber Spenden.

Noch freie Wohnungen

Im Neubau sind derzeit noch Woh-
nungen verfiigbar. Interessierte erhal-
ten bei der Stiftung Kieler Stadtklos-
ter Informationen zu den Angeboten,
den Fordermoglichkeiten sowie den
Service- und Pflegeleistungen.

STIFTUNG
KIELER
STADTKLOSTER

Haus Schwentineblick
Schoénkirchener Strafle 65-69,
24149 Kiel

Telefon 0431 / 21 84 00
E-Mail: hs@stadtkloster.de
www.stadtkloster.de
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Von gelben Enten zu starken Lowen

20. Kieler Entenrennen am 23. August am Bootshafen

Die ,,Kieler Sprotten“ des Lions
Clubs feiern dieses Jahr Jubi-
laum. Zum nunmehr 20. Mal
veranstalten sie das beliebte En-
tenrennen an der Kieler Forde.

—

wei Jahrzehnte schon gibt es

diese Charity-Aktion. Und was
fiir eine Aktion. Entenrennen gibt
es viele in Deutschland, doch die-
ses hier in Kiel ist eines der grofi-
ten. Hunderte Gummi-Badeenten
schwimmen gegeneinander um die

Wette - und das alles fiir einen guten
Zweck. Der Erlos kommt Kindern

Wir bewegen Mensch

und Ente.

Wir bieten gesundheitsorientiertes Training
an. Als kompetenter Gesundheitspartner
betreuen wir unsere Mitglieder und
Patient*innen ganz individuell:

Rehasport & medizinische Trainingstherapie

Fitness- und Gesundheitstraining

Physiotherapie
Praventionskurse

b

Kieler Institut fur
Trainingstherapie
DER GUT TUT.

Wir sind
Sponsor beim
Entenrennen der
Kieler Sprotten
am 23. August

Kieler Institut fir Trainingstherapie e.V. (KITT): im CITTI-PARK Kiel,
Muhlendamm 1, 24113 Kiel, https://kitt.fit/, © kitt_fit_

und Menschen mit Beeintrachti-
gungen zugute. Die Spenden sind
diesmal fiir zwei Projekte bestimmt:
Starke Lowen (Mentale Starke fiir
Kinder und Jugendliche) und Mit-
einander bewegen (Special Olympics
Deutschland in Schleswig-Holstein).
Sie mochten selbst am Entenren-
nen teilnehmen und somit etwas
spenden? Die nummerierten Rennli-
zenzen erhalten Sie in einer der Au-
Benverkaufsstellen, beispielsweise
im CITTI-PARK oder im Welcome
Center am Stresemannplatz 1. Weil
aus Griinden der Nachhaltigkeit kei-
ne Enten mehr direkt verkauft wer-
den, gehen auch in diesem Sommer
wieder recycelte Gummitiere an den
Start. Diese sind fortlaufend numme-
riert und entsprechen den verkauf-
ten Rennlizenzen.

Die Veranstaltung beginnt um 13.30
Uhr mit dem Start der kunstvoll ge-
stalteten Groflenten der Hauptspon-
soren. Um 14 Uhr folgt das eigent-
liche Entenrennen fiir alle. Den
Besitzerinnen und Besitzern der

Rennlizenzen der schnellsten En-
ten winken zahlreiche Preise der Kie-
ler Sponsoren.

Die Spenden sind diesmal
fiir zwei Projekte bestimmt:
Starke Lowen
(Mentale Stdrke fiir Kinder
und Jugendliche) und
Miteinander bewegen
(Special Olympics Deutsch-
land in Schleswig-Holstein).

Ausfiihrliche Informationen zu den
Verkaufsstellen und den Preisen
finden Sie auf der Homepage https://
kieler-sprotten.lions.de/.

fiir mehr
Informationen

Foté: Kiel-Marketing e.V. / Jan-Michael Bockmann
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Noch mehr Kultur als sonst

Kieler Museumsnacht feiert 25-jahriges Bestehen

Am 28. August laden 32 Kieler
Museen, Galerien und Kultur-
einrichtungen zu einer Som-
mernacht voller inspirierender
Kulturerlebnisse ein.

m Jahr 2000 fand sie in Kiel zum

ersten Mal statt. Seitdem ist viel
passiert: Die Zahl der teilnehmen-
den Einrichtungen ist konstant ge-
stiegen, das Shuttle- Angebot wurde
ausgebaut, und das Programm wur-
de umfangreicher und vielfiltiger.
Die Veranstaltung zeigt jedes Jahr
aufs Neue, dass Kiel kulturell viel zu
bieten hat, und erméglicht allen In-
teressierten einen niederschwelligen
Zugang zur Kultur.
Im Jubildumsjahr gibt es fiir die Be-
sucher*innen eine besondere Uber-
raschung: Die Tiiren werden, anders
als in den Vorjahren, bereits um 18
Uhr statt um 19 Uhr gedfinet. Eine
Stunde mehr Kultur! Das Zoologi-
sche Museum und die Einrichtungen
der HAW Kiel - ehemals Fachhoch-
schule - 6ftnen weiterhin um 19 Uhr.
Fiir alle Interessen und Altersgrup-
pen bieten die Héuser zahlreiche Pro-
grammpunkte, die Wahl fillt schwer.

Da die meisten Museen, Galerien und
Kultureinrichtungen bereits um 18 Uhr
offnen, gibt es eine Stunde mehr
Kultur als bisher.

Kunstbegeisterte konnen im Atelier-
haus im Anscharpark bei der Her-
stellung und Anwendung histori-
scher Tinten kreativ werden. Der
neu gestaltete Klanggarten im musi-

Am 28. August gibt es
Aktionen in ganz Kiel. Mit
etwas Gliick finden Sie

diese auf der StralRe.

culum bietet Entspannungsmomente
an einem ereignisreichen Abend. Der
Meereserlebnisraum Sealevel zeigt in
Kooperation mit dem Filmfestival Ci-
nemare die beiden Kurzfilme ,, All-
tag an Bord“ und ,,Shape the future®
und gibt damit einen Einblick in die
Welt maritimer Forschung und den
Kampf gegen die Plastikverschmut-
zung der Ozeane.

Das Freilichtmuseum Molfsee présen-
tiert sich auf dem Vorplatz des Schift-
fahrtsmuseums mit dem Programm
»Das grofle Summen". Ein Highlight:
Das Insekten-Matchmaking, bei dem
sich die Géste die Frage stellen: ,Wel-
ches Insekt passt zu mir?“

Die Muthesius Kunsthochschule ver-
spricht ungewohnliche kiinstlerische
Interventionen von jungen Kiinst-
ler*innen, z.B. im Flandernbunker,
im Maschinenmuseum oder im Wel-
come Center Kieler Forde.

Der Shuttlebus ,,Museumsexpress*
pendelt zwischen den teilnehmenden
Einrichtungen auf dem Westufer, zwei
Fahren bringen die Nachtschwér-
mer*innen im Halbstundentakt von
der Seegartenbriicke zum Anleger
Dietrichsdorf und zuriick. Wer nicht
auf Schnelligkeit, dafiir aber auf be-
sonderes Ambiente setzt, genief3t die
Uberfahrt auf dem Traditionssegler
»Seestern’, dem éltesten Schiff auf der
Kieler Forde, auf dem zehn Géste und
zwei Personen Besatzung Platz finden.
Die Eintrittsbindchen sind im Vor-
verkauf ab 1. August im Welcome
Center Kieler Forde, im CITTI-

Fiir alle Interessen und Altersgruppen
bieten die beteiligten Hauser zahl-
reiche Programmpunkte an.

Fotos: LH Kiel

Ticketcenter und in einigen der teil-
nehmenden Einrichtungen erhaltlich.
Onlinetickets konnen ebenfalls ab 1.
August auf www.museumsnacht-kiel.
de gebucht werden.

Alle Infos zur

.. Museumsnacht und
das vollstandige
Programm gibt es
hier

Tickets im
Welcome Centen
CITTI Ticketcenter

online und in

ausgew ahlten

Einrichtungen
erhaltlich.

Kiel.

Sailing. City.

28.08.118-24 Uhr

Gehen Sie auf kulturelle Entdeckungs-
tour in mehr als 30 Kieler Museen und
Kultureinrichtungen mit nur einem Ticket.

Weitere Infos und Tickets unter
museumsnacht-kiel.de
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STUDENTENWERKSH

Wir sind dein Riickenwind

HILFE ZIEHT EIN.

11m° Wohnraum = 1 Std. Hilfe i Monat

Wohnen fiir Hilfe“ vermittelt
Wohnpartnerschaften

Machen Sie mit!

Koordinatorin: Andrea Harrie ET%_;_‘!E
0431 8816-309 *"'F'rﬂ}:ﬁ
wohnenfuerhilfe@studentenwerk.sh ﬁ%ﬁ 7

[

www.studentenwerk.sh

studentenwerk.sh

ror HILFE

DEUTSCHLAND

Kiel. Sailing. City.

& Giinther -
L U""— Backer seit 1882 407
BARKE

Bar.k bk bl pbeni s

haus

Mehrweg
ist unser Weg.

er8arte,
bl
e
Sootshate®

dean & david

kier  Drotgarten
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Mehrweg ist willkommen

Offensive flir mehr Mehrwegbecher in Kiel

Bring deinen eigenen Becher
mit oder nutze das Mehrweg-
angebot im Kieler Mehrweg-
verbund. Rund 18 Betriebe in
Kiel haben sich zusammen-
geschlossen, um die Mehrweg-
quote zu erhohen.

ktuell liegt die Mehrwegquote

bei schitzungsweise 7 % fir
Heifdgetranke zum Mitnehmen. Bis
2028 soll der Mehrwegbecheranteil
auf 10 % und langfristig auf 50 %
gesteigert werden.
,Wo in vielen Stadten Verpackungs-
steuer und umfangreiche Logis-
tik-Losungen umgesetzt werden,
geht Kiel den Mittelweg. Im engen
Schulterschluss mit der Wirtschaft
mochten wir Mehrweg ganz kon-
kret im Betrieb starken®, sagt Alke

Durch die Wiederverwendung sparen
Mehrwegverpackungen Rohstoffe, scho-
nen damit Ressourcen und reduzieren
die Abfallmenge. Foto: LH Kiel

Vo83, Stadtritin fiir Umwelt, Klima-
schutz und Mobilitdt in Kiel. In ei-
nem partizipativen Prozess mit Inte-
ressierten, Betrieben, Vereinen und
Verbédnden hat die Landeshauptstadt
einen passgenauen Weg gesucht, um
Mehrweg attraktiver zu machen. Das
Ergebnis zeigt: Umfangreiche Mehr-
wegsysteme erfordern eine gute Or-
ganisation und hohe Investitionen.
Unter dem Motto ,Jetzt starten”
mochte Kiel nichts auf die lange
Bank schieben und geht in die Mehr-
wegoffensive. Die Mehrwegbecher

sind in den Betrieben bereits vor-
handen und sollen nun noch mal
stirker hervorgehoben werden. Mit
mehr Informationen, Schulungen
fiir Mitarbeitende und Sichtbarkeit
am Verkaufstresen verfolgen Stadt
und Wirtschaft die gesetzten Ziele.
Mehrwegverpackungen kdnnen wie-
derverwendet werden, sie sparen
Rohstoffe, reduzieren Abfall und
schonen unsere Ressourcen. Noch
besser ist nur der eigene Becher.
Ohne extra produziert zu werden,
ist er die umweltfreundlichste Alter-
native. Das wissen auch viele Kieler
Betriebe, denn fiir den ganz person-
lichen Begleiter gibt es hdufig einen
kleinen Rabatt.

Unterstiitzt wird der Mehrwegver-
bund von der stadtischen Kampagne
»Kiel geht Mehrweg“ aus dem Zero
Waste-Projekt. Der griine Mehrweg-

.’l "‘i.,

Aufkleber in den Betrieben zeigt:
Dein Mehrweg ist willkommen. Ganz
nach dem Motto: leihen, genieflen,
abgeben.

Weitere
Informationen
zum Kieler
Mehrwegverbund
finden Sie hier.

www.kiel.de/mehrweg
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Die Nachwuchsspieler Finn Benninghoff und Lasse Schroder iiberreichten
gemeinsam mit Annika Hartmann den auf 2.500 Euro dotierten Spendenscheck an

Frauke Mohrwinkel vom NABU Bergenhusen.

Foto: Holstein Kiel

Storche setzen sich
fiir Storche ein

Holstein Kiel zu Besuch beim NABU

in Bergenhusen

Seit mehreren Jahren unter-
stiitzt Holstein Kiel im Rah-
men der Aktion ,,Storche fiir
Stérche” den Naturschutzbund
Deutschland (NABU) im Stor-
chendorf Bergenhusen

ie beiden U19-Spieler Finn

Benninghoff und Lasse Schro-
der besuchten das Michael-Otto-
Institut im NABU, um einen Spen-
denscheck zu iiberreichen und um
beim Beringen - einem wichtigen
Arbeitsschritt im Artenschutz - da-
bei zu sein.
Gemeinsam mit Annika Hartmann,
Leiterin Nachhaltigkeit bei Holstein
Kiel, iiberreichten Schréder und Ben-
ninghoff einen Scheck tiber 2.500
Euro an Frauke Mohrwinkel vom Mi-
chael-Otto-Institut im NABU. ,Wir
freuen uns sehr, hier wie schon im
vergangenen Jahr gemeinsam mit
Holsteins Jungstoérchen die Jungstor-
che in Bergenhusen unterstiitzen zu
konnen', sagte Mohrwinkel.
Zuvor ging es fiir die beiden Nach-
wuchsspieler hoch hinaus. Nach ei-
ner kurzen Einweisung und Siche-

rung mit entsprechender Ausriistung
stiegen sie gemeinsam mit Stephan
Struve von der Storchenpflegestati-
on Erfde auf eine Hebebithne und
naherten sich einem Storchennest.
Die Storcheneltern verlassen dabei
das Nest und beobachten das Ge-
schehen aus sicherer Entfernung,
wiéhrend sich die etwa vier Wochen
alten Jungtiere ruhig verhalten und
beringt werden konnen. Nach Ab-
schluss der Mafinahme kehren die
Elterntiere wieder ins Nest zuriick.
,Ein fiir die Tiere unproblematischer
und routineméfliger Vorgang®, wie
Struve erklarte.

Das Ziel der Beringung ist es, die
Storche identifizieren und wichti-
ge Informationen sammeln zu kon-
nen, die dabei helfen, die Tiere bes-
ser zu schiitzen. Dass sich gerade in
Bergenhusen so viele Storche ange-
siedelt haben, liegt unter anderem an
der erhohten Lage des Dorfes. ,,Stor-
che sind Segelflieger und moéchten
gerne moglichst weit oben nisten.
Die Tiere sind auflerdem sehr gesel-
lig und kehren in der Regel immer
wieder an ihren Heimatort zuriick®,
so Mohrwinkel.

ere Kunden /
, ’ o W i sen, warwm

MALER STRUCK

Malereibetrieb Jens Struck GmbH
Speckenbeker Weg 124, 24113 Kiel

Telefon 0431 - 65 15 28
info@maler-struck.de, www.maler-struck.de
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Besuchen Sie unsere

AUSSTELLUNG

im HaBberg 15

Alles rund um das Thema Bader,
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Verlasslichkeit
ist Trumpf

Kieler Haushalte profitieren von besonders
zuverlassiger Stromversorgung

Fir die meisten Menschen
gehort Strom ganz selbstver-
standlich zum Alltag. Licht,
Kuhlschrank, Internet oder
Heizung - vieles funktioniert
nur mit einer sicheren
Energieversorgung.

mso erfreulicher ist eine ak-

tuelle Auswertung der Stadt-
werke Kiel: Die durchschnittliche
Versorgungsunterbrechung pro
angeschlossenem Haushalt lag im
Jahr 2025 bei lediglich acht Minuten.
Damit wurde der beste Wert der ver-
gangenen zehn Jahre erreicht.

Von dieser hohen Versorgungssi-
cherheit profitieren Haushalte in Kiel
und den Umlandgemeinden jeden
Tag. Hinter dem Rekordwert steht
das mehr als 3.580 Kilometer lange
Stromnetz der SWKiel Netz GmbH,
der Netzgesellschaft der Stadtwer-
ke Kiel. Durch kontinuierliche In-
vestitionen in die Infrastruktur so-
wie den Einsatz der Mitarbeitenden
konnen Stérungen haufig schnell er-
kannt und behoben werden.

Ein grofler Vorteil fiir die Verbrau-
cherinnen und Verbraucher ist die
Struktur des Kieler Stromnetzes.
Kommt es zu einem Defekt, kann
die Stromversorgung in vielen Fil-

FISCHBROTCHEN SIND

Der Strompreis schon.

Mit StromFix gibt es keine unerwiinschten
Uberraschungen, denn bis 31.12.2027 profitieren
Sie von einem giinstigen Strompreis mit

Frische Energie fiir die Zukunft.

Preisgarantie*. Jetzt zu StromFix wechseln.

*Preise variieren je nach Wohnort - siehe Online=Tarifrechner. Dort finden Sie auch die Vertragsbedingungen (AGB): Mindestvertragstaufzeit:
24 Monate, danach monatlich kiindbar. Die Preisgarantie gilt nur fiir die Beschaffungs- und Vertriebskosten,/Davon ausgeschlossen sind
Anderungen der Netznutzungsentgelte sowie Anderungen oder eventuelle Neueinfiihrungen von gesetzlichen Steuern, Abgaben und Umlagen:

len innerhalb kurzer Zeit iiber alter-
native Leitungswege sichergestellt
werden. Dadurch bleiben lingere
Unterbrechungen oftmals aus, und
die Auswirkungen fiir die betroffe-
nen Haushalte werden auf ein Mini-
mum reduziert.

Zusétzlich sorgt ein rund um die Uhr
verfiigbarer Entstorungsdienst da-
fiir, dass im Ernstfall schnell reagiert
werden kann. Die ortliche Nahe der
Teams ermoglicht kurze Wege und
schnelle Einsatzzeiten. Fiir die Kun-
dinnen und Kunden bedeutet das vor
allem eines: Verlasslichkeit.
Besonders positiv entwickelt hat sich
das Mittelspannungsnetz. Stérun-

ANZEIGE
-

gen auf dieser Netzebene konnen
Auswirkungen auf mehrere tausend
Haushalte haben. Umso bemerkens-
werter ist, dass Verbraucherinnen
und Verbraucher im vergangenen
Jahr hier durchschnittlich nur etwas
mehr als vier Minuten ungeplant auf
Strom verzichten mussten. Dies ist
der zweitbeste Wert innerhalb der
vergangenen zehn Jahre.

Fiir Kieler Haushalte ist die aktuelle
Statistik daher eine gute Nachricht.
Sie zeigt, dass die Versorgungssicher-
heit in der Region auf einem sehr
hohen Niveau liegt und die Strom-
versorgung auch bei technischen St6-
rungen zuverlissig funktioniert.
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